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Principales Causas de la Violencia Filio Parental en la Ciudad de Medellin en los

Ultimos 10 Afios

Resumen

Esta investigacion tiene como propdsito, conocer las principales causas de la violencia filio
parental en la ciudad de Medellin en los Gltimos 10 afios. Se ha llevado a cabo mediante el
enfoque cualitativo, con la técnica analisis documental por medio del método hermenéutico,
los datos fueron obtenidos después de analizar varios documentos investigativos realizados en
varias ciudades de Colombia y de Espafia. Este fendmeno hace parte de la violencia
intrafamiliar, es una manifestacion que hasta hace poco solo se vivia en el ntcleo familiar y no
salia a la luz publica porque los progenitores y/o los cuidadores no se atrevian a denunciar a
sus hijos e hijas normalizando el fendmeno. Hoy dia los casos van en aumento y las entidades

correspondientes estan poniendo atencion a dicho problema.

Abstract
This investigation aims to know the main causes of child-to-parent violence within the city of
Medellin in the last 10 years. It has been carried out using a qualitative approach with the
document analysis technique and through the hermeneutic method. The data was collected
after analyzing several research papers conducted in various cities in Colombia and Spain. This
phenomenon is part of domestic violence as a demonstration that until not long ago was kept
inside the family nucleus and did not come to light due to parents and caregivers who were
afraid of reporting their sons and daughters, normalizing the situation. Nowadays, cases are

increasing and the pertinent entities are addressing the issue.
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Violencia, violencia filio parental, causas de violencia filio parental, adolescencia, familia,

progenitores.

Justificacion

Esta investigacion es importante dado que nos permite tener un conocimiento mas
amplio del significado de la violencia filio parental, entender que es fundamental investigar y
tratar toda clase de violencia y a su vez deducir las posibles causas, conocer su frecuencia 'y
tener claro cuéles mecanismos normativos sirven de apoyo en este caso de violencia. En este
sentido, el conocimiento sobre las causas de la VFP posibilita reconocer algunas medidas
para prevenir y controlar este tipo de violencia.

Esta investigacion beneficia a la poblacidén académica, dado a que este articulo recoge
informacidn de diferentes estudios que se han realizado sobre la VFP en la ciudad de
Medellin, aportando a las areas de la educacion, la ciencia, la salud, el area social y humana.
A su vez, beneficia a las familias donde existen conflictos emocionales o sociales, debido a
que les permite reconocer las causas por las cuales esta violencia se esta presentando en su

hogar y de esta manera puedan buscar ayuda para dar solucion a este problema.

Como profesional nos ayuda a analizar las causas de violencia filio parental en los
diferentes sectores de la ciudad de Medellin y como sobreviven las personas con este tipo de
violencia sin buscar ayuda para solucionarlo, también permite obtener conocimientos acerca
de todo lo relacionado con las préacticas de violencia filio-parental y sus alcances para poder
prevenir y tratar el problema, logrando a través de ello, difundir dicho conocimiento, de
modo que se presente un acto visible para la sociedad, que sea la base para establecer las

relaciones entre causa-efecto, por medio de hipdtesis y teorias.



1. Introduccion

Entre los principales problemas de la ciudad de Medellin durante los altimos 10 afios, se
encuentra la violencia intrafamiliar, y dentro de esta, encontramos la filio parental. Aunque
esta clase de violencia aparentemente es nueva, existe desde hace mucho tiempo, por lo que,
desde la década de los 60 se vienen realizando trabajos con respecto a dicho problema con el
nombre del “Sindrome de los progenitores maltratados™, caracterizado por agresiones fisicas
0 amenazas que pueden ser verbales y no verbales sobre dafio fisico (Sor Angela Marin

Pamplona, 2016).

“En Colombia a pesar de su existencia, ha sido poco estudiada, dado que alin permanece
oculta, en la privacidad de las familias; solo es expuesta en la esfera publica cuando los hijos

exceden los limites a través de la agresion fisica, verbal y psicologica” (Sor Angela Marin

Pamplona, 2016, pag. 95).

Para comprender las probables causas de la violencia filio parental (M. Luisa Martinez,
2015), recoge algunos de las nociones basicas del paradigma sistémico y expresa que durante
la adolescencia surgen sintomas que enmarcan contextos de aislamiento interpersonal y se
caracterizan por la acogida condicional y los intentos por controlar a los demés. En este orden
de ideas, cuando la familia ejerce control sobre el sintoma del adolescente puede generar en
este, sentimientos de aislamiento y de no ser comprendido, pero ademas esto puede trascender

en el deterioro de las interacciones de los integrantes de la familia con el exterior.

Asi mismo, entre los factores que influyen en la aparicion de la VFP, se encuentran, el
abuso en el consumo de sustancias psicoactivas y el alcohol; otro aspecto importante para
resaltar es la dificultad de los padres y/o cuidadores para hacer cumplir las normas, respetar
limites, la influencia de las amistades y otros modelos familiares (Gonzalo del Moral Arroyo,

2015).



Ademas, existe un fuerte impacto de afectacion psicologica cuando se presenta agresion de
parte de los hijos hacia los padres, dado a que al prestar mas atencion al hijo que es violento o
maltratador son desatendidos los demas hijos, dando lugar a la posibilidad de que se origine
depresion y conductas de desobediencia en estos hijos que reclaman mayor atencién. Cuando
el hijo agresor abandona el hogar, sufren sentimientos de pérdida y tristeza, los cuales pueden
estar mas marcados en aquellas madres que s6lo convivian con este hijo. En ocasiones, se puede
producir una ruptura en la relacion de pareja, al haber un incremento en las situaciones de

tension y discusion entre los progenitores, debido al comportamiento agresivo del hijo.

Ahora bien, con respecto a la prevalencia de la VFP, en una gran cantidad de casos que se
han estudiado, se evidencia que el género femenino es quien recibe mayor maltrato (madres u
otras cuidadoras como las abuelas); de la misma manera la mayor parte de las investigaciones,
con un porcentaje del 60% al 80% del total, indican que los adolescentes de género masculino,

son quienes ejercen mayor violencia hacia sus padres (M. Luisa Martinez, 2015).

En suma, se puede inferir, que son varias las causas y consecuencias a raiz de la VFP. De
esta manera, con esta investigacion se pretende destacar cuales son las posibles causas de la
violencia filio parental principalmente en la ciudad de Medellin en los ultimos 10 afios. Para
esto, se realiza una investigacion de origen cualitativa basada en varios referentes o autores, que
permitan la construccién de un articulo que dé cuenta de las causas de la VFP en la ciudad de
Medellin. Asi mismo, dentro de la investigaciéon cualitativa se pretende conocer sobre la
normatividad que actualmente se esta rigiendo sobre este tipo de violencia tanto en el pais como

en la ciudad.



2. Aproximaciones Teoricas
Desde hace ya afios, la comunidad cientifica ha puesto su atencion en el fenémeno del
maltrato de los hijos hacia los padres, es necesario entonces, situarnos en los avances del

estudio de esta problematica tan peculiar a lo largo del tiempo.

Para empezar, haremos una distincion entre agresividad y violencia, la primera es un
impulso normal del ser humano y la violencia es una pauta del comportamiento aprendida e

inadecuada. Es la manera no natural para resolver problemas.

La violencia interpersonal es considerada como un fendémeno multifactorial, es decir
que es causada por multiples factores, asi como también un fendmeno multifacético, de ahi
que ultimamente la atencion se ha enfocado en la violencia de los hijos hacia sus progenitores
o figuras de autoridad, una manifestacion que antes habia sido ignorada y la que es conocida

con el nombre de violencia filio parental.

Segun (Avila-Navarrete, Le6n-Catachunga, & Gutiérrez-Tamayo) este modo de
violencia familiar surge en la década de los anos 50 con el nombre de “sindrome de los
padres maltratados™ y lo determinante en ella es la relacion ascendiente y no la edad del

agresor.

La violencia filio parental muchas veces no es reconocida como tal por los
progenitores, dado que por desconocimiento pueden asumir que este tipo de violencia esta

enfocada Unica y exclusivamente a la violencia fisica.

Entre las definiciones de lo que significa la violencia filio parental encontramos la de
Cottrell, (2001) quien la define como “cualquier acto de los hijos que provoque miedo en los
padres para obtener poder y control y que tenga como objeto causar dafio fisico, psicolégico o

financiero a estos” (Abadias-Selma, 2020).



La definicidn de violencia filio parental que propone el Grupo de Expertos de
SEVIFIP es “Conductas reiteradas de violencia fisica, psicologica o econdmica, dirigida a las
y los progenitores, 0 a aquellas personas que ocupen su lugar. No se incluyen las agresiones
producidas en un estado de disminucién de la conciencia que desaparecen cuando esta se

recupera.” (Roberto Pereira, 2017, pag. 222).

Ahora bien, no dejando de lado la violencia intrafamiliar, pero si enfocandonos en las
conductas de la violencia filio parental ejercidas por los adolescentes y jovenes, estas no
deben ser concebidas como comportamientos normales, propios de la edad o justificables
como parte de su desarrollo y crecimiento, pues estos buscan causar dafo a sus progenitores o
figuras cuidadoras a través de diferentes formas de malos tratos: psicologicos (verbal, no
verbal y emocional), fisicos (golpear, empujar, o lanzar objetos a los cuidadores), y
econémicos (robar o forzar a pagar deudas econdmicas de los hijos). En este sentido, autores
como Cottrell (2001), Tobefia (2012) o Aroca et al. (2014) clasifican dentro de la violencia
filio parental algunas dimensiones especificas donde aparece este tipo de violencia, como lo
son: a) La dimension del maltrato fisico, en el que se encuentran aquellas acciones de
agresion y desvalorizacion del otro, como golpear, escupir, arafiar, empujar, abofetear, darles
patadas, lanzar objetos o amenazarlos con objetos peligrosos, en este caso seria hacia los
padres o hacia las personas que representan el rol de progenitores. Asi mismo, este tipo de
violencia incluye maltrato contra el hogar familiar, como romper, dar patadas o pintar/ rayar
objetos; b) también existe el maltrato psicoldgico donde se encuentra acciones cuyo objetivo
es intimidar o atemorizar a los progenitores (verbal, no verbal y emocional). Este tipo de
maltrato esta caracterizado por comportamientos como jugar con los padres de manera
perversa, gritarles e intimidarlos, llevarlos a pensar que no estan cuerdos, insistir en que
cumplan sus normas, engafar, escaparse de casa, y amenazar con quitarse la vida o con huir

del hogar aun cuando no hay intenciones de llevarse a cabo estas advertencias; finalmente, el
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maltrato financiero, que involucra robar dinero, destruir la propiedad (los bienes materiales),

y generar deudas econdmicas muy altas e inalcanzables a los progenitores.

Algunas de las causas que se han venido conociendo y que pueden llevar a la
violencia filio parental se encuentran algunos estilos educativos como son el estilo
negligente, el autoritario, haber tenido baja afectividad por parte de los progenitores (se les
dificulta a los padres o cuidadores la educacion en el cumplimiento de las normas y respetar
limites por parte de los hijos), la influencia de las amistades, otros modelos familiares y haber

sido testigos de violencia psicoldgica (Laura Alejandra Bonilla-Holguin, 2022).

Dando continuidad a lo antes mencionado, otros modelos proponen que un medio
principal por el cual se puede aprender conductas violentas en el contexto familiar es la
observacién, el consentimiento de conductas delictivas, la percepcion del escaso o nulo
control de la autoridad externa y, por ultimo, la relacion de unién con los padres es débil

(Rojas, Vazquez, & Llamaz, 2016).

Asi mismo, se ha encontrado en los antecedentes sobre los estudios de la violencia
intrafamiliar que una posible causa de VFP es el maltrato que causa el padre hacia la madre,
dado a que por un lado, las conductas de agresion son aprendidas en el entorno social de la
familia, pero por otro lado ese maltrato hacia la madre de parte del padre representa un factor
de riesgo para la figura materna, porque se replica la agresion de los hijos hacia la figura

percibida como la mas débil (Correa, y otros, Digitalia Publishing, 2021).

Entonces, en (Anales de psicologia, 2011) el autor insinGa que mientras la figura
paterna se defiende de las agresiones fisicamente, la figura materna no lo hace, por tal motivo
se prevé que esta sea mas vulnerable. No obstante, hay resultados contradictorios en relacion

al genero de la victima, estos resultados son basados en estudios realizados a una poblacién



11

en general donde se sugiere que la figura paterna suele ser agredida con mas frecuencia que la

figura materna.

Otra causa por la cual se puede presentar la VFP, se puede dar en tanto el hijo se
convierte en un instrumento de uno de los progenitores para manipular al otro, ya sea por
motivos de celos, intereses economicos, odio, resentimiento o envidia, entre otros. De esta
manera el hijo hostiga, desprecia, odia o rechaza al progenitor hasta el punto de que el
progenitor malicioso consigue los elementos necesarios para realizar una denuncia en contra
del otro, una vez ya el hijo le ha servido de artilleria. Asi, el progenitor malicioso, manipula
a su hijo convirtiéndolo en un medio de castigo, en un verdugo del progenitor hostigado. El
hijo se asemeja a un martillo cuyos compuestos parecieran ser maleables, pues a cada golpe
que da, no solo dafia al progenitor hostigado, sino que también se hace dafio y se deforma asi
mismo, siendo entonces también victima de esta realidad (Correa, y otros, Digitalia
Publishing, 2021).

Por otra parte, un gran nimero de estudios realizados constata que el consumo de
SPA influencia el comportamiento de los adolescentes, y aunque no se ha establecido una
relacion de causa - efecto, este consumo constituye un potenciador de las conductas
caracterizadas por la violencia y la agresion. Ademas, los jovenes que estan en este mundo
de las drogas y el alcohol son mas propensos a pertenecer a grupos de iguales consumidores
de sustancias especificas, y esto ultimo también puede representar una predisposicién en la
VFP.

Asi pues, diferentes autores aportan datos significativos en los que se evidencia tanto el
caracter predictivo de las drogas como sus efectos en los casos de VFP.
e Cottrell (2001b) sostiene que la drogadiccion no origina la violencia, pero aumenta
de forma significativa la gravedad. Ademas, agrega que algunos progenitores son

capaces de reconocer que en los casos en los que sus hijos son adictos a las drogas,
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su actitud se acentuaba de forma exponencial en lo relativo a la violencia y la
agresividad.

e Ibabe y Jaureguizar (2011) manifestaron que la adiccion a dichas sustancias
constituye un factor agravante de los fenémenos de conflicto filio parental, aunque
no son un causante determinante de él.

Dado a lo anterior, se pudo establecer una relacion, entre la adiccion a SPA y un

aumento considerable de agresiones.

En cuanto a los intérpretes de la violencia en el hogar, el rol de los agresores se invierte,
los principales victimarios en la infancia y adolescencia son los progenitores y/o los
cuidadores, mientras los hijos son los victimarios en la vejez de sus padres. En los afios 2010
a 2015 obtuvo un primer lugar esta clase de agresiones de hijos contra padres, luego en 2011
ocupo un segundo lugar. En consecuencia, las personas que han sido maltratadas en su nifiez,
se convierten ahora en su adultez individuos maltratadores dirigiendo su agresividad
principalmente en aquellos que estan bajo su responsabilidad, como el/la conyuge, los hijos y

padres, siendo este un posible fendmeno que hace parte del ciclo de la violencia.

Un mayor riesgo en cuanto a la violencia del adulto mayor se presenta en la vivienda,
pues en cifras se tiene que, en este escenario, en el hogar, ocurrieron 89,83 % de las

agresiones perpetuadas contra personas de la tercera edad durante el afio 2016.

Por tanto, los progenitores maltratados tienen serias dificultades para aceptar
abiertamente que su hijo adolescente los agrede, y pueden llegar a negar el problema; pero,
ademas, luego de que los cuidadores sufren violencia por parte de sus hijos le dan poca
importancia a este incidente y aun cuando admiten la gravedad, intensidad y frecuencia de la
situacién no toman medidas al respecto. Este hecho provoca que se perpetle la violencia filial

(Concepcion Aroca-Montolio, 2013).
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De esta manera, en lo que respecta a la normatividad que regula estos actos violentos y en
relacion con la herencia que es recibida por los hijos de sus padres, comportamientos por
ejemplo de maltrato, no atender las necesidades de los papas o abandonarlos sin justa causa,
sera castigado por la justicia de Colombia. En este orden de ideas, en caso de que el heredero
legitimo presente conductas de este tipo, no podra heredar una vez hayan fallecido sus

progenitores (Lopez-Becerra, 2022, pag. 49).

Asi, la Ley 1893 de 2018, modifica el articulo 1025 del Codigo Civil y amplia la
indignidad sucesoral, dejando claro cuales son los comportamientos que impediran la
sucesion. En este sentido “esta normatividad orientada a la indignidad de suceder, con énfasis
a proteger y ayudar a los adultos mayores concerniente a su reputacién, vida y patrimonio, de
este modo se afiadid el numeral seis (6) que menciona el abandono no solo de proporcionar
alimentos sino de su atencion y cuidado que necesita un adulto mayor evitando afectar su

integridad fisica y psicologica.” (Lopez-Becerra, 2022, pag. 52).

Por otra parte las Cifras oficiales de la Fiscalia General muestran un incremento en la
deteccidn en los primeros afios de registro y cierta estabilidad en las cifras en los Gltimos afios
(4898 en 2015; 4.753 en 2014; 4.659 en 2013; 4936 en 2012; 5377 en 2011; 4995 en 2010;
5209 en 2009; 4211 en 2008 y 2683 en 2007), con estos datos podemos evidenciar la
relevancia judicial del problema, teniendo en cuenta que la gran parte de los casos no se
denuncian o son inimputables por la edad del agresor, esta ley rige en menores de 14 afios por

lo que no se llega a registrar en las estadisticas judiciales (Psychologist Papers, 2017).

En otras palabras, el hogar es el espacio donde se comienza el proceso de
socializacion y se va desarrollando, aqui es donde se satisface la falta de carifio para poder
ajustarse a la sociedad y lograr trasmitir la cultura desde los valores y normas (QUINTERO

VELASQUEZ, 2007), es decir que cuando ocurren situaciones que generan la violencia en un
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hogar lo que sucede es que falla la funcién que cumple la familia para la sociedad (Camargo

Ramirez & Rivera).

Finalmente, la manifestacion de la violencia filio parental, radica desde los inicios del
afio 2000 donde comienza el interés por ser investigado debido a multiples casos que se
presentaban de manera repetida; en Espafa, este problema familiar esta creciendo con el
tiempo. Esta clase de violencia, segun el pais en que sea estudiado, tiene un comportamiento
diferente, en Colombia, por ejemplo, ha sido poco estudiada, de acuerdo a las revisiones

documentales que se han realizado en bases de datos” (Gémez, 2022).

2.1 Definiciones de Violencia Filio Parental Segun Diferentes Autores

-Entre las definiciones mas aceptadas y resefiadas en la literatura cientifica, sobre el
concepto de la violencia filio parental esta la de Cottrell, 2001) quien la define como
“cualquier acto de los hijos que provoque miedo en los padres para obtener poder y control y
que tenga como objetivo causar dano fisico, psicoldgico o financiero a estos” (Abadias-
Selma, 2020, pag. 13).

-Chinchilla, Gascon, Garcia y Otero, 2005 dialogan sobre la violencia filio parental como
un “Fendmeno emergente” y en el estudio que realizan determinan una definicion en la que
indica que los autores de la violencia filio parental son los menores que cometen actos de
violencia hacia su madre y/o padre sin tener alguna enfermedad mental, estos protagonistas se
refieren igual a los nietos que agreden a sus abuelos.

-Garrido, 2005 acuii¢ el término del “Sindrome del emperador” para quienes maltratan a
sus padres con ausencia de conciencia y hace especial referencia a los factores genéticos.

-Segun (Pereira,2006) la violencia filio parental, son las conductas repetidas de violencia
fisica como agresiones, golpes, empujones, arrojar objetos entre otros; violencia verbal como

gestos amenazadores, ruptura de objetos preciados, dirigida a los padres o adultos que ocupen
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su lugar, excluyendo los casos que tienen que ver con el consumo de sustancias psicoactivas,
algunas psicopatologias, la deficiencia mental. Pereira menciona las conductas violentas de
los menores hacia sus progenitores como un vinculo enfermizo, denominada la “Patologia del
amor” pues en la mayoria de las familias afectadas, los padres no quieren un castigo, ellos
quieren ser ayudados en la solucion del problema porque tienen sus sentimientos encontrados
(Abadias-Selma, 2020).

-Desde la (Asociacion Altea-Espaiia, 2008) la violencia filio parental es “Todo acto
realizado por los hijos contra sus padres, tutores o guardadores, con la finalidad de utilizarlos

o tiranizarlos (p.15)” (Abadias-Selma, 2020, pag. 14).

2.2 Conceptos

Ahora bien, el desconocimiento del significado de la violencia filio parental, sus
caracteristicas, afectaciones y las personas directamente implicadas, entre otras
particularidades pueden dificultar entender las causas y la normatividad que rige este tipo de
violencia. En ese sentido, en las siguientes lineas, se presentan las definiciones de los
conceptos que abarcan la violencia filio parental, como la familia, la crianza, los estilos de
crianza, la disciplina familiar, algunas clases de violencia. lgualmente, se presentan los
hallazgos sobre los factores de riesgo presentes en la VFP, caracteristicas del adolescente
agresor en diferentes escenarios, los modelos de la VFP y la normatividad frente a esta

problematica.

Se agrega en esta parte del trabajo las formas de intervencion en la VFP, donde no
sOlo se interviene a los adolescentes como autores de la VFP, sino que también se interviene
a los padres de familia, reforzando el cuidado y la prevencién de diferentes problematicas al
interior de la familia incluyendo la violencia filio parental. Por ultimo, en este apartado se

presentan las estadisticas como hallazgos encontrados en la investigacion.
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2.2.1. Familia

Segun Bernal-Martinez 2016 es “Elemento fundamental de la humanidad, célula
béasica de la sociedad, y una realidad fundamentada en relaciones entre personas o personas
relacionadas” (Avila-Navarrete, 2021, pag. 19). Con el paso de los cambios sociales el
modelo de familia se ha transformado en un sistema abierto que hace presencia en la vida
social, es un grupo formado por vinculos afectivos “que vive como unidad social, espiritual
cultural y econémica, con capacidad para promover afectos reciprocos en funcion del
cuidado, la proteccion, seguridad y socializacion de sus miembros aun sin convivir
fisicamente” (Avila-Navarrete, 2021, pag. 19). Hoy dia podemos encontrar familias
monoparentales, familias formadas en matrimonios bajo estilos religiosos o civiles, familias

que se forman por uniones libres, y también familias homoparentales (Avila-Navarrete, 2021)

2.2.2 Crianza
Proceso natural en el cual los hijos desde antes de nacer, se encuentran bajo la

proteccién de sus padres, quienes los forman con base en valores como el respeto, la
obediencia, la responsabilidad entre otros, para que sean personas Utiles a la sociedad (Janyle

Isabela Chavez Moreno, 2019).

2.2.2.1 Estilos de Crianza. Son pautas 0 modelos que los padres de familia asumen
en relacion con la formacion de sus hijos, podria ser el resultado de una tradicion hereditaria
del cuidado y formacion de los hijos, que son establecidas con diferentes normas y
habitos. Se pueden diferenciar 4 estilos de crianza que son: el autoritario, el permisivo, el

democratico y el negligente (Janyle Isabela Chavez Moreno, 2019).
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2.2.3. Disciplina Familiar

Para darle forma al carécter los padres de familia ensefian el autocontrol y promueven
buenas conductas, esto lo realizan a través de un estilo educativo saludable (Rodriguez-

Cervel, 2018).

2.2.4. Violencia

Segun el Diccionario de Sociologia de Giner et al (1998) violencia es “aquella
interaccion social como resultado de la cual hay personas o cosas que resultan dafiadas de
manera intencionada, o sobre las que recae la amenaza creible de padecer una agresion.”
(José R. Agustina, 2013, pag. 236). Su manifestacion depende de la intencidn, de quienes
estén involucrados, de la programacion del acto, del entorno o el grupo en que se produce.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2002) la violencia es definida asi: “toda accion u
omision intencional que, dirigida a una persona, tiende a causarle dafio fisico, psicoldgico,

sexual o econémico” (José R. Agustina, 2013, pag. 238).

2.2.4.1. Violencia Reactiva. Es la respuesta de naturaleza impulsiva a una
provocacion. Se asocia con la magnitud de los impulsos y la dificultad para controlar los
sentimientos, también se maneja un déficit en la interpretacion de situaciones sociales y
mantiene un escaso desarrollo en las habilidades sociales. Es decir, este tipo de violencia se
puede ver observada en situaciones donde se tiende a creer que los demas quieren provocar
algun perjuicio, aun cuando no sea asi. Un ejemplo de ello seria cuando un nifio ve que hay
un grupo de compafieros riéndose, y piensa de inmediato que es de él. Esta inclinacion
negativa de los demas, potencia el riesgo de replicar con agresividad, por la tendencia de

creer gue le estan haciendo dafio y suponen que se deben defender (Chaux, 2003).
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2.2.4.2. Violencia Instrumental. Pensar que ser violento es la mejor manera para
ganar (Chaux, 2003). Es un fendmeno asociado con el concepto de agresion (José R.

Agustina, 2013).

2.2.4.3. Violencia Intrafamiliar. Son las situaciones de abuso que se pueden tener
entre los miembros de la familia que se presenta de manera continuada. Por lo general es

ejercida por hombres sobre los miembros mas débiles de la familia (Morales-Gil, 2004).

2.2.4.4. Violencia Filio Parental. Barbara Cottrell la define como “cualquier acto de
los hijos que provoque miedo en los padres para obtener poder y control y que tenga como
objetivo causar dafio fisico psicoldgico o financiero a estos (Cottrell,2001)” (Avila-

Navarrete, 2021, pag. 9).

También ha sido definida “como las conductas reiteradas de violencia fisica,
(agresiones, golpes, empujones, arrojar objetos), verbal (insultos repetidos, amenazadores)
dirigida a los padres o a los adultos que ocupan su lugar. Se excluyen los casos aislados, la
relacionada con el consumo de toxicos, la psicopatologia grave, la deficiencia mental y el

parricidio (Pereira, 2006, p.2.)” (Avila-Navarrete, 2021, pag. 10).

2.2.5. Agresividad

“Etimoldgicamente, la palabra agresividad se deriva del latin aggredior, que significa
“ir o cometer contra otro” es decir, el comportamiento que se realiza sobre la victima.”

(Castillo, 2006, pag. 166).

2.3 Factores que Pueden Aumentar el Riesgo de la Violencia Filio Parental.

Entre los factores que mas se repiten en los estudios de familia realizados se

encuentran 5 que son:
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3.2.1 Parentalidad Tardia

Es aquella en la cual se inicia a ser padres después de los 35 afios y con el pasar del
tiempo hay un agotamiento fisico y mental en ellos, lo cual contribuye a que los hijos tengan
una conducta agresiva, al momento de tener que asumir el rol de cuidador de sus progenitores

(Avila-Navarrete, 2021).

2.3.2. La Solvencia Economica de Los Progenitores.

Aunque la violencia filio parental no es exclusiva de un nivel socio econémico en
especial, existen evidencia que llevan a un incremento en la violencia de hijos hacia los padres
que pertenecen a los niveles medio y alto y también que tienen un nivel de formacion superior

(Avila-Navarrete, 2021).

2.3.3. Hogares Monoparentales.

Son las familias formadas por un solo progenitor. Es decir, son padres y madres solteros
(Avila-Navarrete, 2021). Esto puede ocasionar, que se disminuya el grado de autoridad hacia

los hijos y una afectacion emocional en los mismos.

2.3.4. Los Estilos Parentales.

Estilos permisivos y negligentes con ausencia fisica y emocional, los permisivos,
liberales, sobreprotectores y sin normas ponen a los progenitores en una posicion de iguales
con los hijos. Los autoritarios, conducen a los hijos e hijas hacia una transgresion de normas
sociales e institucionales de autoridad que los lleva al uso desmedido de las redes sociales para
llenar sus vacios afectivos (Avila-Navarrete, 2021). Los negligentes-ausentes son familias
disfuncionales y con pocas delimitaciones, es decir no hay normas, limites ni autoridad

(Rodriguez-Cervel, 2018).
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2.3.5 La Violencia de Los Progenitores.

El hecho de que el menor haya sido victima de violencia por parte de sus
progenitores o haber presenciado actos violentos en el &mbito familiar (Avila-Navarrete,

2021).

2.4. Caracteristicas del Menor que ha Ejercido Violencia Contra sus Ascendientes

Algunas investigaciones que se han centrado en los rasgos del menor que maltrata a
sus ascendientes, han llegado a la conclusién que podria decirse que la violencia filio parental
es una problematica que se manifiesta en la adolescencia, porque segun Gonzales Alvarez,
Gesteira, Fernandez y Garcia (2010) la edad de riesgo esté entre los 10 y 17 afios, Cottrell y
Monk (2004) afirman que es llegando a los 18 afios por su parte Ulman y Straus (2003) dicen
que el rango de edad se encuentra entre los 12-14 y entre los 15y 17 afios. También
concluyeron que los varones practican la violencia fisica y las chicas la violencia psicolégica,
presentando mas alto porcentaje la violencia en los adolescentes varones que en las chicas

(Rodriguez-Cervel, 2018).

2.4.1. En un Contexto Socio Educativo.

Se han encontrado indicios que algunos menores que sufren maltrato en el ambito
escolar, intentan subsanar el sentimiento de desprecio y agresiones recibidas siendo agresivos
en su entorno familiar ya que es el Unico lugar donde se le brinda seguridad (Rodriguez-
Cervel, 2018).

También en algunas investigaciones realizadas en Catalufia, se ha encontrado que
comportamientos inadecuados manifestados por los adolescentes en los colegios y escuelas,
son un factor predictivo de posteriores agresiones hacia sus madres, esto podria haber sido
provocado porque sus padres intensifican esta manera de proceder, con su permisividad e

inconstancia con ellos o que al tratar de controlar estas conductas los padres recurren a
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técnicas coercitivas, modelando asi la conducta violenta. Estos menores por lo general
presentan un bajo rendimiento académico y por ende un fracaso escolar, por tener dificultades
en el aprendizaje poca facilidad para adaptarse y muchas veces los menores muestran rechazo

hacia los ambientes escolares (Izaskun Ibabe J. J., 2007).

2.4.2. Entre Algunos Aspectos Psicoldgicos.

Presentan baja tolerancia a la frustracion, son solitarios, poca o ausencia de empatia,
incapacidad para asumir responsabilidades, baja autoestima, irritabilidad, egocentrismo,
prepotencia, sintomas depresivos y carecen de habilidades sociales. Entre los principales
trastornos presentes en los protagonistas de la violencia filio parental se encuentran los

trastornos de personalidad, el TDAH y la psicosis (Rodriguez-Cervel, 2018).

El mismo autor sefiala en cuanto al aspecto socio econdmico, no se tiene un nivel
econdmico especial en donde se presenten los casos, porque hoy en dia se esta presentando en

todas las clases sociales por diferentes motivos (Rodriguez-Cervel, 2018).

La psicopatologia de los padres tiene también gran relevancia en la formacién de la
estructura familiar, segin algunos estudios se ha demostrado que la psicopatologia previa de
los progenitores como son la depresion o la ansiedad, podrian afectar el desarrollo futuro de
los comportamientos agresivos en sus hijos, pues deben asumir el rol de cuidador (Rodriguez-

Cervel, 2018).

2.5 Modelos de Violencia Filio Parental

Existen varios modelos de violencia filio parental en esta ocasién nos remitimos a tres

de estos que son: el modelo ecoldgico, el procesual y el de Euskarri Pereira y Bertino (2009).
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2.5.1 Modelo Ecoldgico.

La teoria mas adecuada para explicar el fendmeno del abuso hacia los progenitores es
“el Modelo Ecolégico de Cottrell y Monk”, esta da una especial importancia a la interaccion
que se da entre la persona y su entorno. Es un modelo multicausal, toda vez que esto refiere
que la violencia filio parental se origina cuando estan presentes varios factores de riesgo y

estd formado por las siguientes cuatro categorias que repercuten en el individuo:

2.5.1.1. Macrosistema. Es la cultura en la que se desenvuelve la persona (Fernandez-
Méndez, 2015). Es el modelo social que influye y/o legitima la violencia, también menciona
los medios de comunicacion y las relaciones e interacciones sociales donde se pueden

presentar conductas discriminatorias, siendo expuestos a estos.

2.5.1.2. Exosistema. El entorno social que afecta la individualidad de los sujetos y

que pueden influir en el comportamiento violento de las personas (Fernandez-Méndez, 2015).

2.5.1.3. Microsistema. Dindmicas familiares que pueden desencadenar conductas
violentas como los modelos educativos, los problemas mentales, violencia entre sus padres,

maltrato infantil, incapacidad para solucionar conflictos, entre otros.

2.5.1.4. Ontogenéticos. Son los factores que han influido en el menor desde su
infancia (Fernandez-Méndez, 2015). Dentro de estos se encuentran los toxicos, pobre

relacién de apego con los progenitores y problemas mentales.

2.5.2. Modelo Procesual. Llamazares, Vazquez y Zufieda (2013).

Esta fundamentado sobre modelo de Grant y Compras (2004), presenta la funcién que
tienen los detonantes en la violencia de los adolescentes. Se desarrolla con el fin relacionar la

violencia filio-parental teniendo en cuenta la patologia, con estresores, moderadores y
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variables mediadoras. Los estresores son las situaciones que puedan causarla o mantenerla,
como, por ejemplo: los procesos de individuacion del menor, los problemas de salud mental,
factores de personalidad del menor o de sus progenitores y también situaciones de violencia
intrafamiliar. El autor menciona que los moderadores son esos factores de riesgo y de
proteccion que influyen en los menores, como las clases de familias monoparentales, los
estilos educativos, los niveles socioeconomicos, la jerarquia familiar, la red social, los estilos

de apego y las variables demogréaficas como son la edad o el sexo (Rodriguez-Cervel, 2018,

pag. 21).

Segun (Rodriguez-Cervel, 2018, pag. 21), las variables mediadoras muestran la
relacion entre los estresores y la violencia filio parental, estas surgen como resultado del
estresor. Entre ellas estdn en cuanto al menor: baja autoestima, depresion o el estilo
narcisista; a nivel familiar se encuentran la triangulacion, la fusion y el estilo educativo
negligente-ausente. En conclusion, con lo mencionado anteriormente “los estresores influyen
en la violencia filio parental, los moderadores influencian la relacién entre estresores y
violencia, los mediadores sirven para explicar la relacion entre estresores y violencia, 1os
estresores y los moderadores estan relacionados de manera especifica con la violencia filio
parental y por altimo la relacion entre los tres es dinamica y reciproca” (Rodriguez-Cervel,

2018, pag. 22).

2.5.3 Modelo de Euskarri Pereira y Bertino (2009)

Busca explicar el concepto de violencia filio parental como resultado del conflicto
familiar, unificando el enfoque ecoldgico con la terapia sistémica, con el fin de que se
entienda que la agresividad es el resultado de la convivencia familiar, incluso el rol de

victima y agresor puedan cambiarse entre si (Rodriguez-Cervel, 2018, pag. 22).
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Consta de tres fases: La primera fase llamada triangulacion; consiste en que uno de
los conyuges frente al conflicto trata de aliarse con el hijo, esto lo realizan con el fin de atacar
al conyuge y el menor entra en conflicto matrimonial. Esta pareja por lo general implementa
castigos 0 normas desproporcionadas, hay atropello y ausencia de limites que confunden al
menor. La segunda fase viene siendo la alianza que se da entre la ausencia de limites mas la
triangulacion; en otros términos, es la union entre uno de los padres con el hijo. Esta alianza
la vive cada uno de distinta forma, para el progenitor es la prolongacion de él mismo,
mientras que el hijo siente confusion entre la fusion y el deseo de autonomia mientras va
creciendo. La tercera fase es un distanciamiento afectivo y un desgaste relacional, esto se da
cuando el menor quiere ser distinto de su progenitor, esto tiene como resultado dolor y
alejamiento entre ellos. Manejar la situacion se hace dificil para el menor dando paso a la

violencia como solucién para aislarse de la figura fusional (Rodriguez-Cervel, 2018, pag. 23).

2.6 Normatividades

La Asamblea General de las Naciones Unidas con la resolucion 40/33 del 29 de
noviembre de 1985, aprobo las reglas minimas para la administracion de la justicia de
menores (Reglas de Beijing). Tienen en cuenta los diversos marcos nacionales y estructuras
legales, reflejan los objetivos y el espiritu de la justicia juvenil asi mismo exponen principios
convenientes y practicas para la administracion de la justicia destinada a jovenes (Fernandez-

Méndez, 2015).

El Cdodigo Penal Colombiano en el articulo 229, citado en el proyecto de acuerdo 471
de 2017 por el cual se crea el certificado de “Antecedentes de Violencia Intrafamiliar”
describe la violencia intrafamiliar como: “El maltrato fisico o psicoldgico ejercido por una

persona a cualquier miembro del ndcleo familiar (padre, madre, abuelos, hijos, hijos
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adoptivos, personas que permanentemente estan unidos al grupo familiar o persona que no es

miembro de la familia pero estd encargado de los cuidados)” (D.C, 2017).

De la violencia intrafamiliar se desprende una subcategoria denominada “Violencia
Filio Parental” en la cual, son los hijos quienes llevan a cabo distintas manifestaciones de
violencia contra sus padres, madres o sus cuidadores; estas acciones son castigadas por leyes
colombianas como: la Ley 882 de 2004, donde dice “El que maltrate fisica o
psicoldgicamente a cualquier miembro de su nucleo familiar incurrird siempre que la
conducta no constituya delito sancionado con pena mayor en prision de uno (1) a tres (3)

afios” (Colombia, 2004).

La Ley 1893 de 2018 en su articulo 1025 “Indignidad sucesoral”, en la cual los
herederos que sean indignos de suceder al difunto son evaluados de su obligacion prestada en

servicio a sus progenitores. Menciona en los numerales 6 y 8 lo siguiente:

Numeral 6 “El que abandon6 sin justa causa a la persona de cuya sucesion se trata,
estando obligado por Ley a suministrarle alimentos. Para los efectos de este articulo
entiéndase por abandono: la falta absoluta o temporal a las personas que requieren de cuidado
personal en su crianza o que, conforme a la Ley, demandan la obligacidn de proporcionar a su

favor habitacidn sustento o asistencia médica”.

Numeral 8 “Quien abandono sin justa causa y no presto las atenciones necesarias al
causante, teniendo las condiciones para hacerlo, si este en vida se hubiera encontrado en

situacion de discapacidad”.

La Ley 1850 del 19 de julio de 2017 infiere en su articulo 5 articulo 229 A, una
modificacion de la Ley 599 del 2000, la cual manifiesta las consecuencias a las cuales se

atiene el victimario en funcion de sus acciones de abandono y descuido ( afectacién a las
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necesidades primarias como higiene, vestuario, alimentacion y salud) realizadas al progenitor
mayor de sesenta afios, quien por rango de edad, es individuo perteneciente a la poblacion
vulnerable, incurriendo asi en afios de carcel ante la justicia colombiana (Laura Alejandra

Bonilla-Holguin, 2022).

2.7 Formas de Intervencion.

El servicio de infancia y familia del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz contrato el
equipo de Izaskun Ibabe de la Universidad del Pais Vasco para que disefiara “El programa de
Intervencion Precoz en situaciones de Violencia Filio-Parental”, este fue disefiado teniendo
en cuenta aspectos importantes del programa StepUp-Building Prespectful Family
Relationship (Anderson y Routt, 2004) y del tratamiento Educativo y terapéutico por maltrato
ascendente (Gonzélez-Alvarez et al., 2013). Es un programa psico-educativo con un abordaje
cognitivo-conductual de caracter grupal y familiar para reducir los comportamientos
agresivos por parte de los hijos e hijas hacia sus padres. Las intervenciones se trabajan con
todo el nucleo familiar, con los menores solos, los progenitores solos y también se trabaja con
padres e hijos juntos, la forma varia segun el programa. Los dirigidos solamente para los

padres y madres, se relacionan con pautas de crianza y tienen un caracter educativo.

Para intervenir a los y las adolescentes lo mas importante es darles confianza y crear
en ellos la motivacion para el cambio, en las primeras sesiones son reacios a cambiar, pero
cuando ven que el terapeuta no los juzga, llegan a relatar las conductas violentas. Para
comenzar a trabajar con ellos no se debe hablar de la violencia desde el primer dia, se deben
tocar temas diferentes como por ejemplo los temas escolares. Se tiene el cuidado de la
confidencialidad, aunque esta podria romperse Unica y exclusivamente cuando el tipo de
agresion hacia los padres pasa de ser leve o moderado a grave. Entre los objetivos que se

trabajan con los hijos estan: fomentar la motivacion al cambio, transformar las ideas que
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defienden la agresion, aumentar el control de las emociones, la empatia, la comunicacion,
solucion de situaciones y ayudar a que se mantengan y prolonguen los cambios (Izaskun

Ibabe A. A, 2019).

Entre las areas que se trabajan en estos programas estan: EIl area cognitiva,
emocional y conductual, asi mismo se trabaja con terapias de aceptacion y compromiso. El
programa se realiza por medio de 6 mddulos, los cuales algunos temas son presentados a los
padres y a los hijos de manera separada y otros temas son para padres e hijos juntos (Izaskun

Ibabe A. A., 2019)

2.8 Caracteristicas De La Violencia Filio Parental.

La conducta violenta de los hijos hacia sus ascendentes es repetitiva a lo largo del
tiempo y se presenta no solamente de manera fisica sino también psicolégica, con la cual
pretenden lograr autoridad ante ellos, estas situaciones tienen una serie de caracteristicas que

hacen dificil su deteccion si no es denunciado el problema, dichas caracteristicas son:

2.8.1. Dificultad de Deteccion.
Es un tipo de violencia que se da o se practica en el &mbito familiar y que la mayoria

de ocasiones solo se conoce cuando las consecuencias son irremediables.

2.8.2. Naturalizacion.
Existen ciertos comportamientos que la mayoria de personas entienden como
normales dentro de la familia y que estos no deberian llegar a confundir ni proteger con

auténticas formas de violencia.
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2.8.3. Insensibilizacion.

Segun Vazquez Gonzales 2003, da a entender que los nifios ven actos violentos y
llegan a confundir la realidad con la ficcion, dado que en los medios de comunicacion se
visualizan muchos actos de violencia. Ahora bien, Huertas (2007) dice, que la parte del
cerebro que fomenta la agresion es activada por imagenes violentas. Asi, la violencia se
naturaliza y se considera su utilizacién como normal, debido a la sobre exposicion a las

sefiales mencionadas anteriormente.

2.8.4. Encubrimiento.

Al vivirse esta clase de violencia dentro de la familia suele producirse un
encubrimiento por alguno de sus individuos, con el fin de que la supuesta unidad familiar no
se rompa, ni quede en entredicho el prestigio familiar; ademas, de no quedar mal con el
nucleo social. Llegar a reconocer que el propio hijo esta cometiendo actos de violencia

contra ellos se vuelve muy doloroso para los padres que lo padecen.

2.8.5. Reiteracion.

Cuando la violencia se ha alojado dentro de la familia se hace muy dificil alejarla
(Abadias-Selma 2020), pues se ha vuelto costumbre el maltrato y la victima al no denunciar
hace posible que el victimario se sienta mas seguro de sus malas acciones y las repita cuantas

veces quiera (Abadias-Selma, 2020).

2.9 Violencia Filio Parental en la Ciudad de Medellin en los Ultimos 10 Afios
Se entiende como violencia filio parental a las conductas de agresiones fisicas,
verbales o no verbales que son dirigidas a los padres o adultos que ocupan el cargo de

cuidador. En Medellin se realiz6 un plan estratégico de la politica publica, el cual estaba
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dirigido especialmente a las familias de la ciudad, se realizo en el afio 2014 y tenia vigencia

hasta el afio 2022.

Propusieron un objetivo general el cual constaba de adquirir una ruta estratégica para
los actores sociales, publicos y privados basadas en el amor, la ética, la alteridad y la

equidad.

Del mismo modo tenian cuatro objetivos especificos, el primero conformar estrategias
que promuevan la vivencia de relaciones democraticas en la familia y desarrollen capacidades

para la participacién y la incidencia en el escenario social.

En el segundo objetivo se busca promover el desarrollo de capacidades técnicas,
operativas y de gestion en los actores corresponsables de implementar la Politica Publica para

la Familia.

Seguido de esto buscaba establecer los espacios de cooperacion e interlocucion con
los actores sociales e institucionales, ya que estos disefian y ponen en marcha los planes y los

proyectos para implementar la Politica Publica para la Familia.

Como ultimo objetivo esta basada en desarrollar acciones de trabajo en red para la
generaciodn y difusion de conocimiento que promuevan la toma de decisiones y la

construccién de nuevas practicas y discursos sobre la familia.

3. Metodologia
Conjunto de métodos que se siguen en una investigacion cientifica, el método es el
procedimiento o el camino que debemos seguir para acceder al analisis de los distintos

objetos que se quieren investigar.
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3.1 Enfoque de la Investigacion

El enfoque que se utiliza para esta clase de investigaciones es el cualitativo. Entre sus
caracteristicas estan: “el investigador plantea un problema, pero no sigue un proceso
definido; se basan mas en una logica y proceso inductivo.” (Hernandez-Sampieri, 2014, pag.
8). Este enfoque ““se basa en métodos de la recoleccion de datos no estandarizados ni
predeterminados completamente” (Hernandez-Sampieri, 2014, pag. 8). Lo cualitativo busca
principalmente la dispersion o expansion de los datos, usa los datos recogidos para
perfeccionar los interrogantes analizados e ir descubriendo nuevas preguntas en el curso hacia

la interpretacion. (Hernandez-Sampieri, 2014).

La orientacion cualitativa, es adecuada para estudiar las manifestaciones sociales ya
que trata de comprender la realidad adyacente en su particularidad. A través de ella, se trata
de descubrir porque una manifestacion llega a ser de cierto modo y no de otro, centrando su
atencion en lo particular, la existencia de realidades multiples, lo propio de lo que se esta
investigando. Quien investiga pretende encontrar lo que significan los actos humanos y

sociales, encamina su tarea hacia el mundo personal de los sujetos (Gonzales-Morales, 2003).

3.2. Técnica: Analisis Documental

Es un procedimiento que permite analizar e interpretar la informacidn respecto a un
tema determinado, se utiliza como fuente primaria el documento escrito en sus diferentes
formas, impresos, electronicos y audiovisuales. Asi mismo, se puede recurrir a otras fuentes
como el testimonio de los protagonistas de los hechos, de testigos calificados o de
especialistas en el tema. Entre las fuentes impresas estan: libros, enciclopedias, revistas,
periddicos, diccionarios, monografias, tesis, entre otros. También las fuentes electrénicas son

de mucha utilidad, entre ellas encontramos las bases de datos, correos electronicos, revistas,
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periddicos en linea, paginas Web, también los documentos audiovisuales como mapas,

fotografias, ilustraciones, videos (Rizo-Maradiaga, 2015).

Las fases de la investigacion documental son:

e Planeacion: Seleccionar y definir el tema, que seria realizar la sinopsis del trabajo

e Recoleccidn de los datos, que es la elaboracion de fichas.

e Lainterpretacion de la informacion consiste en la clasificacion de la informacion de
acuerdo con el esquema de trabajo.

e Redaccion y presentacion del trabajo de investigacion (Rizo-Maradiaga, 2015).

3.3. Método Hermenéutico

Este método busca estructurar un elemento de interpretacion de lo escrito o lo verbal,
desde las preguntas del investigador se trata de investigar en el texto la configuracion de las
palabras y su significado, teniendo como base la relacion con la frase en el
contexto. Constituye un elemento de andlisis de varias interpretaciones para una verdad en
el texto. “La hermenéutica es la forma en como se interpretan los textos; va mas alla de las
palabras o el enunciado, es un transponer de sentidos sutiles para descubrir en sentido
auténtico , (Beuchot, 2000),la hermenéutica, logra impulsar la comprensién de la
argumentacion de las palabras en el texto (Ricoeur, 2008), es decir cada palabra posee un
significado en el contexto donde se observa el objeto de la investigacion en la interpretacion”

(Paula Andrea Montoya-Zuluaga, 2018, pag. 66).

Es decir que en este método “hay un texto, un autor y un intérprete, cada uno con sus
respectivos codigos del significado de la palabra; por consiguiente, se interpreta, lo escrito, lo
hablado o lo actuado. Al leer o interpretar lo escrito o la expresion verbal, se logra configurar

una virtud de comprension analizada desde el lector. Se debe tratar de descubrir el
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significado intencional del autor, para lograr una representacion de lo expresado en el

imaginario de su propia creacion” (Paula Andrea Montoya-Zuluaga, 2018, pag. 66)

“La hermenéutica es la interpretacion del lenguaje y de las palabras en un mismo
texto, desde diferentes andlisis de lo expresado por el autor y quien descodifica el mensaje en
el receptor, es decir la interpretacion de lo dicho en un texto-contexto.” (Paula Andrea

Montoya-Zuluaga, 2018, pag. 67).

4. Hallazgos
En Colombia aln se requiere mucha reflexién respecto a la realidad de violencia que

hoy se vive desde lo individual hasta lo familiar y colectivo.

Segun el periddico El Pais, en una publicacion del pasado 23 de julio de 2023 se
menciona que mas de 10.000 casos de violencia intrafamiliar se presentaron en Medellin
durante el primer semestre del 2023, relacionados con violencia fisica, psicoldgica o
econdmica. Y en los Gltimos tres afios Medellin se enfrenta a una cifra superior a los 40.000

hechos de este tipo.

Hay otro contexto importante en el que aumento la violencia intrafamiliar incluyendo
la filio-parental que fue la pandemia del COVID-19, donde los casos de este tipo de violencia
pasaron del 8% en el 2001 a un 33% en el 2020, dato desalentador para alcanzar la

estabilidad de la poblacion.
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Desde el punto de vista analitico podemos inferir de la grafica 1 que en el afio 2015
los casos de violencia intrafamiliar en la ciudad de Medellin aumentaron de una manera
dréstica, luego se volvio a evidenciar el incremento en el afio 2019; cabe recalcar que la
Personeria Distrital de Medellin a través del proceso Penal, Familia y Convivencia presentan
una gran preocupacion por el aumento en los casos de violencia intrafamiliar registrados en la

ciudad.

De acuerdo a los textos revisados la violencia filio parental no es solamente la
violencia ejercida por los hijos hacia progenitores o cuidadores, es también la que se ejerce
contra otros familiares mayores, como por ejemplo los abuelos. Segln un analisis
criminoldgico esta clase de violencia no siempre es denunciada ante las instancias judiciales
correspondientes, las victimas muchas veces prefieren mantener en secreto la situacion o
buscar ayuda en los servicios de salud mental y otros servicios sociales, ya que no buscan que
sus hijos sean castigados; ellos lo que quieren es una ayuda psicopedagdgica para que se

mejore el clima familiar.
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Las personas que son victimas de esta violencia se justifican planteando que se
equivocaron en la educacion, que fracasaron como padres y sienten vergiienza a ser juzgados
por la sociedad, esta es la razon por la cual los datos que se encuentran no son tan exactos
como se quisieran. También existen evidencias de que muchas familias esconden su

problema y no denuncian ni tampoco buscan ayuda psicologica.

En todos los documentos que investigamos se tiene a Espafia como pais pionero en las
investigaciones sobre violencia filio parental. También se afirma que no solamente los
menores de edad son victimarios en la familia, cada vez se encuentran méas casos con

agresores mayores de 18 afios.

Asi mismo, es importante sefialar que a traves de esta investigacion logramos
constatar que la situacion de politica publica de violencia intrafamiliar en Colombia es
compleja, ya que no se tiene un estilo definido para intervenir, sino que existe gran variedad
de normas o reglamentos, funciones y acciones que hacen dificil realizar un registro. Se
convierte en una especie de telarafia legal que hace que la legislacion, no sea clara ni para las
victimas, ni para los funcionarios estatales que son quienes deben generar las medidas de

proteccién y castigo.

De acuerdo a lo anterior y como gran reto para el estado es necesario que se
implemente una normativa y un plan de mejora con la finalidad de que estas acciones
conduzcan a un proceso de proteccion y atencion, donde la victima tenga una inclusion
efectiva de justicia y donde el agresor reciba una adecuada sancion, dado que la impunidad en

la mayoria de los casos promueve a mas conductas violentas.
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5. Conclusiones

El objetivo de la presente investigacion es identificar las principales causas de la
violencia filio parental en la ciudad de Medellin en los Gltimos 10 afios y después de haber
realizado la revision documental nos damos cuenta que no existe un patrén claro sobre las
causas que llevan a esta clase de violencia, es asi como encontramos diferentes causas segun
sea la historia familiar que se estudia, es por esto que cada caso se analiza de forma separada.

Si bien, las causas, tanto las directas, como aquellas que contribuyen a la VFP, son
multiples y entre estas estan las dinamicas parentales, la clase social, condiciones socio-
economicas, las variables sociodemogréficas, el consumo de sustancias psicoactivas, entre
otras. Sin embargo, en Colombia existe un vacio sobre lo que respecta con la VFP
especificamente los estudios realizados en la ciudad de Medellin han sido escasos sobre esta
problematica, lo que se convierte en un tema de interés que debe ser abordado.

Asi, la Universidad de Antioquia al realizar un estudio en una comuna de la ciudad de
Medellin sobre la Violencia Parental encontré que una causa donde existe correlacién con la
VFP son las dinamicas parentales, donde la violencia ejercida de los padres hacia los hijos,
repercute en la violencia de los hijos hacia los padres. Esta no es una causa donde haya mayor
correlacion, sin embargo no se puede desmeritar que si existe dicha relacién, lo que lleva a
pensarse en politicas publicas de prevencion, donde se resignifique la familia como primer
cimiento de las dinamicas sociales. Ademas, se deja en claro que cada caso es Unico y que se
debe estudiar uno a uno para obtener resultados mas cercanos, a la realidad de la Violencia
Filio parental.

Aunque la violencia filio parental, parece ser un problema nuevo dentro del ambito
familiar, en la ciudad de Medellin se tienen evidencias de que se viene presentando desde

hace muchisimos afios. Actualmente se estan incrementando estudios investigativos no
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solamente en el area social, sino también en lo judicial y de la salud entre otros, con el
propdsito de encontrar cuales son las causas principales para su aparicion, poder contrarrestar
el problema y ayudar a tiempo a las familias, porque no solamente aparece en las familias
monoparentales o producto de divorcios y separaciones. Por lo general los programas de
intervencion buscan primero que todo reeducar antes de pasar a lo judicial.

En Colombia esta clase de violencia ha sido poco estudiada hasta el momento en
comparacion con Canada, Estados Unidos y Esparia paises que se estan preocupando por

conocer y a la vez dar a conocer este fenémeno.
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