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OBJETIVO

Describir el funcionamiento de factores psicologicos, neuropsicoldgicos y pedagogicos de
una muestra de 17 adolescentes entre los 13 y 16 afios de edad y sus respectivos docentes, de
la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes, que faciliten la creacion de estrategias que
puedan implementarse para acompafiar el proceso de ensefianza aprendizaje y contribuyan a
un desarrollo humano integral.

METODOLOGIA

El informe de mejoramiento a la practica educativa, surge porque para la recoleccion de los
datos de la investigacion Validez del constructo de la neuropsicopedagogia en poblacion
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infanto juvenil de la ciudad de Medellin, se requiere un tamafio muestral representativo y
parte del mismo se selecciond en la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes. Como
retribucion por haber permitido las observaciones pertinentes, el grupo de investigacion
realiza un informe descriptivo sobre el funcionamiento de los constructos psicoldgicos,
neuropsicologicos y pedagogicos identificados en la muestra de estudiantes y docentes y con
base a la evidencia empirica, propone alternativas de solucion para ser implementadas al
interior de la institucion Educativa.

La muestra de la institucion educativa se seleccioné de manera aleatoria, en tanto, se realizo
convocatoria general a la totalidad de padres de familia con la posibilidad de que cualquier
menor pudiera participar de la investigacion. En un primer momento se convoco a la
poblacion de padres de familia a una reunidon informativa en donde se explicaron las
intencionalidades de la investigacion y el procedimiento para llevar a cabo las observaciones.
Después de comprender las intencionalidades, de manera voluntaria quienes decidieron que
los menores participaran, firmaron el consentimiento informado y se dio inicio a las cinco
sesiones de evaluacion. En la primera, el padre de familia diligenciaba dos instrumentos
relacionados con antecedentes del menor y los aspectos de socializacion del mismo; en la
segunda, el docente titular del menor, tras firmar el consentimiento informado, diligenciaba
tres instrumentos relacionados con su Personalidad, Estilo cognitivo (aspectos psicoldgicos)
y Estilos de ensefianza (aspecto pedagdgico), asi como el de sociabilidad del estudiante; y en
las tres sesiones restantes, se realizaba la evaluacion de los aspectos psicologicos y
neuropsicologicos a los menores de edad.

De acuerdo a lo anterior, las observaciones realizadas se dirigieron a tres grupos
poblacionales: (1) adolescentes, (2) docentes y (3) padres de familia. Los reportes dados por
estos ultimos, no fueron mas alld de determinar unas caracteristicas demograficas en ellos y
a partir de sus reportes entender algunas variables control y de orden psicoldgico de nifios y
adolescentes. Con respecto a las evaluaciones de los docentes, se realizaron para identificar
la relacién que asuntos de orden psicologico y pedagodgico tienen en el rendimiento
académico; su analisis no tiene intereses diferentes a observar dicha relacion y conocer como
aprende el nino y adolescente.

Evaluada la totalidad de la muestra, el grupo de investigadores realiza el tratamiento de los
datos recolectados, hace los andlisis pertinentes y envia a la institucion educativa el informe
escrito de Mejoramiento a la practica educativa. Adicionalmente, solicita espacio para
socializar los resultados y las estrategias de solucion que se derivan de los datos analizados,
con la poblacion de directivos, docentes y padres de familia de la comunidad educativa. El
que la Institucion Educativa tenga conocimiento del funcionamiento de cada uno de estos
factores que histéricamente se han relacionado con el aprendizaje, le facilitard conocer
objetivamente la tendencia de una porcidon de su poblacion con relacion al aprendizaje e
implementar las estrategias pedagogicas oportunas para el alcance de los logros escolares y
de esta manera aminorar el riesgo para la aparicion de diversas problemadticas que afectan el
desarrollo humano integral.
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CONTEXTUALIZACION

La investigacion “Validez del constructo de la Neuropsicopedagogia en poblacion infanto
juvenil de la ciudad de Medellin”, parte del supuesto de que existen multiples investigaciones
desde el area de la Neuropsicologia, la Psicologia y la Pedagogia que de manera aislada e
independiente han identificado el funcionamiento de algunos factores que terminan
relacionandose con los procesos de ensefianza-aprendizaje, pero no existen estudios que a
través de la evidencia empirica confirmen la existencia de un constructo denominado
Neuropsicopedagogia, que pudiera llegar a explicar de manera integral los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Hasta el momento, se asume una visiéon Neuropsicopedagdgica en
términos multidisciplinares y se pretende alcanzar una interdisciplinariedad. Es asi, que
resulta fundamental analizar de la multifactorialidad que hasta la actualidad explica el
aprendizaje, especificamente cudles factores y como se predice el mismo en términos de
logros escolares. Coherente con lo descrito, no existe un criterio objetivo de la
Neuropsicopedagogia, el mismo es un constructo hipotético y no hay criterios que se acepten
como totalmente adecuados para definir el atributo a medir. Es por ello, que partiendo de los
instrumentos existentes y validados para medir cada uno de los factores psicologicos,
neuropsicologicos y pedagdgicos que se relacionan con el aprendizaje, se pretende establecer
a través de la evidencia empirica, la existencia de la Neuropsicopedagogia como una
perspectiva que posibilite de manera interdisciplinar explicar y predecir el proceso de
ensenanza-aprendizaje, para de esta manera, evaluar e intervenir los factores que se requieren
para que el sujeto aprenda.

RESULTADOS

1. Caracterizacion de una muestra de 17 adolescentes, sus acudientes y 5 docentes de
la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Participaron 17 adolescentes entre los 13 y 16 afios. El 52,9% eran de género femenino y el
47,1% del masculino, pertenecian a un estrato socioeconémico 1y 2 el 58,8% y 3 y 4 el
41,2% y se encontraban entre los grados octavo y undécimo, que se puede observar con mas
detalle en la tabla que a continuacion se presenta. Unicamente uno de los adolescentes
presenta un diagndstico neuroldgico, psicoldgico o psiquidtrico y recibe intervencion y
tratamiento farmacologico.

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de una muestra de 17 adolescentes de la
Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Caracteristicas
Géner Masculino 47,1%
enero Femenino 52,9%
58,8%
Estrato Estrato 1y 2 °

Estrato 3y 4 41,2%
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EstratoSy 6 0%
8 11.7%
Escolaridad 9 23,5%
10 58,9%
11 5,9%
. Diestro 16
Lateralidad Zurdo |
Ambidiestro 0
No 15
Repitenci
epitencia Si 5
No 16
Di ssti
iagnostico S |
No aplica 16
Intervencion Con Tratamiento 1
Sin Tratamiento 0
Medicacién SI_ I
C s No aplica 16
psiquiatrica
No 0

Por otro lado, respecto a los acudientes de la muestra de los adolescentes participantes, el
10,5% han logrado una escolaridad hasta secundaria, y el 47,1% no labora (Tabla 2).

Tabla 2. Caracteristicas sociodemograficas de acudientes de una muestra de 17
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Caracteristicas Porcentaje

Sin estudio 0
Primaria 11,7
. Secundaria 58,8
Escolaridad Téenico 1.7
Pregrado 11,7
Especializacion 5,8
Ocupacién No trabaja 47,1
Trabaja 52,9

Con relacion a los profesores que acompafaban el proceso formativo de los adolescentes
evaluados, en su mayoria eran de género masculino (64,7%), todos con un nivel de formacioén
de pregrado y un promedio de experiencia laboral de 6,7 afios (Tabla 3).
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Tabla 3. Caracteristicas sociodemograficas de 5 docentes de una muestra de 17
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Caracteristicas Porcentaje X DE
Masculino 64,7
Género Femenino 35,3
Profesional 100
Experiencia 6.7 3.6
docente

2. Caracterizacion de variables neuropsicologicas y psicologicas de una muestra de 17
adolescentes y variables pedagogicas de 5 docentes pertenecientes a la Fundacion
Educativa Colegio San Juan Eudes.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Con relacion al rendimiento académico de los adolescentes evaluados de la Institucion
Educativa, se encuentran rendimientos académicos altos y superiores en la mayoria de las
areas obligatorias y fundamentales. En las areas que mejor les va son Educacion artistica
(Mediana= 4.6, RIC= 1.6), Educacion Etica y en Valores Humanos (Mediana= 4.5, RIC=
0.8) y Educacion Fisica, Recreacion y Deportes (Mediana= 4.4, RIC=1.2). Por su parte, las
areas de menor desempeiio, las cuales son las mas complejas a nivel de esfuerzo cognitivo,
son Matematicas (Mediana=3.3, RIC=0.8), obteniendo notas entre 1.2 y 5.0 y Humanidades,
Lengua Castellana e Idiomas Extranjeros (Mediana=3.7, RIC=1.5)

Tabla 4. Desempeifio académico de los adolescentes en las nueve areas obligatorias y
fundamentales de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes.

Area obligatoria y fundamental ~ Mediana RIC Rango Minimo Maximo

Ciencias Naturales y Educacion 40 16 3.0 18 48

Ambiental
Ciencias Sociales 3.8 14 3.0 2.0 5.0
Educacion Artistica 4.6 1.6 3.0 2.0 5.0
Educacién Etica y en valores humanos 4.5 0.8 1.4 3.6 5.0

Educacion Fisica, Recreacion y

Deportes 44 12 34 1.6 5.0

Educacién Religiosa 4.0 1.3 3.8 1.2 5.0

Humanidades, Lengua Castellana e

Idiomas Extranjeros 37 L5 3l 1.9 50
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Matematicas 33 0.8 3.8 1.2 5.0

Tecnologia e Informatica 4.2 0.5 25 2.5 5.0

VARIABLES NEUROPSICOLOGICAS
CAPACIDAD INTELECTUAL

El coeficiente intelectual hace referencia a las capacidades que presenta una persona en
cuanto a desempefios en distintas areas, relacionadas con su edad mental y edad cronologica.
Historicamente se ha concebido la capacidad intelectual como un predictor del rendimiento
académico, no obstante, en la actualidad y a través de evidencia empirica, se ha demostrado
que lo que realmente predice el rendimiento académico son otras variables asociadas a
dominios cognitivos como la memoria de trabajo, lo que significa, que en la medida en que
el sujeto tengan capacidades para mantener y manipular informacion y ejecutar la misma en
un momento determinado, sera probable que sus desempefios académicos sean los esperados.

Se observan puntuaciones promedio correspondientes a los cuatro indices (comprension
verbal, razonamiento perceptivo, memoria de trabajo y velocidad de procesamiento) que
comprenden la capacidad intelectual, asi como su puntuacion total, donde en general se
ubican dentro del rango de normalidad, aunque el indice de razonamiento perceptivo presenta
una mayor variabilidad y dispersion (x=77,1 DE=15.3). Las demds puntuaciones se
encuentran en los rangos esperados para la edad de los adolescentes evaluados (Tabla 5).

Tabla 5. Capacidad Intelectual en una muestra de adolescentes de la Fundacion
Educativa Colegio San Juan Eudes

Indice X DE

Comprension Verbal 89.2  12.7

Razonamiento 77.1 153
Perceptivo

Memoria de Trabajo 88.6 9.6
Velocidad de 87.0 9.6
Procesamiento
Capacidad 80.0 11.6
Intelectual Total

GNOSIAS Y PRAXIAS

Las gnosias aluden a la capacidad para percibir y reconocer un objeto, ya sea a través de la
vista, la audicion, el gusto, el olfato o el tacto. Las praxias, por su parte, son los movimientos
intencionados que posibilitan alcanzar un objetivo, como por ejemplo manipular objetos con
una secuencia (doblar una hoja y guardarla), realizar gestos que no implican la manipulacion




DILUIS

del objeto (decir adids con la mano), construir elementos (dibujar o jugar con legos) y realizar
gestos faciales.

Comparando las puntuaciones que a continuacion se presentan (Tabla 6), se observa que las
ejecuciones en las diferentes pruebas se dieron en el rango de la normalidad.

Tabla 6. Desempeiio en procesos perceptivos y visoconstruccionales en una muestra de
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Prueba
X DE
WISC-RP 77.1 153
Orientacion de Lineas
de Benton 43.6 39
Figura Cor.npleja de 1524 62.1
Rey- Tiempo

Figura Compleja de 339 21

Rey- Puntuacion

ATENCION

La atencion significa la capacidad para engancharse con un estimulo; es decir, estar alerta,
de modo que la persona pueda enfocarse en un asunto en particular y mantenerse alli de forma
consciente durante un periodo de tiempo. Asi entonces, la atencion le posibilita al sujeto
seleccionar, entre muchos aspectos, una informacion relevante y dejar de lado a los otros
factores que se encuentran igualmente en el ambiente.

De acuerdo con los resultados, se observa que los adolescentes se encuentran en el rango de
la normalidad en cada una de estas funciones (Tabla 7).

Tabla 7. Desempeifio en pruebas neuropsicologicas de atencion en una muestra de
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes.

PRUEBA

X DE

TMT A- Tiempo 744 236
TMT A- Errores 3.5 3.9
TMT B- Tiempo 604 204
TMT B- Errores 2.0 3.5
Stroop- Lectura 85.7 10.7
Stroop- Cruces 623 123

Stroop-Conflicto 37.5 8.4
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MEMORIA

La memoria hace referencia a un conjunto de sistemas que permiten evocar una informacion
a través de procesos previos de registro, organizacion y almacenamiento, implicando,
manipulacion de la informacion para que sea posible dar respuesta al estimulo presentado.

Los adolescentes evaluados presentan desempefios adecuados en las diferentes pruebas que
evaluan la funcion de la memoria, donde se observa a nivel global y particular que las

habilidades mnésicas estan conservadas (Tabla 8).

Tabla 8. Desempefio en pruebas neuropsicoldogicas de memoria en una muestra de
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Pruebas

X DE
WISC-Memoria de Trabajo 88.6 9.6
Aprendizaje Auditivo Verbal de  5.647 1.32
Rey- Al
Aprendizaje Auditivo Verbal de 12.235 1.71
Rey- AS
Aprendizaje Auditivo Verbalde  9.35 2.64
Rey- A7
Curva Verbal- Volumen Inicial 4.94 1.29
Curva Verbal- Volumen 9.76 0.56
Maximo
Curva Verbal- Ensayos 7.11 2.39
Curva Verbal- Indice 0.50 0.31
Organizacional
Curva Verbal- Evocacion 3 8.23 1.56
Minutos
Figura de Rey Evocacién- 111.82 44.26
Tiempo
Figura de Rey Evocacién- 21.41 6.75
Puntuacion
Curva Visual- Volumen Inicial 5.94 1.08
Curva Visual- Volumen 10.00 0.00
Maximo
Curva Visual- Ensayos 3.23 1.03
Curva Visual- Indice 0.74 0.31
Organizacional
Curva Visual- Evocacion 3 9.47 0.62
Minutos
Serie de Dibujos 70.29 10.43
Retencion Visual de Benton 17.41 4.00

LENGUAJE

El lenguaje es un conjunto de signos que sirven para comunicar la realidad interna o externa
del sujeto, permitiendo entonces no so6lo la expresion de sentimientos y pensamientos a través
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de la palabra oral o escrita, sino también el entendimiento de ello, por lo cual se plantea la
existencia de un lenguaje expresivo y comprensivo. Asimismo, el lenguaje es el dominio
cognitivo que facilita en un sujeto la autorregulacion cognitiva, comportamental y emocional.

Se evidencian desempefios acordes con lo esperado (X= 100. DE=15) en asuntos de
comprension verbal y conciencia fonoldgica (Tabla 9).

Tabla 9. Desempefio en pruebas neuropsicologicas de lenguaje en una muestra de
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Prueba X DE
WISC- 6953 1270
Comprension

Token Test 3323 1.85

FUNCION EJECUTIVA

La funcion ejecutiva es un conjunto de habilidades que le permiten a la persona la toma de
decisiones, planificacion, adaptacion a situaciones nuevas o inesperadas y el control de
impulsos.

Lo evidenciado en esta funcion por parte de la muestra de adolescentes evaluados, esta acorde
con los demas aspectos neurocognitivos que indican que se encuentran en los indices
normales esperados para los estudiantes en estas edades. Los rendimientos generales y
particulares en las pruebas dan cuenta de las habilidades mencionadas (Tabla 10).

Tabla 10. Desempefio en pruebas neuropsicologicas de Funcion Ejecutiva en una
muestra de adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Prueba X DE
Asociacion Controlada de
Palabras- FAS 18.94 6.38
Wisconsin- Aciertos 75.412 10.846
Wisconsin- Errores 31.059 17.584
Wisconsin- Categorias 5.000 1.275
Wisconsin- Ensayos 106.471 21.442
Wisconsin- Perseverativas 18.941 18.088
Wisconsin- Errores No 14.118 8.558
Perseverativos
Wisconsin- Errores Perseverativos 16.941 14.324
Wisconsin- Porcentaje Errores 14.824 10.311
Perseverativos
Wisconsin- Indice de 16.294
.., . . 8.327
Conceptualizacion Inicial
Wisconsin- Fallas para Mantener 0.941 1.197

el Principio
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Wisconsin- Aprendiendo a 0.259 0.118
Aprender

VARIABLES PSICOLOGICAS
SOCIABILIDAD

La sociabilidad hace referencia al conjunto de habilidades que permiten una adaptacion social
en distintos contextos (en este caso, no s6lo en el ambiente escolar sino también extraescolar).

Se evidencia que la escala de apatia-retraimiento es aquella que se ubica en promedio en los
percentiles mas altos en la percepcion que tienen los acudientes (X=22.1), docentes (X=43.3)
y los mismos adolescentes (X=71.7) en torno a los aspectos que dificultan las habilidades
sociales, existiendo por tanto una convergencia al respecto.

Por su parte, con relacion a los asuntos que favorecen el desarrollo de tales habilidades
sociales, los adolescentes, segtin lo informado por ellos mismos, se caracterizan por presentar
altos niveles de respeto-autocontrol (X=67.1), lo cual est4 en linea con lo percibido por sus
acudientes (X=57.8). Los docentes, perciben en promedio mds alto lo correspondiente a la
sensibilidad social (X=57.5).

Sin embargo, al analizar la habilidad social global, se evidencia que, en el &mbito escolar, los
adolescentes tienen unas habilidades sociales que estan por debajo del promedio de lo que se
espera para su poblacion par (X=36.8); asunto que es distinto en el ambito extraescolar, en
tanto si se ubica por encima del percentil 50 (X=52.4) (Tabla 11).

Tabla 11. Habilidades sociales de una muestra de adolescentes de la Fundacion
Educativa Colegio San Juan Eudes, percibidas por sus acudientes, maestros y por si
mismos.

Habilidad Social X DE

Liderazgo 42.5 35.7

Jovialidad 46.7 35.7

Sensibilidad Social 47.5 36.8

Per Cibidf‘s por los Respeto-Autocontrol 57.8 38.8
acudientes Agresividad-Terquedad 9.7 134
Apatia-Retraimiento 22.1 233

Ansiedad-Timidez 16.8 233

Habilidad Social Global 52.4 37.6

Liderazgo 42.8 37.6

Jovialidad 35.4 37.1

Sensibilidad Social 57.5 39.9

Percibidas por los Respeto-Autocontrol 50.0 41.0
maestros Agresividad-Terquedad  33.2 322
Apatia-Retraimiento 43.3 36.4

Ansiedad-Timidez 37.1 32.9
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Habilidad Social Global 36.8 353
Consideracion 60.5 40.3
Autocontrol 67.1 28.3
. ] Liderazgo 54.5 37.9
Percibidas por si Sinceridad 60.5 28.1
mismos Retraimiento Social 71.7 26.4
Ansiefla(‘l social- 51 348

Timidez

ESTILO COGNITIVO

El estilo cognitivo refiere a la manera de procesar informacidon por parte de una persona.
Especificamente, la dimension del estilo cognitivo evaluada es la Dependencia-
Independencia de Campo (DIC) la cual alude a procesar informacion de forma global — como
un todo- (Dependencia de Campo) o de manera analitica -por partes- dada unas capacidades
para reestructurar dicha informacioén (Independencia de Campo).

Se observa que los adolescentes obtienen entre 13 y 39 puntos, de 50 posibles, siendo 25,1
el promedio (Tabla 12), lo que supone la existencia de estilos cognitivos mas dependientes e
intermedios de campo, que independientes.

Tabla 12. Estilo cognitivo Dependencia-Independencia de Campo en una muestra de
adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Prueba X DE Minimo Maximo
EFT 25.1 7.2 13.000 39.000

MOTIVACION Y ESTRATEGIAS APRENDIZAJE

La motivacion es asumida como un aspecto en el que confluye no sélo las intencionalidades
por las cuales una persona realiza una tarea (motivos extrinsecos o intrinsecos), sino también
la importancia que le asigna a la misma, segin las competencias que cree tener para
desarrollarla. Las estrategias de aprendizaje, por su parte, aluden a las tacticas que emplea la
persona de acuerdo con las metas propuestas.

Con relacion a aspectos motivacionales, se observa que los adolescentes tienen en promedio
puntuaciones mas altas en el componente de valor de la tarea (X=6,1) y estan dentro de las
puntuaciones normales para su poblacion par en ansiedad ante los examenes (X=3.6). Por su
parte, en las estrategias de aprendizaje, si bien aprendizaje con pares es aquella estrategia
con menor promedio, al compararla con las puntuaciones de sus grupos de edad, se evidencia
que estan por encima de los valores establecidos para sus pares; asunto que sucede
igualmente con busqueda de ayuda (X=4,8) (Tabla 13).
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Lo anterior indica la presencia de caracteristicas facilitadoras del alcance de metas
académicas, especialmente referidas a componentes de valor, afectivos y de manejo de
recursos.

Tabla 13. Motivacion y Estrategias de Aprendizaje en una muestra de adolescentes de
la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Dimensiones X DE
Orlentacfon a Metas 54 06

Intrinsecas
Orlentaclron a Metas 56 0.8

Extrinsecas
Valor de la Tarea 6.1 0.7

Motivacio
otivacion Creencias de Control 4.1 1

Autoeﬁcacu'i para el 54 0.8

Aprendizaje
Ans1ed’ad ante los 36 15

examenes
Ensayo 4.4 1.3
Elaboracion 4.2 1.1
Organizacion 43 1.2
Pensamiento Critico 4.6 0.8
Autorregulacion 45 07
Estrategias de Metacognitiva ' '
aprendizaje Regulacién del 4.2 0.6
Esfuerzo
Aprendizaje con Pares 4.0 1.3
Administracion del
Tiempo y Ambiente de 4.6 0.8
Estudio
Busqueda de Ayuda 4.8 1.2
AUTOCONCEPTO

El autoconcepto concierne a la percepcion u opinidon que la persona tiene de si misma con
relaciébn a su manera de comportarse, su competencia para aprender cosas nuevas, su
apariencia fisica, sus problemas emocionales, sus relaciones interpersonales y su grado de
satisfaccion en sus situaciones personales.

La dimension intelectual (X=10,8) y ansiedad (X=6,5) son aquellas en las cuales se ubican
en el promedio mas bajo en comparacidon con las puntuaciones de referencia (17 y 12,
respectivamente) (Tabla 12).
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Tabla 14. Autoconcepto de una muestra de adolescentes de la Fundacion Educativa
Colegio San Juan Eudes.

Dimensiones X DE
Conductual 14.9 1.8
Intelectual 10.8 33
Fisico 9.3 2.7
Ansiedad 6.5 3.0
Popularidad 9.5 2.0
Felicidad-Satisfacciéon 7 2.3
Autoconcepto Global 58.2 12.1
VARIABLES PEDAGOGICAS
ESTILOS DE ENSENANZA

Los estilos de ensefianza refieren a las relaciones didacticas que establece el docente con sus
estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, estilos que se relacionan con aspectos
psicologicos y que terminan mostrando, aspectos de la practica pedagogica. En la literatura,
se establece que un docente no posee un estilo de ensefianza Unico, en su practica tiende a
mostrar una combinacion de varios.

Se observd que el estilo de ensefianza mas utilizado por los docentes evaluados es el
Cognoscitivo (Mediana= 10,0; RIC= 2,0) y el menos utilizado es el Tradicional (Mediana=
6,0; RIC=4,0).

PERSONALIDAD DEL DOCENTE

La personalidad hace referencia a las caracteristicas de una persona que determinan su
manera de actuar, pensar y comportarse. Si bien esto es un aspecto propio de la psicologia,
para la investigacion se relaciona con el docente, y por tanto desde un componente
pedagogico, ya que la literatura cientifica ha planteado asociaciones entre ello y el
rendimiento académico de los estudiantes.

Con relacion a las dimensiones de personalidad en los docentes, se encuentran entre las mas
representativas la Energia (Mediana=66; RIC=22), Estabilidad Emocional (Mediana=58;
RIC=16) y la afabilidad (Mediana=57, RIC=18). Ninguna de las dimensiones se encuentra
por debajo del percentil 50 lo que indica que todos los docentes estan por encima del
promedio de lo que se espera en una poblacion par.

ESTILO COGNITIVO DEL DOCENTE
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El estilo cognitivo refiere a la manera de procesar informacion por parte de una persona.
Especificamente, la dimension del estilo cognitivo evaluada es la Dependencia-
Independencia de Campo (DIC) la cual alude a procesar informacion de forma global — como
un todo- (Dependencia de Campo) o de manera analitica -por partes- dada unas capacidades
para reestructurar dicha informacion (Independencia de Campo).

Con relacion al estilo cognitivo DIC de los docentes evaluados, las puntuaciones
(Mediana=29, RIC=6) supone estilos cognitivos mas dependientes e intermedios de campo,
que independientes.

Tabla 15. Estilos de Ensefianza, Personalidad y Estilo Cognitivo de los docentes de la
muestra de adolescentes de la Fundacion Educativa Colegio San Juan Eudes

Dimension Mediana RIC
Tradicional 6 4
Participativo 8 0
Estilo de Ensefianza ™~y gjyvidualizador 8 1
Socializador 9 3
Cognoscitivo 10 2
Creativo 8 0
Energia 66 22
Afabilidad 57 18
. Tesén 50 14
Personalidad Estabilidad 58 16
Emocional
Apertura Mental 51 9
Estilo cognitivo Puntaje prueba EFT 29 6

CONCLUSIONES

Los adolescentes evaluados presentan una adecuada capacidad para generalizar y emitir
juiciosos o soluciones en situaciones problematicas y a partir de los conceptos dados.

Presentan adecuadas habilidades para analizar, procesar informacion de caracter visual o
espacial, y para tener coordinacién visomotora, particularmente lo que concierne a la
construccion de elementos, por lo que se espera un adecuado rendimiento en las funciones
neurocognitivas que aportan de manera importante a las diferentes areas escolares.

Se tardan el tiempo esperado para enfocar elementos en el espacio y realizar eficientemente
una serie de secuencias, mas aun cuando en las mismas es necesario alternar entre dos o mas
estimulos planteados. En este sentido el enganche de la atencion es el adecuado y pueden
ejercer un adecuado control mental sobre la actividad que realizan.
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Evidencian adecuados niveles de sensibilidad a la interferencia, capacidad de evocacion de
la informaciéon de manera inmediata o pasado un corto tiempo, mantener y manipular
informacion visual y fonologica.

Se caracterizan por presentar habilidades sociales, no s6lo en el ambito académico, sino
también extraescolar, por comportamientos de retraimiento social, introversion, aislamiento,
falta de energia e iniciativa. Sin embargo, ello no evita que se preocupen por los demas y
acaten reglas y normas sociales para facilitar la convivencia, asi como asumir un rol de
responsabilidad y madurez en sus relaciones interpersonales.

Si bien los estudiantes tienden a presentar sentimientos de inseguridad y ansiedad durante los
eventos evaluativos, pueden controlar tales sentimientos para que los mismos no interfieran
en el desarrollo de la evidencia evaluativa planteada y los resultados obtenidos sean, por
tanto, una consecuencia vinculada mas con su conocimiento en el area especifica evaluada,
mostrandose seguros cuando el docente pregunta. No obstante, perciben que no realizan bien
los trabajos del colegio y poseen baja expectativa de ser una persona importante a futuro.

Presentan una alta capacidad para buscar ayuda y aprender con sus pares, siendo los
compafieros de clase y el docente personas importantes para trabajar y discutir las tematicas
abordadas al interior del aula, asi como clarificar aquellos contenidos confusos para ellos.

No solo los adolescentes sino también los docentes se caracterizan por presentar estilos
cognitivos mds dependientes e intermedios de campo. Asi mismo, los docentes tienen unos
estilos de ensefianza en los que predomina la participacion de los educandos, fomentando la
movilizacion de aprendizajes a través de pensamientos que conlleven al analisis y solucion
de los problemas planteados. Coherente con ello, las practicas pedagdgicas estan orientadas
mas por asuntos caracteristicos de metodologias activas que tradicionales, lo cual estd en
correspondencia con aspectos de su personalidad, en tanto tienden a desear actividades que
requieran entusiasmo y dinamismo, teniendo capacidad para tolerar la frustracion y
mostrandose como altruistas con los demés. Coherente con lo anterior, los procesos de
ensenanza-aprendizaje se veran facilitados no so6lo por los estilos de ensefianza del docente,
sino también por motivo de unas caracteristicas de personalidad y estilisticas acordes con el
procesamiento de informacion de la dimension prominente.

RECOMENDACIONES QUE CONTRIBUYEN A LA SOLUCION DE LA
PRACTICA EDUCATIVA

Generar espacios que permitan mayor interaccion entre los estudiantes, lo cual se puede
abordar a partir de conformacion de equipos de trabajo, programas de monitorias,
establecimiento de actividades que favorezcan el discusion académica y construccion
colectiva de conocimiento, de manera que se puedan apoyar unos a otros en tal proceso de
aprendizaje, propiciando la articulacion de teoria-practica. Lo anterior no s6lo favorecera los
aspectos de la sociabilidad que se encuentran comprometidos, sino que pondrd potenciar
aquellas habilidades sociales que se encuentran mejor desarrolladas y estard, igualmente, en
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correspondencia con sus caracteristicas estilisticas de procesamiento de la informacion,
motivacionales y de estrategias de aprendizaje, asi como con los estilos de ensefianza de los
docentes.

Teniendo en cuenta que las areas con menor desempeio son Matematicas y Humanidades,
las cuales son las mas complejas a nivel de esfuerzo cognitivo, se recomienda utilizar diversas
estrategias de caracter visual, espacial y motora que facilite y refuerce la comprension de las
tematicas abordadas, asumiendo las adecuadas habilidades que presentan los adolescentes
para analizar y procesar informacion con tales caracteristicas visoespaciales.

Continuar asumiendo la evaluacion no solo desde un proceso sumativo, sino también
formativo, en el que se articulen diversas estrategias objetivas escritas y orales, asi como
otros recursos (proyectos integrados, practicas, entre otras), tal como lo tienen contemplado
en el Sistema Institucional de Evaluacion a Estudiantes. Ello favorecera que los estudiantes
tengan lo posibilidad de mejora continua, con base en retroalimentaciones por parte de sus
docentes, las cuales no deben centrarse Unicamente en los errores, sino también en la
exaltacion de los asuntos hechos correctamente y fortalezas de los adolescentes, pues esto
permitird igualmente reforzar su autoconcepto (maxime el referente al intelectual). Asi
mismo, se recomienda diversas actividades que vinculen familia-escuela, de manera que los
acudientes de los adolescentes también sean participes del proceso y realmente sea un asunto
de corresponsabilidad.
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