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Resumen

Este trabajo tiene como objetivo examinar el alcance de los derechos reproductivos de los
hombres en Colombia. Se conceptualiza la definicion de los derechos reproductivos junto
con las eventuales herramientas que el ordenamiento juridico colombiano otorga para la
defensa del derecho reproductivo masculino. Este trabajo se desarrollo bajo metodologia
cualitativa desde el componente histérico hermenéutico, como una investigacion basica de
tipo juridico descriptiva en la cual se aplicaron técnicas de investigacion, revision,
seleccion y recoleccion de informacion, extraida de fuentes documentales como
jurisprudencia, tesis de grado, monografias, articulos de revistas, leyes, decretos y la

Constitucion Politica colombiana.
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Abstract

The objective of this paper is to examine the scope of men's reproductive rights in
Colombia. The definition of reproductive rights is conceptualized together with the possible
tools that the Colombian legal system grants for the defense of male reproductive rights.
This work was developed under a qualitative methodology from the historical hermeneutic

component, as a basic legal descriptive research in which research techniques were applied,

1 Articulo de revisidn bibliografica para obtener titulo profesional en Derecho. Asesor(a) Tematico - Juan
Camilo Sierra Vasquez. Asesor(a) Metodoldgica - Laura Victoria Cardenas Rojas.

2 Estudiante de Derecho en la Universidad Catdlica Luis Amigd. Correo - estiven1210@gmail.com

3 Estudiante de Derecho en la Universidad Catdlica Luis Amigé. Correo - rh.ayglegal@gmail.com



review, selection and collection of information, extracted from documentary sources such
as jurisprudence, thesis, monographs, journal articles, laws, decrees and the Colombian
Political Constitution.

Keywords: Sexual rights, reproductive rights, reproductive self-determination, human
right, fundamental right, reproduction, reproductive rights

Introduccién

Los derechos reproductivos en Colombia estan consagrados en nuestra Constitucion
Politica de manera implicita en los articulos uno y once (Vida digna), en los articulos trece
y cuarenta y tres (Igualdad) en el articulo dieciséis (Libre desarrollo de la personalidad) en
el articulo veinte (Informacion), en el articulo cuarenta y nueve (Salud) y en el articulo
sesenta y siete (Educacion). Al ser los derechos sexuales y reproductivos derechos
implicitos y no explicitos; el desarrollo de los mismos, la creacion de su definicion, la
fijacion del alcance, la explicacion de su naturaleza, y la determinacion de los instrumentos
juridicos que permiten la materializacion y/o defensa de los anteriores derechos estan a

cargo de la Corte Constitucional.

La Corte Constitucional de Colombia en diversas sentencias de constitucionalidad y
en multiples sentencias de tutela se ha referido a los derechos sexuales y reproductivos de

manera amplia:

Los derechos reproductivos le otorgan a todas las personas, especialmente
a las mujeres, la facultad de adoptar decisiones libres e informadas sobre la
posibilidad de procrear o no, y cuando y con qué frecuencia hacerlo en sus
dos dimensiones que son; la primera, relacionada con la existencia de una
autodeterminacidn reproductiva y, la otra, correspondiente al acceso a los

servicios de la salud reproductiva (Corte constitucional, SU-096 de 2018).

Una de las grandes complejidades que encarna el tratamiento de los derechos
reproductivos y la correspondiente aplicacion de las prerrogativas juridicas del
ordenamiento juridico radican entre otras en su aspecto personalisimo y la relacion directa

que tiene con otros derechos (Facio, 2007).



Este trabajo de investigacion se justifica en la especial importancia de los derechos
sexuales y reproductivos; desde una perspectiva juridica como derechos humanos y como
derechos fundamentales que afectan directamente la esfera privada de las personas (Facio,
2007).

Si bien se ha hablado de las responsabilidades masculinas en la reproduccién como
fendmeno juridico y social, poco se ha hablado de los hombres como sujetos de derechos en
el campo de la reproduccion y la sexualidad, o en otras palabras, no se mira a los hombres
como sujetos con derecho a decidir sobre su procreacién y a recibir tratamientos que
colmen sus necesidades particulares (Ramos, 2006).

La mujer es la que decide si reproducirse o no, como y cuando hacerlo. Es la mujer
la que elige el momento mas favorable para su proyecto vital. Si un hombre desea un hijo
de una mujer, siendo esta su pareja, pero ella no lo desea, él no tiene ninguna herramienta
para conseguirlo, pero ella si. EI hombre en todos los casos esta supeditado a la voluntad

reproductiva femenina (Sullerot, 1992).

Tomando a Ramos (2006), Sullerot (1992) y a la Corte Constitucional de Colombia
(2018) como referentes tedricos se formulan las siguientes preguntas de investigacion,
¢Cual es el alcance de los derechos reproductivos de los hombres en Colombia para el afio
20217, ¢Existe antinomia juridica entre la autodeterminacion reproductiva como elemento

estructural del derecho reproductivo y su aplicacién material desde la esfera masculina?.

Se plantea como primer objetivo especifico identificar el concepto de derecho
reproductivo, marco juridico normativo, al igual que las proyecciones de la politica
reproductiva en Colombia. Se plantea como segundo objetivo especifico identificar la
posible antinomia juridica entre la autodeterminacion reproductiva como elemento
estructural del derecho reproductivo y su aplicaciébn material desde la esfera masculina.
Todo lo anterior, en aras de examinar el alcance juridico de los derechos reproductivos de

los hombres en Colombia como objetivo general de esta investigacion.

Este trabajo se desarrollé bajo metodologia cualitativa, como una investigacion

basica de tipo juridico descriptiva en la cual se aplicaron técnicas de investigacion



documental como revisidn bibliogréfica, seleccion y recoleccién de informacion extraida
de fuentes documentales como jurisprudencia, tesis de grado, monografias, articulos de
revistas, insumos documentales recuperados de bases de datos validas y acreditadas;
ademas, se hizo revision de normas como Leyes, Decretos y la Constitucion Politica,
realizando un andlisis de los recursos y la sistematizacion de los resultados que ayudaron a

dar respuesta satisfactoria a las preguntas de investigacion.

Derechos Reproductivos de los Hombres en Colombia

Los Derechos reproductivos se conceptualizan como la facultad de la mujer y el
hombre de ejercer control respecto de su capacidad reproductiva decidiendo de manera
libre y responsable tener o no hijos, el nUmero de estos, el espacio entre nacimientos y ha
disponer de la informacion, la educacion y los medios suficientes para ello. Al mismo
tiempo “También incluye su derecho a adoptar decisiones relativas a la reproduccion sin
sufrir discriminacién, coacciones ni violencia, de conformidad con lo establecido en los
documentos de derechos humanos” (ONU, 1995, p. 37; ONU, 1996, p.37).

Davila, Martinez & Chaparro (2018) citando a Viveros & Gil (2006) sostienen que
la definicibn que antecede es una construccion originariamente influenciada por
los movimientos feministas de la segunda mitad del siglo XX a partir de los afios 60’s
momento en que dichos movimientos plantean la existencia permanente de posturas de
opresion socio cultural para con el libre desarrollo de la sexualidad femenina, proponiendo
inicialmente como medios de atenuacion la facultad de autodeterminacion, la igualdad de
géneros y la libertad como fundamentos orientados a la reivindicacion de la vida sexual y

reproductiva de la mujer.

Ahora bien, La primera ocasion en la que se hace referencia formal por via de
inferencia a los derechos reproductivos del hombre y la mujer en el ambito internacional es
en el Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos, realizado en asamblea general

de la ONU del 1966; en dicha asamblea, como instrumento internacional, se emite la



resolucion 2200 A*, en la cual en su articulo 23 se alude al derecho que tienen los hombres
y las mujeres a decidir conformar una familia si asi lo desean y que esta como célula basica

de la sociedad debe ser cuidada y protegida por los Estados firmantes (ONU, 1966).

Posteriormente en 1968 las Naciones Unidas en la proclamacion de la Conferencia
internacional de los derechos humanos en Teheran®, hace nuevamente referencia a los
derechos reproductivos de hombres y mujeres, para esta ocasién de forma explicita y con
expresiones que no difieren en absoluto de las conceptualizaciones modernas de la
autodeterminacion reproductiva; la Organizacion de las Naciones Unidas plantea que “La
comunidad internacional debe seguir velando por la familia y el nifio. Los padres tienen el
derecho humano fundamental de determinar libremente el nimero de sus hijos y los

intervalos entre los nacimientos” (ONU, 1968).

Mas tarde, en la conferencia de Bucarest se hace nuevamente hincapié en el derecho
que tienen las parejas sobre la decision de procrear o no, de decidir sobre cuantos hijos
desean tener y el espacio entre cada uno de ellos. Asi como también decidir sobre la libre
eleccion de como se va a desarrollar el ambiente necesario para el desenvolvimiento de la

prole y de la familia como conjunto.
En la Conferencia Mundial de Poblacion de Bucarest (1974) se expone:

Este Plan de Accion reconoce la necesidad de asegurar que todas las parejas
puedan tener el nimero de hijos que deseen, espaciandolos asimismo como lo
deseen, y la necesidad de preparar las condiciones sociales y economicas para
la realizacion de ese deseo (ONU, 1974).

Prosiguiendo con la misma conferencia (Bucarest, 1974) se agrega un elemento
novedoso para la época que alejo un poco los derechos reproductivos y todas sus

prerrogativas de la esfera de la pareja, llevandolos a un plano individual, una esfera propia

4 En 1966 en la ciudad de Nueva York, mediante resolucién 2200 A, la Asamblea General de las Naciones
Unidas adopta el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos comprometidos a desarrollar y
garantizar el cumplimiento de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, dicha resolucion
entro en vigor a partir del 1976(ONU, 1966) y es acogida por Colombia mediante Ley 74 (1968) .

5En 1968 en conferencia de Naciones Unidas llevada en la ciudad de Teheran se evalta el progreso en el
cumplimiento de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos del 1948, al mismo tiempo se proclama
un plan de accidn para garantizar el cumplimiento de los fines a futuro (ONU, 1968).



de los derechos humanos, a una esfera mas universal desde el ambito de aplicacion, en la
conferencia se determina que se “Respeten y aseguren, independientemente de sus
objetivos demogréaficos generales, el derecho de las personas a decidir, de manera libre,

informada y responsable, el nimero y el espaciamiento de sus hijos;” (ONU, 1974).

Posteriormente, en 1984 en la Conferencia Internacional de Poblacion de México®
se aclara y se reitera que el acceso a métodos de planificacion familiar hace parte de los
derechos humanos ya declarados y reconocidos por la comunidad internacional, en dicha
conferencia se incrusta un principio novedoso en materia de derechos reproductivos, como
lo es el principio responsabilidad, el cual se compone de dos elementos; el primero, insta a
las personas a que la decision de tener o no tener hijos pase por el analisis de su propia
situacion y por el andlisis de los efectos o las implicaciones que pueda tener hacia sus
propios hijos y hacia su propia comunidad; y el segundo refiere la responsabilidad desde la
obligacion Estatal de garantizar todos los medios para el goce del derecho (Defensoria del
pueblo, Profamilia & OIM, 2007, p. 21).

Sin embargo, no significa lo anterior que el ejercicio de este derecho humano esté
supeditado o condicionado al principio de la responsabilidad particular, no, porque los
derechos humanos cuando son condicionados requieren de un profundo desarrollo legal,
jurisprudencial y reglamentario, al menos desde la perspectiva o aplicacion meramente
legal, pues como es de conocimiento publico la violacion sistematica de los derechos

humanos es un flagelo del que las sociedades organizadas todavia no han podido escapar.

Es necesario aqui recalcar el enfoque de la Conferencia Internacional de Poblacion
de México, ya que su nombre da a entender que es una conferencia con objetivos
plenamente demograficos’. La poblacion mundial, el crecimiento demogréfico, la tasa de

natalidad y los andlisis o calculos de las materias primas y recursos necesarios para el

6 Se lleva a cabo del 6-14 agosto 1984 en Mexico D.F

7 Laimportancia de la Conferencia Internacional de Poblacion de México radica entre otros aspectos en que
se visibilizo “una serie de problemas sin precedentes en la historia de la humanidad” derivados y
relacionados de forma directa con la nombrada “explosion demografica”, crecimiento poblacional que si
bien desde la conferencia de Bucarest (1974) mostraba una desaceleracion, de forma paraddjica continuaba
en acenso llevando a reafirma estrategias de accion mundial como la formulaciéon y aplicacion de politicas
de poblacién y el acceso a técnicas de planificacion familiar entre otros, dejando claro bajo el entendido de
cooperacion mundial que ningun organismo internacional puede imponer a un pais politica de control
demografico (Urquidi. V, 1984, p. p. 605-614).



sostenimiento de la especie humana, para la época, ya eran un tema que despertaba
preocupaciones en la comunidad internacional, de ahi, que no sorprende la integracion del
principio de responsabilidad a la esfera de la reproduccion humana, justo en el desarrollo de
la Conferencia Internacional de Poblacion de México donde era este un resultado obvio y

esperado.

Por otra parte se sostuvo, que no habia duda sobre los derechos que tenian las
personas en el marco de la reproduccion, pero que atendiendo a realidades sociales diversas
y pasando por variables econémicas, sociales, educativas y politicas, los Estados ademas de
ser los llamados a ser garantes tenian un gran reto, pues algo como brindar a la poblacién
informacidn de calidad, para que esta pudiera tomar una decisién acorde a sus necesidades
era ya para el momento histérico una tarea titanica y una materia pendiente para los Estados

firmantes.

La Organizacion de naciones unidas (1994) en el informe de la Conferencia
internacional sobre la poblacion y el desarrollo en el Cairo, explica que los derechos
reproductivos hacen parte de los derechos humanos, los cuales estan reconocidos por las
legislaciones internas de los Estados miembros en multiples documentos aceptados por

consenso en la Organizacion de Naciones Unidas.

Explica de forma reiterativa que los derechos reproductivos se basan
principalmente en el reconocimiento del derecho basico y elemental que tienen las parejas y
los individuos a decidir de manera libre y responsable sobre su reproduccion; decidir si
tener 0 no tener hijos, cuantos tener y el espacio entre cada uno de ellos. Igualmente, los
derechos humanos abarcan la garantia de tomar decisiones relativas a la reproduccién sin

ser discriminado, violentado o coaccionado (ONU, 1995, p. 39).

Los derechos sexuales y reproductivos son componentes esenciales de los derechos
humanos, pues articulan principios basicos de las prerrogativas dadas por los mismos, es
decir, los derechos sexuales y reproductivos son la aplicacién o la transformacion de los
derechos humanos en el &mbito de la sexualidad y la reproduccion (Defensoria del pueblo,
Profamilia & OIM, 2007, p. 19). Estan relacionados con otros derechos o con otras

prerrogativas de gran raigambre en Estados modernos. Es asi como en Colombia diversas



entidades, organizaciones, publicas y privadas como la Defensoria del Pueblo, Profamilia y
la OIM de manera concordante sostienen:

La ciudadania ademas implica la posibilidad para mujeres y hombres de
tomar decisiones autonomas sobre su propio cuerpo y vida en los campos de
su sexualidad y reproduccion. ¢Si a los hombres y mujeres como ciudadanos
y ciudadanas les es permitido decidir el destino de sus paises, cdmo se les
puede privar de tomar decisiones acerca del destino de sus cuerpos?
(Defensoria del Pueblo, Profamilia & OIM, 2007, p.p. 19-20).

Es asi como de la definicion y declaratoria de los derechos reproductivos como
derechos humanos en el ambito internacional se puede identificar con relativa facilidad uno
de los elementos constitutivos basilares de los derechos reproductivos; la
autodeterminacion, por ser precisamente el insumo principal que se ha utilizado en nuestro

ordenamiento juridico para desarrollar por via jurisprudencial los derechos reproductivos.

Marco Normativo de los Derechos reproductivos en Colombia.

Los parametros normativos mas relevantes de los Derechos Reproductivos en
Colombia se encuentra conformado por la Constitucion Politica, la norma sustantiva nacional
y la jurisprudencia local, lo cual con la ayuda del analisis hermenéutico de la norma deriva
en un marco de principios, ademas de instrumentos juridicos internacionales como
convenciones y tratados en el ambito internacional®acogidos de forma expresa o integrados
de forma vinculante por efectos del blogue de constitucionalidad, corpus que protege los

derechos fundamentales.

Entendiendo que los derechos sexuales y reproductivos como parte integral de los
derechos humanos son una categorizacion de relativa novedad, los cuales como derechos

humanos y principalmente atendiendo a la principialistica ontoldgica del derecho natural,

8Se entiende por "tratado" un acuerdo internacional celebrado por escrito entre Estados y regido por el
derecho internacional, ya conste en un instrumento Unico o en dos o mas instrumentos conexos y
cualquiera que sea su denominacion particular;( ONU, 1969. Convencion de Viena sobre el derecho de los
tratados, art.2).



carecen de una creacion o descubrimiento organico, es decir, es la conceptualizacion y el

reconocimiento del derecho positivo el que da lugar a la proteccion de tales garantias.

En Colombia, particularmente las politicas publicas sexuales y reproductivas y la
legislacién abordan los temas de la fertilidad, la fecundidad y el desarrollo del conjunto de
derechos reproductivos desde el &rea de la salud, de forma progresiva, en relacion al acceso
a este derecho y a la forma en que se ejerce a través del SGSSS® (Serrano, Pinilla, Martinez
& Ruiz, 2010, p. 54-55).

Es asi como se considera que desde la génesis del Estado Colombiano, la
normatividad relevante en atencion a derechos reproductivos comienza a tener desarrollo
juridico desde la acogida de los pactos internacionales de derechos civiles y politicos y
el Pacto Internacional sobre los Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales por medio de
la Ley 74 (1968), en los cuales se reconoce a todas las personas el derecho y el acceso a
servicios de salud (Congreso de Colombia, 1968), con aplicacion integral en la capacidad
de disfrutar de los derechos reproductivos amparados por el acceso pleno a niveles 6ptimos
en servicios de salud y educacion reproductiva, igualdad juridica entre el hombre y la mujer

y el libre desarrollo de la personalidad.

Por consiguiente el Estado Colombiano se acoge y se obliga a traves de la Ley 51
(1981) a dar cumplimiento a la CEDAW, Convencidn sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacién contra la mujer, con el objetivo de asegurar condiciones de
igualdad entre géneros, incluyendo de forma directa la proteccion a los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres, la proteccion de la funcion de reproduccion, a “Los mismos
derechos, a decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los
nacimientos y a tener acceso a la informacidn, la educacion y los medios que les permitan
ejercer estos derechos;” ademas de “Tener acceso a servicios adecuados de atencion
médica, inclusive informacion, asesoramiento y servicios en materia de planificacion de la
familia;” (Congreso de Colombia, 1981, art. 11-16).

Posteriormente, el cuerpo legislativo de Colombia sanciona la Ley 12 (1991) por

medio de en el Pais se aprueba la Convencion sobre los derechos del nifio en la cual el

9 SGSSS siglas en espafiol de Sistema General de Salud y Seguridad Social.



Estado adquiere la obligacion de proteger y velar por el sano desarrollo de la vida sexual y
reproductiva de los nifios y nifias, aplicando condiciones restrictivas y preventivas frente al
actuar de terceros que puedan vulnerar el mencionado derecho; a brindar el acceso a
servicios en materia de planificacion de la familia (Congreso de Colombia, 1991, art 19, 24,
34); “Ademas establece el derecho a la vida, a la informaciéon, a la intimidad, a la
educacion, a la atencion a la salud y a la libertad e integridad fisica, entre otros, como
fundamentos de los derechos sexuales y reproductivos.....”(Defensoria del pueblo,

Profamilia & OIM, 2007, p. 27).

El mismo afio en Colombia se lleva a cabo el proceso constituyente de 1991, el cual
culminé con la expedicién de la Constitucion Politica redactada con la influencia de
multiples causas politicas, ideologicas y sociales, entre ellas la visibilizacion y atencion de

problematicas sexuales y reproductivas.

Cabe destacar que el marco juridico respecto de los derechos reproductivos en
Colombia se encuentra de forma primera y fundamental en los preceptos constitucionales,
pues en ellos se enmarcan los principios generales que guian el correcto desarrollo de los
derechos reproductivos  como garantias y obligaciones en cabeza del Estado y sus
asociados; de ahi que se entiendan enmarcados como derechos reconocidos de forma

implicita en texto de la Constitucion Politica de 1991.
Los derechos reproductivos incluyen especificamente:

1. El derecho a decidir libre y responsablemente el nimero de hijos y el
intervalo entre ellos, y a disponer de la informacion, educacion y medios para
lograrlo. 2. El derecho de hombres y mujeres de decidir de manera libre y
responsable la posibilidad de ser padres o madres. 3. El derecho a decidir
libremente el tipo de familia que se quiere formar. 4. El derecho a acceder a
métodos anticonceptivos seguros, aceptables y eficaces (incluyendo la
anticoncepcién de emergencia). 5. El derecho de las mujeres a no sufrir
discriminaciones o tratos desiguales por razén del embarazo o maternidad, en
el estudio, trabajo o dentro de la familia. 6. El derecho a tener acceso a

servicios de salud y atencion médica que garanticen una maternidad segura,



libre de riesgos en los periodos de gestacion, parto y lactancia y se brinde las
maximas posibilidades de tener hijos sanos. 7. El derecho de contar con
servicios educativos e informacion para garantizar la autonomia reproductiva.
8. El derecho a tener acceso a los beneficios del progreso cientifico, para
contar con servicios accesibles que satisfagan las necesidades dentro de los
mejores estandares de calidad. (Defensoria del pueblo, Profamilia & OIM,
2007, p. 25)

En tal sentido se aborda el concepto de dignidad de forma general, comprendido
como un factor constitutivo e inherente de la condicion humana en el margen de las
capacidades diferenciales como seres pensantes con suficiencia para autodeterminarse, la
imposibilidad de avizorar la existencia de una persona en condiciones no dignas transforma
la dignidad en “un bien, inalienable no enajenable, no transferible, no transable, ni
negociable ni otorgable, porque corresponde a la cualidad de persona, lo que es igual a
decir que es un derecho porque refiere al valor intrinseco del ser humano”(Mejia. M 1994,

p. 18-19).

Por ello, la dignidad como bien juridico constitucional’® se debe de entender de
forma concomitante con el derecho fundamental a la vida! presente de igual forma
en el marco constitucional, concepto de vida el cual debe ser asimilado mas alla de
un estado contrario a la muerte, debe ser asimilado como un derecho extendido sustento
esencial para deméas presupuestos coherentes con un Estado fundado en la base de la
dignidad humana, garantizando asi la “posibilidad que les asiste a todas las personas
de desarrollar dignamente todas las facultades inherentes al ser humano (Corte
Constitucional, sentencia T-926 de 1999).

En esa medida la Corte Constitucional expone tres lineamientos necesarios para el

adecuado goce y desarrollo del mencionado derecho:

10 En el articulo 01 constitucional se valora la dignidad humana como pilar fundante del Estado. “Colombia
es un Estado social de derecho, organizado en forma de Republica unitaria, descentralizada, con autonomia
de sus entidades territoriales, democratica, participativa y pluralista, fundada en el respeto de la dignidad
humana.....” “Constitucion politica de Colombia [Const.] (1991) Art 01”.

11 Articulo 11. El derecho a la vida es inviolable. No habrd pena de muerte. Constitucién politica de Colombia
[Const.] (1991) Art 11



(i) La dignidad humana entendida como autonomia o como posibilidad de
disefiar un plan vital y de determinarse segun sus caracteristicas (vivir como
quiera). (ii) La dignidad humana entendida como ciertas condiciones
materiales concretas de existencia (vivir bien). Y (iii) la dignidad humana
entendida como intangibilidad de los bienes no patrimoniales, integridad
fisica e integridad moral (vivir sin humillaciones), (Corte Constitucional,
sentencia T-881 de 2002).

Por ende, el amparo de la dignidad debe contar con el despliegue de facultades
corporales y juridicas que permitan entre otros el ejercicio y disfrute de todos los derechos,
entre ellos los reproductivos, salvaguardando la universalidad de la dignidad humana (Corte
Constitucional, sentencia T-444 de 1999).

Asi, de acuerdo al postulado de vida digna y a la esfera del despliegue de dichas
facultades corporales y juridicas complementarias se comprende el derecho a la salud
reproductiva, el cual se encuentra de forma implicita en el articulo 49 constitucional
“derecho al acceso a la salud”*?, y debe ser desarrollado bajo los principios de eficiencia,
universalidad y solidaridad. El Estado debe garantizar la articulacion de los recursos
necesarios para hacer efectiva tal determinacion al igual que todas aquellas condiciones que
sean necesarias para el correcto desarrollo sexual y reproductivo de cualquier persona
(Corte Constitucional, sentencia T-508 de 2019).

La atencion de la salud reproductiva se define como el conjunto de métodos,
técnicas y servicios que contribuyen a la salud y al bienestar reproductivo al
evitar y resolver los problemas relacionados con la salud reproductiva.
Incluye también la salud sexual, cuyo objetivo es el desarrollo de la vida y de
las relaciones personales y no meramente el asesoramiento y la atencién en
materia de reproduccion y de enfermedades de transmision sexual (ONU,
1995, p. 37).

2Articulo 49. La atencion de la salud y el saneamiento ambiental son servicios publicos a cargo del Estado.
Se garantiza a todas las personas el acceso a los servicios de promocion, proteccién y recuperacion de la
salud. Corresponde al Estado organizar, dirigir y reglamentar la prestacién de servicios de salud a los
habitantes y de saneamiento ambiental conforme a los principios de eficiencia, universalidad y
solidaridad..... Constitucién politica de Colombia [Const.] (1991) Art 49.



La salud reproductiva trae envuelta entre otros, el derecho a disfrutar de una vida
sexual exenta de presion, coaccion, violencia, y la capacidad de adelantar actos sexuales sin
tener como fin la reproduccion, a la vez permite decidir como, cuédndo y con quien procrear,
aportando entonces el derecho del hombre y de la mujer de acceder a variopintos programas
de informacidn y/o accién relacionadas con la salud sexual y reproductiva, el control de la
natalidad, la fecundidad, los partos seguros, y el derecho a tener hijos sanos si asi lo desean.

Al respecto La Organizacion Mundial de la Salud (2003) afirma:

La salud reproductiva es un estado general de salud fisica, mental y social, y
no de mera ausencia de enfermedades o dolencias, en todos los aspectos
relacionados con el sistema reproductivo y sus funciones y procesos. En
consecuencia, la salud reproductiva entrafia la capacidad de disfrutar una vida
sexual satisfactoria y sin riesgos y de procrear, y la libertad para decidir
hacerlo o no hacerlo, cuando y con qué frecuencia (Naciones unidas, 1994)
citado por (OMS [10], 2003, p. 4)

En tal sentido el derecho a acceder a servicios de salud sexual y reproductiva
comprende como garantias complementarias, el derecho de acceso a la informacién y a la
educacion oportuna. Al respecto, se enmarca el derecho a la informacion el cual reside en el
articulo 20*® constitucional, en él se funda el derecho de las personas a recibir, difundir y
de forma general a ser informados; a propdsito el CDESC** precisa que el Estado debe
facilitar el acceso integral de todas las personas a informacion de base empirica en materia
sexual y reproductiva abordando temas como la planificacion familiar, la interrupcion
voluntaria del embarazo, en adelante IVE, los anticonceptivos, la fecundidad e
infecundidad, enfermedades de trasmisién sexual entre otros aspectos, aplicando el
principio de imparcialidad de informaciébn e igualdad como derechos (Corte
Constitucional, sentencia T-665 de 2017).

13 Articulo 20. Se garantiza a toda persona la libertad de expresar y difundir su pensamiento y opiniones, la
de informar y recibir informaciéon veraz e imparcial, y la de fundar medios masivos de comunicacion. Estos
son libres y tienen responsabilidad social. Se garantiza el derecho a la rectificacion en condiciones de
equidad. No habra censura. Constitucién politica de Colombia [Const.] (1991) Art 20.

14 cDESC siglas en espafiol de “Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales” érgano perteneciente
a las Naciones Unidas.



Derecho a la informacion el cual debe ser desarrollado bajo el principio de méaxima
difusion siempre que sea informacion de interés y utilidad publica, aplicando el mismo
principio al margen de la integridad de la intimidad de cada persona en procura de
informaciéon imparcial, veraz y de calidad en materia sexual y reproductiva (Corte
Constitucional, sentencia T-627 de 2012)

De igual forma se en marca el Derecho a la educacion consagrado en el articulo 67
constitucional®® en el cual ademas de ser considerada la educacion como politica publica e
institucion social que pretende ser utilizada como mecanismo de eficiente difusion
de informacién en busca de acceso sin sesgos y prejuicio a ciencias y técnicas que aporten
elementos objetivos en aras del ejercicio de los derechos basados en una correcta
educacion e inteligencia sexual y reproductiva, (Corte Constitucional, sentencia T-398 de
2019).

Por los planteamientos anteriores se comprende el acceso a la salud, el acceso a la
educacion y el acceso a la informacion como factores esenciales e indivisibles para el

adecuado desarrollo de la vida reproductiva de las personas en condiciones dignas.

En el mismo orden de ideas se conceptualiza el Derecho al desarrollo de la libre
personalidad fijado de igual forma en el articulo 16 constitucional**como elemento de
reconocimiento normativo intrinsecamente ligado a la dignidad de cada persona, lo cual
brinda la faculta de eleccion, ejercicio del libre albedrio respecto a la autonomia individual
en la independencia de toma de decisiones de cara a otros sujetos pudiendo fijar un modelo
de vida conforme a un interés individual, creencias y afecciones siempre que no interfieran

con los derechos de los demas ( Corte Constitucional, sentencia T-124 de 1998).

Ahora, de manera especifica, la vinculacion del desarrollo libre de la personalidad

con el ejercicio de los derechos reproductivos deriva en el deber de reconocer y proteger la

15 Articulo 67. La educacidn es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcién social;
con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la
cultura.... Constitucién Politica de Colombia [Const.] (1991) Art 67.

16 Articulo 16. Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad sin mas limitaciones
qgue las que imponen los derechos de los demds y el orden juridico. Constitucidon politica de Colombia
[Const.] (1991) Art 16.



facultad de la persona de tomar decisiones libres que puedan incidir en su vida reproductiva
y sexual, fijando al Estado la obligacion de brindar recursos necesarios para hacer efectiva

cualquier autodeterminacion al respecto (Corte Constitucional, sentencia T-274 de 2015).

El desarrollo de la libertad de personalidad en relacion con el ejercicio de los
derechos  reproductivos,  necesariamente  refleja  conexidad con  algunos
principios fundamentales como la facultad superior fijada en el articulo 42 constitucional
de decidir libre y conscientemente, si ejercer o no la progenitura responsable, el momento
para ejercerlo y determinar el numero de hijos, materializacion plena de la libertad de
autodeterminacion sobre los derechos reproductivos (Corte Constitucional, sentencia T-
274 de 2015).

Se encuentra su referencia de forma tacita en el articulo 42 constitucional, contenido
en el apartado facultativo de, “La pareja tiene derecho a decidir libre y responsablemente el
namero de sus hijos”, bien juridico para el sujeto titular en ejercicio desde una decision
personalisima pues no puede haber ningun tipo de coaccidn, coercion e interferencia que

influya en el ejercicio libre del derecho (Corte Constitucional, sentencia T-732 de 2009).

En este sentido debe ser entendida la autodeterminacioén reproductiva como el
ejercicio libre y consiente de toda persona de decir respecto de su capacidad reproductiva,
dicha decisién integrada por una faceta de cumplimento inmediata referida a decidir en qué
momento y con qué frecuencia ejercerlo, dimension esencial del derecho, teniendo presente
que tanto hombres como mujeres son titulares de este derecho poniendo de manifiesto la

igualdad formal de ambos sujetos.

La igualdad de forma primaria es un derecho fundamental que estatuye el trato a las
personas sin distincién alguna, el cual constitucionalmente se contempla como trato
igualitario de los sujetos con arreglo a la norma sustancial, la cual establece en su articulo
13 como derecho fundamental la igualdad del hombre y de la mujer a la hora de acceder a
las mismas oportunidades, fijando que “Todas las personas nacen libres e iguales ante la
ley, recibiran la misma proteccién y trato de las autoridades y gozaran de los mismos
derechos, libertades y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo”

(Const, 1991, art. 43), por lo cual se diluye en principio cualquier tipo de discriminacion



respecto del trato preferente de personas garantizando sin distincion el acceso, disfrute y
proteccion universal derechos y principios por la sola condicibn humana (Corte
Constitucional, sentencia C- 588 de 1992).

No obstante, si bien el hombre y la mujer son titulares de los mismos derechos,
respecto de los derechos reproductivos se presenta una marcada inclinacion en la
proteccion a favor del género femenino dado que la decision de procrear o no incide de
forma directa en la planificacion de vida y sobre el cuerpo de la mujer donde tiene lugar la
gestacion ,generando una carga adicional e indivisible para uno de los géneros y respecto
del hombre tension en el ejercicio frente a dicha igualdad (Corte Constitucional, sentencia
T-732 de 2009).

La Corte Constitucional en aras de resolver la posibles tensiones en la proteccion
del derecho a la igualdad ya habia indicado que el trato de las personas por parte de la ley
puede no ser idéntico, pues se debe propender por contrarrestar circunstancias de debilidad
manifiesta que puedan surgir de la comparacion de géneros, del hombre frente a la mujer,
para lo cual se debe aplicar factores preferentes desde un angulo formal que tienda a
lograr un equilibrio en la aplicacion real y efectiva del trato de diferentes sujetos (Corte
Constitucional, sentencia C- 588 de 1992).

Por tanto, el derecho a la igualdad en relacion a la proteccion, garantia y acceso a los
derechos reproductivos debe estar medido mas alla de una aplicacion formal, realizando

una aplicacién material dentro del margen de los siguientes presupuestos:

La sala recuerda que este principio es un mandato complejo en un Estado
Social de Derecho. De acuerdo con el articulo 13 Superior, comporta un
conjunto de mandatos independientes y no siempre armonicos, entre los que
se destacan (i) la igualdad formal o igualdad ante la ley, relacionada con el
caracter general y abstracto de las disposiciones normativas dictadas por el
Congreso de la Republica y su aplicacion uniforme a todas las personas; (ii)
la prohibicion de discriminacion, que excluye la legitimidad constitucional de
cualquier acto (no solo las leyes) que involucre una distincion basada en

motivos definidos como prohibidos por la Constitucion Politica, el derecho



internacional de los derechos humanos, o bien, la prohibicion de distinciones
irrazonables; y (iii) el principio de igualdad material, que ordena la adopcién
de medidas afirmativas para asegurar la vigencia del principio de igualdad
ante circunstancias facticas desiguales.(Corte constitucional, sentencia C-178
de 2014).

Como resultado, para el disfrute pleno de los derechos reproductivos se requiere de
forma implicita la conexidad horizontal y permanente de los principios expuestos en razon
del derecho sustancial al trato igualitario conforme a la aplicacion del principio de la
igualdad material ante la ley.

Continuando con el marco normativo, la sentencia C-355 de 2006 por medio de la
cual la Corte Constitucional de Colombia en procura de los derechos reproductivo, la vida
y la dignidad despenaliza y avala la IVE ante la ocurrencia de circunstancias especificas,
“I) Cuando el embarazo es producto de una violacion 2) Cuando el feto presenta
malformaciones incompatibles con la vida extrauterina 3) Cuando el embarazo provoca
afectaciones para la vida o la salud de la mujer”, condiciones que inciden de forma directa
entre otros factores en la dignidad, intimidad, e integridad fisica y metal de la mujer.
(Ministerio de Salud, 2016) citado por (Corredor. J, 2019, p.26).

De igual forma desde una perspectiva de género se hace referencia a la ejecucion
legal de la IVE como materializacion directa de los derechos sexuales y reproductivos y
bien juridico titulado en cabeza de la mujer, “En este sentido, los derechos reproductivos,
con ellos la IVE, estan implicitos en los derechos fundamentales” parte integrante de la

Constitucién Politica de 1991(Corte Constitucional, sentencia C- 585 de 2010).

La Politica Nacional de Salud Sexual y Reproductiva 2003, es considerada como un
hito en la historia reciente de Colombia. En dicha politica el Estado buscé aplicar y ejecutar
por medio de politicas publicas los compromisos adquiridos en las conferencias de la ONU
de la década de los 90°s (Serrano, Pinilla, Martinez & Ruiz, 2010, p.43-44), principalmente
en la conferencia de el Cairo 1994 y conferencia Beijing 1995 en las cuales se reafirma los
derechos sexuales y reproductivos en la categoria de derechos humanos “enmarcados en la

afirmacion de principios tales como la opcién libre e informada en todos los aspectos



relacionados con la sexualidad y la reproduccion, “en dicha politica se traz6 en
otros objetivos la maternidad segura, la planificacion familiar, y salud sexual y
reproductiva entendidas como derechos y deberes fundamentales ya que su proteccion
converge en conexidad directa con otros derechos fines esenciales del Estado. (Ministerio
de la Proteccion Social, 2003, p. 11-15)

El Plan decenal de Salud Publica Colombia 2012-2021 adoptado por la resolucion
1841 de 2013 del Ministerio de Salud y Proteccidn Social en el cual de forma expresa se
traza como una de sus dimensiones el promover y desarrollar medios y mecanismos como
politicas publicas, cooperacion, fomento de espacios, orientados a el acceso a la salud como
un derecho que el Estado debe garantizar que permitan el goce pleno, autbnomo e
informado de los derechos sexuales y reproductivos dentro de un marco diferencial y

enfoque de género (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2013, p.46-47).

Posteriormente, con influencia directa del Plan Decenal de Salud se realiza la
sustitucion de la Politica Nacional de Salud Sexual y Reproductiva de 2003, adoptando la
Politica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos de 2014
bajo la cual se amplia la vision de objetivos, comprendiendo factores complementarios a la
salud sexual y reproductiva propendiendo por la vinculacion, armonizacion y desarrollo
integro del marco normativo, tomando como objetivos para el afio 2021 el reconocimiento
y desarrollo efectivo de los derechos reproductivos como dimension prioritaria de los
derechos humanos que abogue por su disfrute de forma libre, digna e igualitaria (
Ministerio de Salud y Proteccidn Social, 2014, p. 54-70).

Finalmente, como mecanismo reciente, se tiene la Politica Publica de Prevencion de
la Infertilidad adoptada por la Resolucion 0228 de 2020 del Ministerio de Salud vy
Proteccion Social “con el fin de formular los lineamientos para la prevencion y tratamiento
de la infertilidad en Colombia.” Abordando el componente cientifico, educativo,
informativo y preventivo, junto con el diagndstico y tratamiento de la adopcion
desarrollados desde un enfoque de derecho, diferencial y de genero (Ministerio de Salud y
Proteccion Social, 2020, p. 1-13).

Politicas de los Derechos Reproductivos en Colombia.



La Politica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
en adelante, PNSDSDR se construyé partiendo de los fundamentos propuestos por el Plan
Decenal de Salud publica 2012 - 2021. Propone entre otras cosas el abordaje de la
sexualidad como una prioridad en materia de salud; con una mirada a la sexualidad como
una condicion esencialmente humana que tiene presencia durante toda la vida y que no estéa
reservada Unicamente a una funcidon bioldgica, ademds, propone el abordaje de la
sexualidad desde lo social con todos sus elementos dentro de un marco normativo
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2014, p.15).

Otra de las miradas de la PNSDSDR es la superacion de paradigmas abundantes y
preponderantes en el &mbito de la sexualidad, entiendo los paradigmas como una Unica
mirada, forma o abordaje limitativo de la actividad sexual. los cuales han truncado el
avance significativo en la garantia de los derechos reproductivos de todos los grupos
poblacionales, independientemente de su edad, sexo, identidad de género, preferencia
sexual, nivel educativo y condicién economica (Ministerio de Salud y Proteccion Social,
2014, p. 15).

La posicién del Ministerio de Salud es entonces colocar la sexualidad en una esfera
irrestricta de derecho humanos, donde se busca instrumentalizar y materializar de manera
efectiva los servicios a cargo del Estado especialmente en el sector salud y con ayuda de
todos los otros sectores envueltos en tan complejo tema como lo es el de la sexualidad y la

reproduccion.

La PNSDSDR se encuentra sustentada y articulada en varios instrumentos de derecho

internacional. En relacion con lo anterior, dice el Ministerio de Salud lo siguiente:

Es importante sefialar también que esta Politica encuentra sustentacion y
vinculos en los instrumentos de derecho internacional y las declaraciones de
tales escenarios en los cuales el pais se ha comprometido como, por citar solo
algunos, la Il Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo de El
Cairo en 1994 (Informe de la Il Conferencia sobre Poblacién y
Desarrollo,1994), su plan de accion y los distintos encuentros regionales y

globales que de ella se desprenden poniendo de relieve el reciente “Consenso



de Montevideo”, donde entre otros, se sefialaron los obstaculos para el logro
de los objetivos en materia de derechos sexuales y derechos reproductivos a
pesar del reconocimiento de que estos derechos “son parte integral de los
derechos humanos y su ejercicio es esencial para el goce de otros derechos
fundamentales y para alcanzar las metas internacionales de desarrollo y de
eliminacion de la pobreza”. (Informe del Consenso de Montevideo sobre
poblacién y desarrollo, 2013). (Politica Nacional de Sexualidad, Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos, 2014, p. 16).

La PNSDSDR introduce varias concepciones en el andamiaje de la Politica sexual y
reproductiva, se redireccionan las politicas anteriores aplicando conceptos tedricos como
los enfoques diferenciales poblacionales con todos sus componentes. Las acciones y/o
beneficios significativos van dirigidos principalmente a poblacion adolescente, mujeres

gestantes y mujeres victimas de violencia.

Se reconoce por parte del Estado que, si bien todas las personas en el territorio
colombiano sin distincidn alguna tienen derechos sexuales y reproductivos por ser estos
derechos humanos, un indice alto de personas que estan en el territorio no pueden acceder o

disfrutar de ellos plenamente por diversas causas relacionadas con el nivel socioeconomico.

Uno de los temas méas importante a abordar por la PNSDSDR es la mirada biologicista
que tiene la sociedad colombiana referente a la sexualidad que muchas veces termina
truncando precisamente el disfrute pleno de la sexualidad como condicion humana y como
derecho. Se puede observar por obvias razones que el abordaje por parte del Estado
Colombiano de los derechos reproductivos pasa en prima facie por la cuestion de la
sexualidad, pues como hecho notorio e incontrovertible en la reproduccion tradicional, es
decir, en la reproduccion no asistida con la ayuda de procedimientos reproductivos

especializados (TRA)Y como puede ser; la inseminacion artificial y la fecundacion in vitro.

17 Entendemos por técnicas de reproduccién asistida (TRA), al conjunto de métodos biomédicos, que
conducen a facilitar, o sustituir, a los procesos bioldgicos naturales que se desarrollan durante la
procreacion humana, como la deposicién del semen en la vagina, la progresién de los espermatozoides a
través de las vias genitales femeninas, la capacitacion del espermatozoide una vez eyaculado, la fertilizacion
del évulo por el espermatozoide, etc. (Santamaria. L, 2000, p. 1)



Se requiere de un acto sexual para llegar a la reproduccion, lo que convierte
entonces la reproduccion a un hecho muy ligado a la sexualidad, pero separable; Primero
por la posibilidad de reproducirse sin acto sexual con la ayuda de procedimientos
especializados y segundo porque el acto sexual puede ser motivado por multiples razones
alejadas completamente de los fines reproductivos. Precisamente la concepcion de la
sexualidad como un acto de disfrute y placer hace parte de los derechos sexuales.

Lo anterior lo acepta y lo expone la misma PNSDSDR:

También se demanda que los derechos sexuales y los derechos reproductivos
se consideren de manera independiente, sin desconocer sus multiples
interrelaciones, tanto en la garantia como en el ejercicio y que sea posibilitada
su realizacion en el modelo de los Determinantes Sociales de la Salud (DSS)
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2014, p. 19).

La politica de los derechos sexuales y reproductivos en Colombia se cimientan en
los mismos principios que motivan los derechos humanos. La politica tiene como proposito
brindar bienestar y desarrollo a todas las personas garantizando la libertad, la igualdad y el
respeto por la dignidad humana, se sentencia con ahinco que la politica esta dirigida a todos
y cada uno de los habitantes del territorio nacional indistintamente de sus situaciones
diferenciales, se propugna por el tratamiento armonioso entre los enfoques diferenciales y
de género, se reconoce las necesidades y situaciones disimiles entre hombres y mujeres en
materia sexual y reproductiva por lo que se requiere una respuesta y un tratamiento
institucional acorde a esas necesidades que a la vez cumplan con los derechos garantizados

por el Estado.

En el Plan Decenal de Salud Publica 2012- 2021 define en primer lugar la magnitud de la

sexualidad, los derechos sexuales y los derechos reproductivos:

Conjunto de acciones sectoriales, transectoriales y comunitarias para
promover las condiciones sociales, econdmicas, politicas y culturales

que permitan, desde un enfoque de derechos humanos, de género y




diferencial, el ejercicio libre, autonomo e informado de la sexualidad;
el desarrollo de las potencialidades de las personas durante todo su
ciclo vital; y el desarrollo social de los grupos y comunidades.
(Dimension sexualidad, derechos sexuales y reproductivos, 2012, p.
2)

Posteriormente define el objetivo de la dimension el cual es:

Promover, generar y desarrollar medios y mecanismos para garantizar
condiciones sociales, econdmicas, politicas y culturales que incidan
en el ejercicio pleno y autonomo de los derechos sexuales y
reproductivos de las personas, grupos y comunidades, en el marco de
los enfoques de género y diferencial, asegurando reducir las
condiciones de vulnerabilidad y garantizando la atencion integral de
las personas. (Dimension sexualidad, derechos sexuales vy

reproductivos, 2012, p. 2)
Seguidamente expone los componentes:

Promocion de los derechos sexuales y reproductivos y equidad de
género y la prevencion y atencién integral en Salud Sexual y
Reproductiva SSR desde un enfoque de derechos. (Dimension

sexualidad, derechos sexuales y reproductivos, 2012, p. 2)

Con la Politica Publica se pretende garantizar los derechos sexuales y reproductivos,
libres de violencias, con respeto de la autonomia de los sujetos, libres de discriminacion por
motivos de sexo, identidad de género, raza, credo, condicién socioecondémica u otros,
ademas, se incluye y se pone en practica los enfoques diferenciales, especialmente el de

género.

El Plan Decenal propone varias estrategias para llegar al cumplimiento de los
objetivos trazados, principalmente se propugna por la transectorialidad, la participacion
comunitaria, la educacion sexual y reproductiva apalancando la participacion ciudadana de

los actores envueltos en los derechos sexuales y reproductivos, especialmente los



considerados como poblacién vulnerable. Todo esto acompafiado del necesario y eventual
fortalecimiento de las instituciones publicas en lo atinente a la normativa nacional e
internacional en temas sexuales y reproductivos. (Dimension sexualidad, derechos sexuales

y reproductivos, 2012, p. 4)

Como era previsible la proyeccién de las politicas publicas colombianas van
claramente orientadas a la figura femenina, pues desde los componentes tedricos, la
introduccion y la justificacion se hizo ahinco en la necesidad de aplicar los llamados
enfoques diferenciales, especialmente el de género para abordar de manera correcta e
igualitaria la sexualidad y la reproduccién de forma armoniosa con los postulados

nacionales e internacionales en un marco de derechos fundamentales y derechos humanos.

El Ministerio de Salud Publica y Proteccion Social de Colombia en la Resolucion 228
de 2020 adopta la politica de prevencion y tratamiento de la infertilidad'®. En sus

consideraciones expone:

Que la Politica Nacional de sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos
reproductivos 2014- 2021, orienta las acciones estatales para promover el
desarrollo de la sexualidad, “que incluye su disfrute, y el ejercicio de los
derechos sexuales y los derechos reproductivos en forma digna, libre, e
igualitaria”, asi como la transformacion de los imaginarios desde donde se
piensa Y vive la sexualidad, no solo orientada por la necesidad de prevencion
de riesgo de enfermar; sino con el fin de contribuir al logro del mas alto nivel
de salud integral, desde el ejercicio autbnomo de los derechos. (Resolucion
228 de 2020, P. 1)

En virtud precisamente del maridaje y la relacion directa que tiene la fertilidad con
los derechos reproductivos y de salud, se hace necesario adoptar una politica publica de
prevencion y tratamiento de la fertilidad con el objetivo de crear los lineamientos para
garantizar la proteccion de esos derechos fundamentales (Ministerio de Salud y Proteccién
Social, Resolucion 228 de 2020)

18 La infertilidad “Puede ser definida como la incapacidad de completar un embarazo luego de un tiempo
razonable de relaciones sexuales sin tomar medidas anticonceptivas” (Brugo. S, et al, 2003, P.1).



Desde la perspectiva de los derechos humanos y los derechos reproductivos la
infertilidad cobra importancia pues tiene repercusion en la salud y en los proyectos
reproductivos de las personas. El derecho reproductivo al dotar a los individuos desde una
perspectiva juridica con la posibilidad de tener hijos, es l6gico y consecuente que los
individuos que desean reproducirse y fracasen en el intento, por factores biolégicos u
asociados, sea el Estado como garante el que cree una politica publica y los asista por

medio del sistema de salud para ayudarles a cumplir tal fin.

La Antinomia que Existe Entre la Garantia de los Derechos Reproductivos de los
Hombres en Colombia y su Aplicacion Material

Derecho Reproductivo de la Pareja Vs Capacidad para Autodeterminarse.

Antes de traer a colacion la antinomia propuesta en el objetivo general de este
trabajo, es necesario comparar dos posturas juridicas a la luz del ordenamiento juridico
colombiano; el derecho de la pareja a decidir en qué momento tener hijos y el derecho a la
autodeterminacion reproductiva, que como ya se explicé es un derecho humano
fundamental que nace en una esfera individual y que es en gran medida el enfoque de la

visidn moderna y actual de los derechos reproductivos.

Al respecto la Convencién de Bucarest de 1974 proclama, “Respeten y aseguren,
independientemente de sus objetivos demograficos generales, el derecho de las personas a
decidir, de manera libre, informada y responsable, el namero y el espaciamiento de sus
hijos;” (ONU, 1974).

Asi mismo el inciso sexto del articulo 42 de la Constitucion Politica de Colombia
dice lo siguiente, “La pareja tiene derecho a decidir libre y responsablemente el nimero de

sus hijos, y debera sostenerlos y educarlos mientras sean menores o impedidos”*® (Const,

1% (...) Sobre la libre opcién de la maternidad, en el debate que se llevd a cabo en el seno de la Asamblea
Nacional Constituyente, se dijo que el tema del aborto no seria tratado por cuanto se considerd
inconveniente para mantener un mejor clima en la Asamblea, la armonia en la sociedad y en las relaciones
entre los partidos con la religion catdlica, sefialando que este tema deberia ser discutido directamente por el
legislativo. Sin embargo, se establecié que la mujer colombiana tiene que tener el pleno derecho a escoger
el momento fisico, psicoldgico y espiritual para desarrolla su vida sexual y la libre opcion de la maternidad.
(Barreto. M & Sarmiento. L, 1997. Cita directa, p.178).



1991, art. 42), igualmente en multiples sentencias la Corte Constitucional explica y ha dado

desarrollo al significado, contenido y alcance del articulo en mencién.

De una lectura rapida, no armdnica y no sistematica se puede concluir a prima facie,
que el articulo 42 de la Constitucion Politica hace referencia a que el derecho reproductivo,
entendiendo este como la decision libre, exenta de coaccion y de presion alguna para tener
hijos, radica exclusivamente en la pareja como un derecho grupal cosa que es imprecisa,
pues la concepcion del articulo pasa por la postura o la cosmovision de Ila
autodeterminacion reproductiva como derecho netamente individual y no de la pareja. Lo
anterior lo exponen muy bien las sentencias como la T-247 de 2015 y la T-732 de 2009 y la

convencion de Bucarest enunciada anteriormente.
La sentencia T-247 de 2015 expone:

(...)En el articulo 42 CP de decidir libre y conscientemente si ejercer o no la
progenitura responsable, el momento para ejercerlo y determinar el nimero
de hijos, siendo asi materializacion plena y directa de la libertad de
autodeterminacion sobre los derechos reproductivos (Corte Constitucional,
sentencia T-274 de 2015)

La sentencia T-732 de 2009 expone:

La autodeterminacion reproductiva Dentro del articulo 42 se desarrolla en el
apartado “La pareja tiene derecho a decidir libre y responsablemente el
nimero de sus hijos” y del articulo 16 CEDAW por el acapite “que reconoce
el derecho de la mujer y el hombre a decidir libremente sobre el nimero de
sus hijos e hijas y el intervalo entre los nacimientos”, siendo una decision

personalisima (...)

Hay que hacer notar en relacion a lo anterior que en Colombia las discusiones
que asumen postura respecto a la equivalencia del derecho personalisimo a Ila
autodeterminacién reproductiva frente al derecho de la pareja, para el caso compuesto por
un hombre y una mujer, de ejercer 0 no la progenitura se da en &mbito de la IVE teniendo

como particularidad la exclusion del hombre en la toma de decisiones frente a la



continuidad del embarazo, hombre al cual se le otorga un rol terciario tomando
protagonismo la voluntad y derechos no de la pareja, si no la figura individual de la mujer,
siendo esto conato de la posible tencion en el ejercicio de los derechos reproductivos del
hombre.

Al respecto la Human Rights Watch (2005, p. 4-5) indica que, a pesar de la falta de
consensualidad internacional en cuanto al ejercicio de la IVE, la internacionalidad de los
derechos humanos protege los Derechos reproductivos de la mujer, por lo cual se apoya las

decisiones autonomas y la libre autodeterminacién de esta en relacién al aborto.

De igual forma la Corporacion Casa de la Mujer (2006) por medio de intervencién en
sentencia hito?, indica que el hecho de establecer para la mujer limites a su desarrollo en
cuanto al ejercicio del derecho fundamental de autodeterminacion reproductiva, como la
condicion de valorar la determinacion del hombre progenitor frente a la continuidad del
embarazo la despoja de la facultad de decidir el momento y el niamero de hijos a tener,
obligandola a ser madre incluso de un embarazo no deseado, “no guarda consonancia con
los deberes que el Estado y la sociedad tienen frente a la mujer como generadora de vida™;
debiendo el Estado garantizar la proteccion y condiciones para el ejercicio autbnomo e
independiente de la mujer de decidir cuando ser madre (Corte Constitucional, sentencia C-
355 de 2006).

Es asi como conforme a la exclusion ya manifiesta del hombre y del concepto de
pareja respecto de la decision de ejercer o no la progenitura en cuanto a la IVE, decision
hasta ahora autbnoma, exclusiva en cabeza de la mujer, se plantea la discusion en cuanto a
la homogeneidad del ejercicio de la autodeterminacion reproductiva respecto de ambos

géneros.

Guevara (2003) plantea que desde la ética y la filosofia moral, el ejercicio de
Derechos y la libertad de eleccion, en principio involucra a maltiples sujetos de derechos, la
problemética radica en que las discusiones de legitima igualdad para ejercer la
autodeterminacién, abordando la progenitura como decisiones reproductivas, se plantean

y se asumen como intentos de imponer limites regresivos a los derechos reproductivos de

20 | 3 Sentencia C-355 de 2006 marca un hito en la legalizacidon del aborto en Colombia.



la mujer, lo cual distorsiona el fondo real de la discusion y es el hecho como lo argumenta
weber (1997) citado por Guevara (2003) de que al hombre se le ha relegado en el desarrollo
y proteccion de los derechos reproductivos en razén de la creciente legitimacion de los
discursos tedricos creados por mujeres, para mujeres, empleando como argumento primario
el principio de igualdad, que resulta en la modificacion de la posicion del hombre, el cual
queda marginado de cualquier forma de autodeterminacién en cuanto a la progenitura
pudiendo resultar en vulneracion de sus derechos reproductivos, especificamente en su

capacidad de autodeterminacion.

Dicha posicién marginal del hombre en cuanto a la capacidad de decidir respecto de
su progenitura en relacion a la mujer se explica conforme a Londofio (2020, p. 40-41), el
cual hace referencia a la influencia de los discursos tedricos feministas en el desarrollo
jurisprudencial de los derechos reproductivos en Colombia; luego del analisis
jurisprudencial®® argumenta que si bien la Corte Constitucional no toma de forma directa
los postulados feministas como fuente para el desarrollo de decisiones, si acude de forma
indirecta a dicha doctrina feminista?> por medio de instrumentos internacionales,
recepcion valida y habilitada via bloque de constitucionalidad, doctrina feminista la cual

excluye sus planteamientos la figura tradicional de pareja y al sujeto masculino.

Ahora conforme a Guevara (2003, p. 176-178), dicha exclusidn se puede sustentar en
el hecho de que la decision de progenitura compromete directamente el cuerpo de la mujer,
lo cual le otorga el derecho a autodeterminarse sobre su propio cuerpo lo que impide la
equivalencia en el derecho del hombre a decidir sobre su progenitura, aplicando el principio

de libertad individual, como garantia a favor de la mujer

21 Londofio. M (2020) hace referencia al analisis jurisprudencial de las Sentencias T- 273 de 1993, C- 355 de
2006, T- 627 de 2012, T- 573 de 2016, SU- 096 de 2018 y U — 074 de 2020.

22Sagot et al (2017, p. 44), describen el feminismo como Doctrina compuesta por argumentos éticos,
econdmicos, politicos y culturales en aras del adecuado desarrollo de las dindmicas de convivencia humana.
Por otra parte, la RAE (2020) define el feminismo como un principio que busca la equivalencia entre el
hombre y la mujer.



Para lo cual Guevara (2003) sefiala posible formula de solucion a la tension en la
proteccion de los mismos derechos de distintos sujetos, asi indica:

Mediante la conciliacion de intereses de todas las partes en una propuesta que
permita llegar a orientaciones comunes; mediante a la apelacion a los
principios éticos que permita dirimir las diferencias y otorgar legitimacion a
quienes cuentan con menos poder, 0 mediante la imposicion de alguno de los
actores sobre el otro u otros con base en discursos que legitiman su poder.
(Guevara, 2003. p.177)

Conforme a lo anterior, cabe sefialar respecto a la pareja, que la aplicacion de la
autodeterminacién como bien juridico constitucional se cimienta en la consensualidad, es
decir, en el principio de la autonomia de la voluntad, proviniendo en un acuerdo bilateral,
significa que se presenta libre acuerdo entre el hombre y la mujer para decidir

conjuntamente sobre su progenitura.

En tal sentido, en dicha progenitura consensual se presenta en relacion a la pareja una
ponderacion de derechos, definida por la corte constitucional como método de resolucion
de conflictos en la colision de principios, apoyado en el principio de proporcionalidad y

3

aplicando el “test de razonabilidad” con el objeto de dar respuesta a la pregunta “;es
razonable la justificacion ofrecida para el establecimiento de un trato desigual?” (Corte

Constitucional, sentencia C- 022 de 1996).

No obstante, la metodologia ponderativa puede llegar a derivar en diferentes
problematicas, como el efecto de restar fuerza normativa a los derechos fundamentales
(Habermas, 1994 citado por Alexis 2009, p.6-7), entendiendo la ponderacion a favor de la

mujer, valorada como sujeto de proteccion especial®®, como un limite impuesto para otros

23 De manera reiterativa en sentencia de la corte constitucional se enfatiza en la categorizacién de la mujer
como sujeto titular de proteccidon especial reforzada, con sustento juridico al interior de todo el
ordenamiento juridico de Colombia y la obligatoriedad de gestién y proteccion por parte de todo el cuerpo
publico del estado. Caso contrario el hombre, que si bien es sujeto titular de protecciéon a nivel
constitucional, su proteccidén no se valora como especial ni reforzada (Corte Constitucional, sentencia C- 667
de 2006).



actores como el hombre, en razdén a que para esta, dicha capacidad surge de la base
fundante de la dignidad humana como principio axiolégico de los derechos reproductivos.

La cosmovision del papel de la mujer en la reproduccion moderna, en consonancia
con los derechos humanos dicta que la mujer no puede ser tratada como un simple medio
reproductivo, se le debe garantizar un marco de libertad individual y autonomia
reproductiva. “Respecto de la mujer, el ambito de proteccion de su dignidad humana
incluye las decisiones relacionadas con su plan de vida, entre las que se incluye la
autonomia reproductiva, al igual que la garantia de su intangibilidad moral...” (Corte

Constitucional, sentencia C- 355 de 2006).

En consecuencia, la dignidad humana intrinseca en Los derechos reproductivos de la
mujer le atribuyen per se, la libertad de autodeterminacion, sin mas limitaciones que las
expuestas por el ordenamiento juridico, de tal suerte que, al ser una condicion sine quanon
de su dignidad humana, implica en definitiva que los derechos reproductivos de la mujer
tiene sustento constitucional en multiples derechos fundamentales, lo que representa una
conexion en estado de indisolubilidad, que sitian en un segundo plano los derechos

reproductivos del hombre cuando ambos entran en conflicto.

Los derechos reproductivos del hombre no pueden constituir un Obice para el
ejercicio de los derechos reproductivos de la mujer, en tanto que estos Ultimos tienen mayor
sustento constitucional que los sitian en un plano superior frente a aquellos, y de hecho
solamente la misma Constitucion se esgrime como la Unica facultada para establecer

limites.
Alcance de la Autodeterminacion Reproductiva en Algunos Paises de América Latina.

De manera ejemplificaste se presenta un breve comparativo de la concepcion y
aplicacion judicial de la autodeterminacion como derecho reproductivo en algunos paises
de América latina, entendiendo que la ratificacion de la CEDAW presupone para los

Estados parte la obligacion de garantizar a sus asociados por diversos medios, la libertad de




decidir el nimero de hijos y el intervalo entre sus nacimientos. Firmado y ratificado por
Argentina, Uruguay y Colombia entre otros Estados.

En primer lugar, la Republica Argentina en la cual la autodeterminacion
reproductiva del hombre y la mujer se acogen por via constitucional, la autodeterminacion
se encuentra en el articulo 75.22 de su constitucion, asi mismo en su articulo 16 se
constituye el derecho a la igualdad de todos sus habitantes ante la ley y de igual forma en su
articulo 22 se aprueba y se acoge el articulo 16 de la CEDAW vy el resto del cuerpo
normativo (Constitucién de la Nacion de Argentina, 1994, art 16-75).

Por su parte, en la Replblica Oriental del Uruguay dicha capacidad de
autodeterminacion en la vida reproductiva se aprueba y adopta por medio de acto
legislativo ley 18.426 en defensa del derecho a la salud sexual y reproductiva, se estipula
como objetivo especifico “Apoyar a las parejas y personas en el logro de sus metas en
materia de sexualidad y reproduccion, contribuyendo al ejercicio del derecho a decidir el
namero de hijos y el momento oportuno para tenerlos;” (Senado y la Camara de

Representantes de la Republica Oriental del Uruguay, 2008, art 4.e.1)

Por altimo, Colombia como ya se indicd, la facultad de decidir el nimero de hijos y
el momento oportuno para tenerlos cuenta con sustento constitucional, desarrollo
jurisprudencial y normativo, de igual forma, en los paises anteriores se ratifica y se incrusta

en el ordenamiento juridico interno las prerrogativas juridicas internacionales.

A continuacion, se exponen casos de hombres que han optado demandar proteccion
de sus derechos reproductivos sintiendo estar vulnerados por la determinacion individual de

la mujer.

Colombia: En Colombia en el afio 2020 durante un proceso hermético bajo el
principio de la intimidad, un hombre via mecanismo de tutela reclama proteccion
de sus derechos reproductivos con el fin de impedir proceso de IVE?* de su
presunta progenie por parte de su ex pareja, el despacho judicial que dio tramite al

caso emite auto instando a la IPS Profamilia para que antes de proceder con la

24 |VE, procedimiento despenalizado mediante sentencia constitucional C-355 de 2006.



IVE “se observara en estricta medida los lineamientos establecidos por la Corte

Constitucional en la Sentencia C- 355 de 2006”. (El Tiempo, 2020).

Posteriormente la IPS Profamilia (2020) se pronuncia aduciendo que dando
cumplimiento a dicho lineamientos jurisprudenciales se atendié la “decision libre e
informada” de la mujer y realizd finalmente el proceso de IVE, excluyendo
categéricamente la determinacion del hombre como sujeto de derechos

reproductivos y como progenitor de la vida que se encontraba en gestacion.

Uruguay: En Uruguay un hombre propendiendo de igual forma la misma
proteccion de sus derechos reproductivos como posible progenitor acude via
jurisdiccional demandando accién de amparo?® para impedir el aborto de su
progenie por parte de su ex pareja, prosperando dicha pretension en sentencia N°6
de 2017.

El primer aspecto es que en la sentencia no se valor6 a fondo los derechos
reproductivos del hombre, el principal sustento de la sentencia radico en que la
mujer no cumplié con el lleno de los requisitos prescritos en la ley que reglamenta
la IVE?®, sin embargo en el mismo fallo el despacho pone de manifiesto la posible
colision de derechos, como el derecho a la paternidad, el derecho de la mujer a
decidir sobre su propio cuerpo y el derecho a la vida, haciendo hincapié en el
derecho a la vida del nasciturus, vida, bien juridico protegido por la misma ley de
IVE.( Juzgado Letrado de Primera Instancia de Mercedes de 3° Turno Sentencia
N°6-2017) citado por (Rojas, 2017, p. 146-151).

Argentina: En Argentina Por medio de resolucién judicial MJ-JU-M-131891-AR
del 1 de mayo del 2021 se ampar0 recurso de apelacién interpuesto por un hombre

el cual solicito imposicién de medida cautelar para la proteccion de sus derechos

25 | a accidn de amparo se reglamenta en la Republica de Uruguay por medio de la ley 16011. En IUS. Revista
del Instituto de Ciencias Juridicas de Puebla A.C (2011) se define como “garantia fundamental para la
consolidacion y respeto del Estado de derecho, por tanto, el Poder Judicial, tutelador de los derechos
humanos, debe ingresar las acciones que los protegen, efectuando el andlisis del fondo de los asuntos que
se le planteen”. (Dapkevicius, 2011. p. 239). El amparo en la Republica Oriental del Uruguay*.( Revista) 1US.
Revista del Instituto de Ciencias Juridicas. (5). ISNN: 1870-2147.

26 |VE, procedimiento despenalizado y regulado en Uruguay mediante acto legislativo 18.987 de 2012.



reproductivos e impedir que su conyuge realizara aborto de su futuro hijo a través
de la préactica de la IVE?'.

A lo cual por medio de resolucion judicial se pronuncio la magistratura sustentando
la capacidad juridica del hombre de decidir en cuento a su condicién de conyuge y
presuncion de padre por estar casado con la mujer que pretende unilateralmente
interrumpir el embarazo, por lo que considerd el despacho que corresponde a un
analisis de fondo determinar si el hombre respecto de sus derecho
reproductivos “esta o no en condiciones de impedir” la IVE en titularidad de la
mujer con el objeto de salvaguardar los derechos de este como progenitor. (MJ-JU-
M-131891-AR, 2021)

Argumentando para lo anterior que ‘“en el matrimonio como institucion de orden
publico” los conyuges adquieren el compromiso mutuo de desarrollar un proyecto
de vida comin por lo que “asuntos de trascendencia familiar gestada a partir de la
concepcion, no pueden estar sometidos a la voluntad potestativa de ninguno de los
conyuges, incluyendo, claro esta, la practica de la interrupcién voluntaria del
embarazo.”; Por lo cual el despacho resolvio ordenar, a la mujer como medida
cautelar “no innovar”?®, que se abstuviera de realizar cualquier practica encaminada
a interrumpir el estado de gestacion hasta tanto la cuestion de fondo fuera resuelta,
es decir, si el presunto progenitor tiene o no derecho a impedir la practica de la IVE.
(MJ-JU-M-131891-AR, 2021)

Para el momento de la imposicion de la medida cautelar ya la mujer con amparo

legal habia interrumpido voluntaria y unilateralmente el embarazo.

En principio, conforme a los tres casos expuestos y entendiendo a los postulados de
los derechos reproductivos y de la igualdad de las personas ante la ley, se puede entender la

proteccion jurisdiccional de la autodeterminacién del hombre como progenitor frente al

27 |VE, procedimiento despenalizado y regulado en Argentina mediante acto legislativo 27610 de 2021.

28 La medida cautelar de no innovar, como en general toda otra medida de seguridad, se orienta a preservar,
mientras se sustancia el proceso principal, la inalterabilidad de determinada situacion de hecho o de
derecho y su finalidad consiste en impedir que mediante su alteracién por las partes durante el curso del
proceso, la sentencia se torne de cumplimiento imposible o el derecho que ella reconoce, ilusorio.( Cdmara
Nacional de Apelaciones en lo Comercial, Juzgado f, MJ-JU-M-101951-AR | MJJ101951, 2016)



embarazo. Se garantiza la equivalencia del derecho del hombre respecto a la
autodeterminacion de la mujer, postura especificamente asumida en el caso de Uruguay
donde se plantea la posibilidad de la autodeterminacién reproductiva andloga entre hombres

y mujeres sujetos a un vinculo conyugal y los derechos paternales derivados.

No obstante, haciendo un arqueo profundo de los tres casos se evidencia la
exclusion de la figura masculina y su capacidad de decidir como progenitor, se centran en
la valoracion de un factor comin como es el cumplimiento de los requisitos de
procedibilidad prescritos y regulados para la interrupcion voluntaria e individual del
embarazo, ratificando de forma tacita la autonomia absoluta de la mujer en la toma de

decisiones respecto al estado de gestacion.
Conclusion

Teniendo como fundamento la norma, la jurisprudencia, los convenios
internacionales, y los distintos referentes tedricos la decision reproductiva radica casi que
exclusivamente en la mujer, cosa que en principio aplicando el enfoque de género
propuesto por el derecho internacional y por el ordenamiento juridico colombiano es valido
y consecuente con toda la carga tedrica del posicionamiento de la reproduccion y el papel
de la mujer en la sociedad. No obstante, los problemas juridicos se pueden avizorar cuando
se hace un andlisis juicioso y sistematico de los elementos y conceptos que componen el

derecho reproductivo.

Cabe destacar que en Colombia, en principio y de manera general los hombres si
tienen derechos reproductivos puesto que pueden acceder a ciertos elementos integrales de
esos derechos, como lo son el acceso a la educacion, acceso a la informacion y el acceso a
la salud sexual y reproductiva, no obstante, para los hombres colombianos el ejercicio
pleno de la autodeterminacion reproductiva como elemento constitutivo estructural de los
derechos reproductivos, se reduce a la esfera netamente individual, es decir, si se presenta
colision entre las voluntades del hombre y la mujer sobre la reproduccion, siempre sera la

voluntad de la mujer y solo esa, la de importancia para el sistema juridico.



Por consiguiente, respecto del hombre se genera una antinomia juridica y material,
por la imposibilidad de ejercer un elemento esencial del derecho reproductivo como lo es la
autodeterminacion reproductiva, incluso, se puede hablar de ineficacia absoluta del derecho
masculino reproductivo si se aborda solo desde el componente autodeterminativo. La
afirmacion que puede proponerse resulta contraria a los planteamientos teéricos y al marco
juridico repetitivo donde se afirma categdéricamente que el derecho reproductivo en su
completa concepcidn es atribuible al hombre, pues en la aplicacion material estos no tienen
una herramienta juridica contundente que les permita ejercer de forma equivalente su

derecho de manera unilateral y autonoma frente a la mujer.

Es precisamente la falta de autodeterminacion reproductiva masculina la que
imposibilita el ejercicio autbnomo y real de la potestad reproductiva, pues la decision
reproductiva se reserva de manera exclusiva para la mujer. La autodeterminacion se
construye y se solidifica en principios como el de la dignidad humana, el cual dicta que la
decision reproductiva recae sobre la humanidad de la mujer de manera directa, por ende, el
ejercicio volitivo sobre tener o no tener hijos debe de recaer inequivoca e inexcusablemente
en ella. Si fuese de otro modo, cosa que para el ordenamiento juridico internacional y
nacional no parece posible, se estaria vulnerando en primer lugar de manera flagrante el
derecho reproductivo de las féminas y su dignidad humana, pues se esta poniendo al

alcance de un tercero la decision sobre un cuerpo ajeno.

Ante cualquier desavenencia entre la pareja (hombre y mujer) sobre el tener 0 no
hijos, la capacidad del hombre para decidir sobre su reproduccion queda relegada y limitada
a la proteccion preferente de la mujer, es decir, la autodeterminacién reproductiva termina
siendo una garantia que solo es aplicable la figura femenina. La mujer no requiere un
concurso de voluntades para la decision reproductiva, es inequivocamente unilateral en

todos los casos.

De todo lo expuesto, surgen problematicas de gran calado, por ejemplo, la mirada
vaga y limitada de la reproduccion humana por parte del derecho. Al parecer las
concreciones juridicas en cuanto a la reproduccion empiezan y terminan en la gestacion y
en el alumbramiento, de ahi que se predique de manera incontestable la legalidad y la

legitimidad de la decision unilateral reproductiva de la mujer, ya que la atencion se centra,



desde las normas, argumentos y anélisis, en que la decision solo afecta la humanidad
femenina, cosa que en principio se entiende perfectamente si solo se piensa en esa etapa,
pero que no es consecuente con la complejidad que encarna la reproduccion humana como
fendmeno. Del mismo modo, se entiende esa vision desequilibrada de la reproduccion,
atendiendo a los fendémenos juridicos como la reproduccién en si misma, la filiacion y las
obligaciones parentales, pues son categorias juridicas conexas facilmente separables desde
las perspectivas dogmaticas juridicas, pero que no son consecuentes con la intrincada y
compleja reproduccion vista desde la realidad material y sobre todo, la realidad social, que
como siempre, hablando de las relaciones sociales e interpersonales prima sobre la realidad
juridica y es el derecho el que se ajusta a esta y no al revés, como ha sido la pretensién

generalizada a la hora de construir normas.

La reproduccion humana y sus efectos son de naturaleza compleja y requieren de
una mirada integral y transversal, no meramente dogmatica e ideologica, y que sea
especialmente consecuente con los efectos de la misma y con las motivaciones que llevan a
los seres humanos a decidir sobre la reproduccion, sea para tener, o no tener hijos. En el
plano concreto y real, tenemos que el primer paso en la reproduccion humana se da por la
suma de voluntades en un acto sexual (en términos generales) en la que el hombre aporta la
mitad del material genético esencial para que tan siquiera exista el cigoto?® célula a partir
de la cual se desarrolla el ser vivo de la especie humana. No se consideran los derechos y
las obligaciones del padre o progenitor, que son las mismas que las de la mujer, como es
caso de las obligaciones parentales de alcance vitalicio, pues incluso la mayoria de edad de

la progenie no extingue las obligaciones parentales.

Se afirma de forma categodrica la eficacia de los derechos reproductivos para el
hombre y la mujer cuando a todas luces, habiendo examinado esas prerrogativas, es posible

indicar que esa eficacia no es real para los hombres, el alcance de sus derechos

2% “| 3 célula, con el fenotipo cigoto, estd dotada de una organizacién celular que la constituye en una
realidad propia y diferente de la realidad de los gametos o materiales bioldgicos de partida. Difiere de
cualquier célula pues posee polaridad y asimetria, ya que sus componentes se reordenan segun el trazado
de los ejes que estableceran, pasado el tiempo, la estructura corporal, mostrando asi que se ha constituido
mediante un proceso de auto organizacién del material bioldgico resultante de la fusion de los gametos
paterno y materno”. Lépez. N (2010). “El cigoto de nuestra especie es cuerpo humano” Persona y bioética,
(14)), p. 124.



reproductivos es limitado. ¢Los derechos reproductivos de los hombres como derechos
humanos estan siendo realmente respetados atendiendo a su espiritu y a su logica
teleologica? ¢Sera posible a futuro hablar de una concrecion, conceptualizacion y
materializacion de los derechos reproductivos de los hombres en Colombia y en el &mbito

internacional, en términos de justicia? Queda mucho por hacer...
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