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GLOSARIO

-ANGUSTIA: es un estado afectivo de cardcter penoso que se caracteriza por aparecer como
reaccion ante un peligro desconocido o impresion. Suele estar acompaiado por intenso malestar
psicoldgico y por pequeiias alteraciones en el organismo, tales como elevacion del ritmo

cardiaco, temblores, sudoracidon excesiva, sensacion de opresion en el pecho o de falta de aire.

-APOYO AFECTIVO, ECONOMICO Y SOCIAL: hace referencia a las transacciones entre las
personas que conforman la red de apoyo del individuo, las que se brindan ayuda entre si y
satisfacen sus necesidades basicas. Ademas, se incorporan a dicho concepto ciertas conductas
relacionadas, como demostrar afecto e interés, escuchar, prestar objetos materiales, ayudar
econémicamente a alguien, visitar amigos, ofrecer consejos, aceptar, manifestar empatia, casarse

y demas.

-CONFUSION DE IDENTIDAD: 1a confusién de la identidad es una sensacion de confusion
respecto a quién es uno mismo. Por ejemplo, cuando una persona siente excitacion y una
emocidn positiva mientras esta realizando una actividad (por ejemplo, conduccidon temeraria, uso
de drogas) que por lo general le resulta desagradable. La alteracion de la identidad es la
sensacion de ser marcadamente diferente de otra parte de su ser. Asi, una persona puede cambiar
a una personalidad diferente, sentirse confusa y preguntar a su terapeuta: ";Quién eres ti y qué
hago yo aqui?". Ademas de estos cambios observables, la persona puede experimentar
distorsiones del tiempo, lugar y situacioén. Por ejemplo, en el curso de un descubrimiento inicial
de la experiencia de la alteracion de la identidad, una persona puede creer incorrectamente qu
cinco afios mayor, que esta en la casa de su nifiez y no en el despacho de su terapeuta, o temer

que una persona fallecida a la que teme aparezca de un momento a otro.

-DEPRESION: trastorno emocional que en términos coloquiales se presenta como un estado de

abatimiento e infelicidad que puede ser transitorio o permanente.


http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Trastorno_emocional&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Transitorio&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Permanente&action=edit&redlink=1
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-DINAMICA FAMILIAR: consiste en un conjunto de fuerzas positivas y negativas que afectan el
comportamiento de cada miembro, haciendo que ésta funcione bien o mal como unidad; es
ademas una mezcla de sentimientos, comportamientos y expectativas entre cada miembro de la
familia, lo cual permite a cada uno de ellos desarrollarse como individuo y le infunde el

sentimiento de no estar aislado y de poder contar con el apoyo de los demas.

-DUELQO: el duelo psicologico es el estado y proceso que sigue a la pérdida de un ser querido.
Esta pérdida es definitiva y por ello se asocia generalmente a la muerte, pero se puede dar duelo

sin muerte (como tras la ruptura de una relacion, en la que se tiene una pérdida, pero no muerte).

El duelo es la reaccion natural ante la pérdida de una persona, objeto o evento significativo. Se
trata de una reaccion principalmente emocional y comportamental en forma de sufrimiento y

afliccion, cuando el vinculo afectivo se rompe.

El duelo es el nombre del proceso psicoldgico, pero hay que tener en cuenta que este proceso no
se limita a tener componentes emocionales, sino que también los tiene fisiologicos y sociales. La
intensidad y duracidn de este proceso y de sus correlatos serdn proporcionales a la dimension y

significado de la pérdida.

-ESCAPISMO: escapismo es la practica de escapar desde un encierro fisico o de otras trampas
El término 'escapismo’ estd reservado para aquellos que pasan una excesiva cantidad de tiempo

lejos de la vida real hasta el punto en que parecen estar tratando de escapar de ella.

-EXILIO: es el estado de estar lejos de la propia tierra (ya sea ciudad o nacion) y puede definirse

como la expatriacion, voluntaria o forzada, de un individuo.

-HETEROAGRESIVO: persona o personas, que a través de reacciones violentas ya sea fisicas o

verbales descargan sus sentimientos encontrados contra los demas.


http://es.wikipedia.org/wiki/Muerte
http://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Conducta
http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Fisiolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad
http://es.wikipedia.org/wiki/Naci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Expatriaci%C3%B3n
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-HIPERVIGILANCIA: situaciones vivenciadas por las personas victimas de secuestro, la cual los
lleva a aumentar su desconfianza y asi mismo cada vez mas alerta de lo que sucede a su

alrededor, volviéndolos recelosos de todo y de todos.

-HISTERIA: enfermedad nerviosa caracterizada por fuerte ansiedad y reacciones agudas, que
puede provocar ataques convulsivos, paralisis y otros trastornos.

Estado pasajero de excitacion nerviosa.

-IGNOMINIA: deshonor, descrédito de quien ha perdido el respeto de los demads a causa de una

accion indigna o vergonzosa.

-INCERTIDUMBRE: situacion en la cual no se conoce completamente la probabilidad de que

ocurra un determinado evento.

-IRA: es la pasion del alma que causa indignacion y enfado, o bien, apetito o deseo de venganza

0 como causa de violencia contra los demas o contra uno mismo.

-MUERTE SUSPENDIDA: es la muerte tipo sentencia del secuestrado; l6gicamente, cuando
alguien esta secuestrado, lo mas seguro es que le den muerte, pero si no, se esta "muerto" en el
sentido en que esta pasando por cantidad de conflictos tanto internos como externos y aislado del

mundo exterior.

-RELEGAR: apartar o dejar de lado a una persona o una cosa: fue relegado a un cargo poco
importante; relegar al olvido a una persona. Postergar. Entre los antiguos romanos, desterrar [a
un ciudadano] sin privarle de los derechos de tal.

Desterrar (expulsar).

-REPRESION: la represion es un mecanismo estructural en el sujeto y constituyente del mismo,
que consta de tres tiempos l6gicos denominados como represion primaria, represion secundaria y

retorno de lo reprimido.
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Es un proceso psicoldgico que trata de la renuncia del placer, de forma consciente. También
existe una represion inconsciente, que es un mecanismo de defensa del yo en el cual el individuo
se niega a reconocer una realidad determinada. La represion es fundamental para conocer las

patologias, la manera en que se desconecta el individuo de la funcionalidad.

-ROL.: patrén de conducta de las personas en las situaciones sociales. El rol puede ser entendido
como el papel que pone en practica la persona en el drama social, o, en un sentido mas preciso,
como el sistema de expectativas sociales que acompanan a la presentacion publica de los sujetos
de un determinado estado social o estatus. Las sociedades pueden considerarse estructuras de
posiciones donde la gente coopera, compite o genera conflictos al perseguir sus intereses o los

del grupo (y en principio también el bienestar de toda la sociedad).

-SINTOMAS PSICOSOMATICOS: “reacciones” corporales que se presentan como resultado de
diversos conflictos emocionales. El estudio de este tipo de sintomas, ha sido ampliamente

documentados desde mediados del siglo pasado.

-SITUACION TRAUMATICA: estado ocasionado por la accion de un estimulo intenso,
proveniente del interior o del exterior del sujeto y provoca una brecha- herida, en el aparato
psiquico: rompe la barrera de proteccion del mismo por la imposibilidad de cualificar ese
estimulo; por lo tanto se produce un desequilibrio narcisista como reaccion al mismo. Esa
brecha-herida sobrepasa la capacidad de elaboracion y de ligadura, por lo que se instauran
contracargas (defensas primarias), que se relacionan con determinadas huellas mnémicas del

sujeto, en un intento de cierre de esa herida y alivio de la angustia concomitante.

-TEJIDO SOCIAL: entramaje de toda la comunidad. En otras palabras, es el entretejido de las
relaciones humanas de una Comunidad (local - provincial - nacional o continental). El entretejido
social puede tener y de hecho que tiene ciertos caracteres segun las etnias que lo compone, el
tipo cultural de cada una de ellas (alimento - vestido - nivel de instruccion - tradicion - modo de

vida en general).


http://es.wikipedia.org/wiki/Psicol%C3%B3gico
http://es.wikipedia.org/wiki/Placer
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Represi%C3%B3n_inconsciente&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Psiquis
http://es.wikipedia.org/wiki/Patolog%C3%ADa
http://mx.encarta.msn.com/encyclopedia_961520937/Estatus.html
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-VICARIO: se denomina Vicario a quien hace las veces y tiene el poder sobre otra persona a la
que sustituye por tiempo indefinido o determinado. Actualmente su uso es meramente
eclesiastico. De forma mas sencilla podemos decir que un vicario es aquel que toma en lugar de

otro, el suplente, el sustituto.

-VICTIMAS DIRECTAS: la persona que individual o colectivamente haya sufrido dafios directos
tales como lesiones transitorias o permanentes que ocasionen algun tipo de discapacidad fisica,
psiquica y/o sensorial (visual y/o auditiva), sufrimiento emocional, pérdida financiera o
menoscabo de sus derechos fundamentales. Los dafios deberan ser consecuencia de acciones que
hayan transgredido la legislacion penal, realizadas por grupos armados organizados al margen de

la ley.

-VICTIMAS INDIRECTAS: persona que individual o colectivamente sufre los dafios ocasionados

a una victima directa (familia, amigos, sociedad, entre otros).



1<

RESUMEN

Este proyecto de grado trata de la FUNCION PSICOLOGICA EN EL SECUESTRO:
“DESDE LA PERSPECTIVA FAMILIAR?”, ya que se profundizara acerca de todo lo relacionado
con el drama y trauma que viven los familiares de la victimas del secuestro y que tan pocas veces
nos detenemos a centrar nuestra atencion en ellos, ya que precisamente son éstos los que de una

u otra manera también estan secuestrados.

Para tal investigacion tuvimos en cuenta las familias que estuvieron y que estan implicadas
directamente; estamos refiriéndonos en especifico a la familia X, sabiendo que este flagelo, no

solo los afectd como familia nuclear, sino también a todos sus parientes.

Con base en esto, se hablara de los diferentes mecanismos empleados por las familias para

manejar el cautiverio y el periodo posterior a la liberacion de la victima.

Palabras claves:
Secuestro, liberacion, conflicto armado, duelo, dindmica familiar, incertidumbre, muerte

suspendida, situacion traumatica.
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INTRODUCCION

Estudiando mas a fondo el gran problema que atraviesa nuestro pais, en cuanto al secuestro,
hemos percibido que s6lo nos preocupamos por las victimas directas, es decir, los secuestrados,
dejando de lado los familiares y amigos mas cercanos, personas que también sufren con este
flagelo, ya que el secuestrado tiene conocimiento de su estado y aunque poco, tiene pruebas de
su familia, sabiendo que se encuentran en “mejores circunstancias”, debido a que todos ellos se
encuentran unidos y libres, permitiéndole sortear diversas situaciones, lo cual le genera un poco

de calma y tranquilidad.

Mientras que la familia vive una realidad y una dinamica particular, ya que se enfrentan al
desconocimiento de la situacion que atraviesa la victima, a no tener una prueba de
supervivencia, siendo marcados por la zozobra de las condiciones en las que se puedan
encontrar, pues lastimosamente el secuestro no solo es un cambio abrupto en la vida de cualquier

persona, sino que es una tortura tanto fisica como mental.

Es por ello, que esta investigacion se enfocard en la dimension familiar de los secuestrados,
analizando las preguntas sin respuesta que nos hacemos ante un hecho doloroso y a la impotencia

que éste genera.

A raiz de la investigacion que se ha venido realizando para el desarrollo de esta monografia,

nos hemos encontrado con autores representativos como:

-Gergen y Burr, quienes hacen sus aportes a la psicologia desde la teoria del Construccionismo
Social, basandose en las vivencias y experiencias propias del individuo.

-Carmen Elvira Navia, quien estudia los mecanismos familiares de afrontamiento en familias
victimas del secuestro y describe los diferentes mecanismos empleados por ellos para manejar el

cautiverio y el periodo posterior a la liberacion.



16

-Fundacion Pais Libre, quienes con sus boletines de analisis referentes al secuestro nos permiten
conocer desde diferentes perspectivas todo lo que acontece en un secuestro y las consecuencias

de éste.

Esta monografia es importante realizarla ya que es una problematica que azota a toda la
poblacion Colombiana y con una taza de crecimiento muy notable. Es por ello, que creemos
importante su indagacion, pues las familias son las mas afectadas en dicha situacion y pocas
conocen de su tratamiento y la forma acertada para continuar la vida social, familiar y personal

de una manera funcional al interior de un marco social cada vez mas exigente.

Por consiguiente, este proyecto se investigara con familias que hayan pasado por estas
situaciones y asi mismo poder encontrar un método adecuado para realizar intervenciones con las
familias implicadas directamente, partiendo de la experiencia de la familia X, quienes ya han

pasado por este terrible suceso.

Consideramos importante que todos nos interesemos en el dolor y la impotencia que viven
los familiares de un secuestrado, ya que el secuestro en si es traumatico tanto para la victima
como para su familia, siendo ésta una situacion que lo Unico que hace es destruir vidas y familias

enteras.

Las investigaciones mas recientes que se han encontrado acerca de este tema ha sido la
realizada por Carmen Elvira Navia, de la Universidad Nacional de Colombia, la cual ha escrito
articulos referentes al secuestro y aqui nos encontramos uno en particular de la Revista
Latinoamericana de Psicologia, acerca del afrontamiento familiar en situaciones de secuestro, del

cual nos pudimos documentar acerca del contexto actual.

Asi mismo, nos pudimos enterar un poco mas del secuestro extorsivo econdémico (SEE),
siendo ésta una de las muchas expresiones de la violencia socio-politica que afecta a Colombia, y

otros paises alrededor del mundo.
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Segtin Navia (2008), en Colombia, ha sido impuesto primordialmente por la guerrilla como
medio para obtener beneficios econdmicos a través del pago de rescates, lo que ha hecho que
Colombia ocupe uno de los primeros lugares en América Latina y, de alguna manera, esto da

cuenta de que siguen estando afectados las victimas y sus familias. Pag. 17.

También es importante destacar algunas cifras segin Fondelibertad:
-Pese a que el afio anterior se registr6 una disminucion considerable, las cifras fueron
preocupantes: 458 casos en ese afno.

-El afio en el que mas se registraron secuestros fue el 2000, con 3.572 casos.

-Las FARC son el grupo armado ilegal que mas secuestra. Desde 1996 hasta 2007 se le han
atribuido 6.790 casos.

-Las cifras de secuestros cometidos por el ELN han disminuido durante los ultimos afios. En

2006 se registraron 58 casos, mientras que en 2007 sdlo se le atribuyeron 18 secuestros.

-La delincuencia comtn también toma partido en este flagelo. Durante el 2006 secuestraron a

213 personas y en 2007 hubo 197 casos denunciados.
-Antioquia es el departamento que ocupa el primer lugar dentro de la lista de secuestrados segiin
ubicacion, con 4.182 casos ocurridos desde 1996, Valle con 1.462, Santander con 1.387,

Cundinamarca con 1.208 y Bogotéa con 1.174 casos.

-Los hombres son las principales victimas del secuestro. Desde 1996 se han presentado 18.706

Ccasos.

Para el desarrollo de esta investigacion se han planteado los siguientes objetivos:

Objetivo General
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Analizar la repercusion del secuestro en las funciones, roles y dindmica familiar.

Objetivos Especificos

-Identificar los antecedentes historicos del secuestro a nivel mundial, de América Latina y

Colombia, profundizando mas en este ultimo, ya que de aqui parte esta investigacion.

-Describir las fases por las que atraviesa una familia cuando uno de sus integrantes es victima del

secuestro.

-Reconocer las consecuencias psicosociales del secuestro que afectan el sistema familiar.

-Ilustrar la dindmica psicosocial que se presenta en una familia a raiz de uno de sus miembros

secuestrados con un caso.

Lo anterior permitié que nos hiciéramos unas preguntas a partir de las cuales se desarrollara

esta investigacion:

-¢Cudles han sido las repercusiones del secuestro en la dindmica familiar?

-, Cual ha sido el desarrollo histoérico del secuestro?

Por ultimo es importante tener en cuenta la descomposicion dimensional del problema, en la

cual se encuentran unas palabras clave, que se irdn desarrollando a lo largo de esta monografia.

-CONFLICTO ARMADO: el conflicto armado colombiano es considerado por la mayoria de
analistas nacionales e internacionales como un conflicto armado interno que se desarrolla en
Colombia desde hace 40 afios en su version actual (pasando por una serie de etapas), pero tiene

antecedentes historicos en la violencia bipartidista de la década de 1950 y de afios anteriores. La


http://es.wikipedia.org/wiki/Conflicto_armado_interno
http://es.wikipedia.org/wiki/Colombia
http://es.wikipedia.org/wiki/Bipartidismo
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actual administracion que encabeza el gobierno colombiano afirma que en Colombia realmente
no se esta dando un conflicto armado, ya que Colombia es un estado de derecho y que las
alteraciones al orden publico causadas por las FARC, el ELN, las AUC y otros grupos armados
irregulares son consideradas como parte de una amenaza terrorista. Dicha posicion no es
compartida por otros sectores politicos, sociales e intelectuales del pais, que se refieren al mismo

con términos tales como conflicto armado, conflicto interno, entre otros.

-LIBERACION.: la liberacion del secuestrado genera emociones contradictorias. Es vivida como
una resurreccion, una nueva oportunidad de compartir todos de nuevo y al mismo tiempo; se

siente angustia, incertidumbre y temor ante lo que hemos fantaseado que nos vamos a encontrar.

En contraste, el secuestrado no manifiesta la angustia y la incertidumbre que experimentan sus
familiares pues regresa a un ambiente conocido y predecible. La familia pronto disipa el temor y

las dudas al encontrarse con su ser querido.

-RESCATE: segun Braun (1998), las exigencias van acordes con la informacion que hayan
obtenido los secuestradores en cuanto a la capacidad econdmica de la victima, dando un margen
de rebaja para el desarrollo de la negociacion. El dinero es exigido en billetes usados de baja
denominacién con diferentes series sin marcar. Generalmente establecen la forma como debe ser

empacado el dinero.

-SECUESTRO: el secuestro es uno de los delitos que mayor afectacion social tiene. La conducta
repercute en un fuerte impacto psiquico y moral, donde sus manifestaciones desbordan en

crueldad hacia las victimas.

Entre amenazas, golpes, sometimiento y violencia extrema; las caracteristicas y consecuencias

del secuestro representan una amenaza a la estabilidad de la poblacion.

-SINDROME DE ESTOCOLMO: Meluk (1998), expresa que la expectativa por saber si
padecieron o padecen el Sindrome de Estocolmo es una de las preocupaciones mas expresadas

por parte de los ex secuestrados después de la liberacion. Se preguntan, reiteradamente, si


http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_de_derecho
http://es.wikipedia.org/wiki/FARC
http://es.wikipedia.org/wiki/ELN
http://es.wikipedia.org/wiki/Autodefensas_Unidas_de_Colombia
http://es.wikipedia.org/wiki/Terrorismo
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algunos de sus comportamientos durante el cautiverio y después de haber sido liberados,
corresponden a esta secuela del secuestro. Lo expresan con signos claros de temor y
remordimiento, como si de haberse presentado en ellos significara haber sido "débiles”, “haber

claudicado” o ser portadores de un estigma nefasto y vergonzante

El Sindrome de Estocolmo es simplemente algo que la victima de secuestro percibe, siente y cree
que es razonable que sea de esa manera, sin percatarse de la identificacién misma ni sentirla
como tal. Solamente un observador externo podria encontrar desproporcionado e irracional el
que la victima defienda o adopte actitudes para disculpar a los secuestradores y justificar los

motivos que tuvieron para secuestrarlo. (Via Internet).

Esta investigacion es de tipo tedrica-documental, la cual segin blogspot.com (2007), en su
articulo de tipos de investigacion, se realiza, como su nombre lo indica, apoyandose en fuentes
de caracter documental, esto es, en documentos de cualquier especie. Como subtipos de esta
investigacion encontramos la investigacion bibliografica, la hemerografica y la archivistica; la
primera se basa en la consulta de libros, la segunda en articulos o ensayos de revistas y
periodicos y la tercera en documentos que se encuentran en los archivos, como cartas, oficios,

circulares, expedientes, entre otros. (Via Internet).

Su modalidad es monografia, la cual consiste segin monografias.com (2007), en realizar una
investigacion, ya sea orientada a la sistematizacion o generacion de conocimientos de interés
general o bien al desarrollo de diagndsticos y de propuestas para casos particulares, sobre una
tematica.

Estas constan de fichas de referencia, ensayos y relatorias.
Podriamos decir que se trata de un "Documento de extension variable elaborado sobre un tema
determinado desde una perspectiva que respeta las convenciones de la disciplina que se trata 'y

siguiendo en lo posible los pasos de la actividad cientifica." (Via Internet).

Este tipo de monografia es basada en experiencia (compilatoria) o también llamada
Monografia de compilacion, donde el alumno, después de elegir el tema, analiza y redacta una

presentacion critica de la bibliografia que hay al respecto. Es importante tener buen nivel de


http://www.monografias.com/trabajos10/formulac/formulac.shtml#FUNC
http://www.monografias.com/trabajos10/carso/carso.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/comer/comer.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/contabilidad-mercantil/contabilidad-mercantil.shtml#libros
http://www.monografias.com/trabajos13/libapren/libapren2.shtml#TRECE
http://www.monografias.com/trabajos14/comer/comer.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/arch/arch.shtml
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comprension y "ojo critico" para referirse a los diferentes puntos de vista y exponer la opinién

personal tras una revision exhaustiva.

Ya que es una monografia, la técnica de recoleccion de datos es observacion documental,
este tipo de observacion estara apoyado en fuentes documentales como revistas, articulos,
ensayos, libros, biografias y demds herramientas que puedan hablar del tema; donde se tomara
como poblacion un total de 40 referencias bibliograficas, distribuidas asi: Sobre el secuestro: 7
libros, 9 revistas y 11 via Internet. Sobre terapia familiar: 3 libros. Sobre Duelo: 1 libroy 1
revista. Sobre salud mental: 2 libros. Sobre proceso grupal: 1 libro. Sobre derechos humanos: 1

libro y 1 via Internet. Y sobre metodologia de investigacion: 1 libro y 2 via Internet.

La técnica que se utiliza para tener un buen reporte de este tipo de observacion son las fichas
bibliograficas, las cuales sirven para citar y tener presentes las diversas fuentes que se han
utilizado durante la investigacion y las fichas de lectura, que se utilizan para tener como su

propio nombre lo indica un mejor proceso de lectura, a partir de resimenes significativos.

Segtin Hurtado de Barrera (2000), el procedimiento para realizar la observacion documental
consiste en revisar toda la bibliografia posible, después se inicia una lectura selectiva de cada una
de las fuentes organizando una ficha de trabajo en la cual se anotardn los puntos més importantes

de cada fuente. Pag. 452.

Con la ficha bibliografica como instrumento, podemos ordenar un conjunto de datos que nos
permita la identificacion de algunas publicaciones o parte de ellas (VER ANEXO A), y con la
ficha de lectura obtenemos un mejor proceso de lectura (VER ANEXO B).

El procesamiento o andlisis de la informacion en esta investigacion se va a realizar de
acuerdo a los hechos sucedidos a la familia X, ya que como se ha mencionado anteriormente el
serior X, vivid en carne propia el secuestro y su familia todas las consecuencias que ello

acontece; se podria decir que estamos hablando con conocimiento de causa directo.


http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
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La investigacion se trabajard teniendo en cuenta los aportes de la psicologia desde la teoria
del Construccionismo Social, (cuyos autores representativos son Gergen y Burr), la cual enfatiza
que los significados construidos por un individuo se establecen en una relacion directa con el
medio, con las vivencias y experiencias propias; se tomaran para el estudio aportes valiosos de

dicha teoria que le daran sustento a la investigacion.

Ademas, se analizardn o investigaran las perspectivas de cada uno de los miembros de la
familia, como los hijos, la esposa y hasta el mismo secuestrado, asi como también los familiares
y amigos mds cercanos, quienes en determinado momento pueden ejercer un papel fundamental

como ejes centrales y de sostenimiento de dicha familia.
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1. QUE ES EL SECUESTRO

1.1 Definicion

Segun la definicion brindada por la fundacion Pais Libre (1999), la palabra secuestro tiene
su origen en el vocablo latino sequestrare, que significa "apoderarse de una persona para exigir
rescate o encerrar a una persona ilegalmente". Ademads se conoci6 en la antigiiedad con la

denominacién de "plagio", término que se refiere a una "red de pescar". (Via Internet).

Como dice la Fundacién Seguridad y Democracia (2004), el secuestro constituye una
violacion a los derechos humanos, que atenta contra la libertad, integridad y tranquilidad de las
familias victimas del delito. Igualmente, es una violacién a los articulos 1, 3, 5 y 9, hallados en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos adoptada y proclamada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en su resolucion 217% (III) del 10 de diciembre de 1948 que rige
actualmente. Por lo tanto, el secuestro no so6lo afecta a la victima sino a la familia en general; ya
que éstos son sometidos a lo que los psicologos, que trabajan el duelo, conocen como el proceso
de la "muerte suspendida", que es la angustia que caracteriza al secuestro y que se suma a lo que

los juristas llaman la pérdida de libertad. (Via Internet).
1.2 Antecedentes historicos

Es conveniente realizar un recorrido historico, haciendo énfasis en aquellos eventos,
personajes y situaciones que han desencadenado tal problemadtica. Asi como en el contexto en
que surge y como éste se ha extendido y crece de una manera alarmante y dramdtica como una

“justificacion” de la guerra sucia que maneja el estado.

1.2.1 El Secuestro a Nivel Mundial
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En la antigiiedad, el secuestro era una forma normal de sometimiento o comercio de
personas, pues la superioridad era dada por las artes bélicas y quien vencia tenia el derecho de

tomar para si el territorio conquistado, ademas de las personas derrotadas.

Por las multiples guerras entre los pueblos, se empez6 a comerciar con las personas libres
caidas en cautiverio. Asi nacio la esclavitud. Los fenicios plagiaban a doncellas y mancebos
griegos y exigian por ellos un rescate o los enviaban a Delos, una isla del Egeo, centro

internacional de este tipo de negocio.

En esta época ocurre el famoso rapto de la bella Helena, realizado por Paris, el cual provoco
la guerra de Troya. Ambos huyen y Menelao, el esposo burlado, viaja con su ejército para obligar
a su mujer a que retorne a su lado. Esta historica confrontacion, que durdé mas de doce afos, es el

eje de La Iliada, una de las obras poéticas de Homero.

En el mundo romano se practicaba el crimen plagium, que consistia en el rapto de esclavos
para apropiarse de éstos. El secuestro era utilizado por el Imperio para derrotar a sus enemigos,

pues capturaba a las principales personas de un reino para cobrar rescate por ellas.

Es famoso lo ocurrido al joven Julio César, quien fue secuestrado en una isla del
Mediterraneo. Cuando el futuro consul romano se enter6 de la suma exigida por sus plagiarios
-veinte talentos-, ésta le parecid poca, dada la posicion que €l tenia y la hizo ascender a
cincuenta, advirtiendo que cuando quedara en libertad los crucificaria a todos. Cuando le

entregaron a los cabecillas, decidi6 decapitarlos.

Los judios, por su parte, vivieron muy de cerca el secuestro, especialmente el de José, hijo
de Jacob, quien fue vendido por sus hermanos a los egipcios, simplemente por ser el hijo
preferido del Gran Patriarca. Sin embargo, mucho tiempo después, con el advenimiento de

Moisés, el pueblo elegido pudo ser liberado de su esclavitud.

En la Edad Media, especialmente en Alemania, el secuestro era considerado un robo y se

castigaba como tal. Durante las cruzadas, Ricardo Corazon de Ledn, uno de los generales
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cristianos, fue retenido, no precisamente por los moros, sino por un aliado suyo, el Duque, quien

le puso precio a su libertad.

Ya en los siglos XVI y XVII era muy frecuente, en el Mediterraneo, la captura de cristianos
por piratas moros 0 mahometanos, quienes para liberarlos exigian siempre un rescate. También
surgieron ordenes religiosas que ayudaban a recolectar el dinero. Miguel de Cervantes Saavedra,
autor del famoso Don Quijote, estuvo cautivo bastante tiempo, luego de ser tomado como

prisionero de guerra en la famosa batalla de Lepanto.

En la Inglaterra del siglo XVIII aparecieron los press-gangs, bandas de secuestradores que
operaban a favor del ejército y la marina, que obligaban a los hombres a alistarse en las filas de
los regimientos britanicos. En la China del siglo pasado era muy frecuente el shanghaien o
secuestro de personas a quienes drogaban para obligarlas a subir a barcos especializados en

comercio y trafico de esclavos.

El zar Nicolas II fue secuestrado y asesinado, junto con toda su familia, el 16 de julio de
1918, en Ekaterinemburgo (Rusia).
El 5 de septiembre de 1972, el grupo Septiembre Negro, un comando terrorista arabe, ingresa en
la ciudad olimpica de Munich e invade los departamentos ocupados por los miembros de la
delegacion de Israel. Muchos atletas consiguen escapar, pero el entrenador del equipo de lucha,
Moshe Weinberg y el desista Roamno son asesinados al oponerse al asalto. Los terroristas
retienen a otros nueve israelies como rehenes y dan a conocer su exigencia: la liberacion de 250
palestinos presos en carceles israelies y el transporte de guerrilleros y rehenes a una capital
arabe. El gobierno de Israel anuncia que no cederd al chantaje. Tres helicopteros despegan de la
villa olimpica hacia el aerodromo militar de Fuerstenfeldbruck, transportando a los terroristas, a
los rehenes y a oficiales alemanes. Los pilotos estan constantemente encafilonados por un hombre
de Septiembre Negro. Cuando los helicopteros aterrizan, las pistas del aeropuerto son iluminadas
subitamente con bengalas y suenan disparos. Dos de los terroristas caen bajo las certeras balas
disparadas por los policias alemanes. EI comando vuelve entonces sus metralletas contra los

rehenes y los asesina en el acto. La policia mata a cinco terroristas y otros tres son detenidos. Por
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su parte, el Comité Olimpico Internacional decide que, a pesar de los cruentos acontecimientos,

los Juegos deben seguir, después de las ceremonias finebres.

En marzo de 1990, secuestradores libaneses dejaron en libertad al periodista britanico John
McCarthy, a quien mantuvieron cautivo durante mas de cinco afios. McCarthy llegé a Damasco
(Siria) pocas horas después de haber sido entregado a funcionarios sirios en el Libano por la

Jihad Isladmica (Guerra Santa), un grupo pro irani.

1.2.2 El secuestro en América Latina.

El secuestro en América Latina es el resultado de la célebre ignominia de la Doctrina de la
Seguridad Nacional impartida en las bases estadounidenses a los militares latinoamericanos. Alli
se ensefld que el enemigo interno, al que hay que someter y exterminar, es la gente que protesta y

se organiza frente a un sistema lleno de desigualdades.

Revista Asfaddes (1991), en América Latina se inicio esta técnica de represion politica con
los escuadrones de la muerte de Guatemala en 1963 y en Brasil en 1964, cuando las fuerzas
militares se tomaron el poder. Les sigui6 Chile con la caida de Allende en 1973 donde se pudo
establecer que en régimen chileno, la policia secreta llegd a trabajar en coordinacidon con sus
colegas de Uruguay, Paraguay, Argentina y Brasil con el tinico fin de perseguir y eliminar los
adversarios del régimen. En Argentina en 1976, luego del golpe militar que implant6 un sistema

de terror y guerra sucia (donde mas de 25.000 Argentinos fueron secuestrados).

Los secuestrados latinoamericanos estan mas presentes que nunca en las luchas que sus

familiares realizan por encontrarlos y por buscar el castigo para los culpables.

Es el claro ejemplo de las “Madres de la Plaza de Mayo” en Argentina, ya que estas mujeres se
obstinan en no dejar que se rompa el débil lazo que los ata al mundo de los vivos, exigen su

aparicion y prefieren hacerse matar antes que renunciar a encontrarlos.
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En América Latina el secuestro corresponde al terrorismo de estado que se ha convertido en
una forma “normal” de poder politico; su practica generalizada se organiza desde los ministerios
de Gobierno, del Interior o equivalentes y cuenta con la complicidad de otros poderes del estado
(judicial, militar, policial); aunque no desdefie la utilizacién, cuando no la promocion de
organizaciones paramilitares, grupos de choque, guardias blancas, y otros que gozan

practicamente de total impunidad. Sudrez (2002), expone que:

“Desde el ascenso de los Estados Unidos de Norteamérica al rango de primera
potencia mundial y desde la creacion de la CIA después de la Segunda Guerra
Mundial, el terrorismo de Estado se ejerce en América Latina con la ayuda
tecnologica, financiera, armamentista y mediante la presion, la infiltracion o
incluso “la colaboracidén amistosa” del gobierno de los Estados Unidos.
Naturalmente la proporcion medida y modalidad en que se combinan estos

rasgos es diferente en los distintos estados latinoamericanos”. Pag. 14.

Todo esto nos lleva a cuestionar la politica exterior que maneja el gobierno de los Estados
Unidos, ya que de donde imparte su “colaboracion amistosa” y su ayuda contra el narcotrafico
hay un impacto negativo en la proteccion de los Derechos Humanos: Torturas, Desapariciones y

Otros.

El secuestro en Latinoamérica ocupa el primer lugar en el mundo, el cual se ha convertido en
una trasnacional que opera principalmente con fines econémicos, aunque los mas conocidos son
los de caracter politico, con la participacion y cooperacion entre sectores radicales, grupos
guerrilleros y bandas de delincuencia comun, que toman cada vez mas fuerza en los secuestros

politicos, producto de la lenta, pero inevitable integracion regional.

Las fronteras cada vez mas permiten a los secuestradores estrechar relaciones con otros de
paises vecinos e incluso hoy se habla del trasiego de rehenes, como el que insinua el gobierno

colombiano con su guerrilla de las FARC.
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Martha Lucia Pinzén (2007), otro de los casos que involucran a movimientos guerrilleros de
otros paises también han tenido como escenario a Bolivia, donde en 1995 el Movimiento
Revolucionario Tupac Amaru (MRTA) de Pert tom6 como rehén al jefe de la centrista Unidad
Nacional y miembro de la Asamblea Constituyente, Samuel Doria Medina. El dinero que se
entreg6 por la liberacion de Doria Medina, ex ministro de Planeacion, fue usado por los
insurgentes para planear y ejecutar dos afios después el asalto a la embajada japonesa en Lima.

(Via Internet).

Asi mismo se ha observado que en Brasil el secuestro también ha involucrado a
organizaciones rebeldes latinoamericanas que pretendian financiar sus acciones con la extorsion

a empresarios.

En 1989 cinco miembros del Movimiento de Izquierda Revolucionaria (MIR) de Chile, junto
con dos militantes argentinos, dos canadienses y un brasilefio secuestraron al empresario de

Brasil Abilio Diniz.

Costa Rica también ha sufrido casos de secuestros por parte de bandas internacionales
aliadas con delincuentes locales. El caso mas resefiado fue el secuestro en 1996 de la alemana
Nicola Fleuchaus y la suiza Regula Susana Siegfried por parte de un comando integrado por
costarricenses y ex guerrilleros nicaragiienses que negociaron la liberacion con los familiares de

las europeas.

Es de esta manera como en los afos 70, el secuestro era una practica comun de los grupos
rebeldes para reclamar reivindicaciones sociales, pero hoy las victimas son mas empresarios y

diplomaticos a cambio de rescate.

Segun el reporte de Hiscox, Colombia, Brasil y México figuran entre los paises mas

peligrosos del mundo en materia de secuestros.

Pese a que organizaciones como Human Rights Watch, han condenado duramente el

secuestro de civiles por parte de subversivos y han sefialando que toda privacion de la libertad de
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civiles a cambio de una exigencia de rescate "constituye una violacion flagrante del derecho
internacional humanitario", advirtiendo que el uso de la palabra retenciones, para disimular el
término secuestro, es "un eufemismo cinico para calificar la privacion arbitraria de libertad y
bienestar a los no combatientes", los secuestros continian y con ellos la flagrante violacion de

los derechos humanos.

Las cifras son alarmantes y desafortunadamente hay que admitir que el secuestro se ha ido
posicionando en un "negocio" altamente lucrativo y que ademas se ha esparcido por todos los

lugares de la tierra.

1.2.3 El secuestro en Colombia.

Para la Comisién de estudios sobre violencia y democracia (1995), la guerrilla colombiana
tiene una particularidad con respecto al resto de América Latina: la emergencia temprana de este
actor politico, con amplia antelacion a la Revolucion Cubana. A fines de 1949 nacen los
primeros nucleos de autodefensa campesina y de guerrilla movil, con el objeto de enfrentar la
violencia oficial. Si bien, durante los primeros afios de la década de los cincuenta, hubo un claro
predominio de las guerrillas liberales, en el sur del Tolima y en la region del Sumapaz se
presentaron algunos reductos comunistas que tuvieron una importante actividad e influencia.

Pag. 17.

Estos nucleos se desmovilizaron transitoriamente durante la pacificacion del gobierno de
Rojas Pinilla en 1953, para reactivarse tras la ocupacion militar de Villarrica (Tolima) en 1955,

donde se habia refugiado una parte de los antiguos insurgentes comunistas.

En esta nueva etapa de la historia guerrillera colombiana, con claro predominio comunista,
se impulsaron grupos guerrilleros en tres regiones: Riochiquito, en el departamento del Huila, sur

del Tolima y region del Sumapaz, en la frontera entre el Tolima y Cundinamarca.

Esta tradicion es significativa puesto que, si bien en algunos casos se habia presentado la

utilizacion de la violencia por parte de la izquierda continental, ésta no se habia dado en términos
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de accion guerrillera. Eran intentos insurreccionales calcados de la experiencia soviética
(Colombia 1928, El Salvador 1932, Bolivia 1952) o componendas con sectores militares para

impulsar de contenido revolucionario (Brasil 1935, Guatemala 1944, Venezuela 1945).

Esto sucedi6 a pesar de la extension de la guerra irregular en los movimientos de liberacion
nacional que sacuden al mundo en la segunda postguerra, en especial en Asia y Africa. Por ello

el caso de Colombia es notable.

La revolucion cubana, que difunde el mito guerrillero a lo largo del continente, encontrd en
Colombia un terreno abonado para su germinacion. Regiones y nucleos sociales habituados a
esta tradicion de lucha acogieron en su seno el proyecto de constitucion de focos insurreccionales

desde 1962.

En el afio 1979 marca el inicio de una etapa de auge y reactivacion del movimiento
guerrillero colombiano, que habia vivido a lo largo de la década de los setenta un languidecer

casi total.

Asi como la revolucion cubana habia expandido en el continente el suefio insurreccionalista
en 1959, veinte afios mas tarde éste revivia de nuevo bajo la marea que deja el triunfo del Frente
Sandinista de Liberacion Nacional en Nicaragua, la reactivacion de la insurgencia en Guatemala
y el Salvador y el triunfo de Maurice Bishop y su partido Nueva Joya en Granada.
Efectivamente, dos lecciones dejaron las experiencias nicaragiiense y salvadorefia a los grupos
revolucionarios latinoamericanos: 1) la necesidad de integrar a los diversos movimientos
insurgentes en un frente Uinico y 2) acompanarlo de un aparato politico de masas.

A continuacion se ofrece una breve descripcion de los antecedentes de los grupos disidentes

armados mas representativos:

Las FARC (Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia) nacieron en mayo 27 de 1964 y
constituyen el grupo disidente armado mas antiguo de Colombia que tradicionalmente ha sido

uno de los mejor organizados de América Latina. Los origenes del grupo se retrotraen a 1948.
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Después del asesinato del caudillo liberal Jorge Eliécer Gaitan, el 9 de abril de 1948, la
violencia oficial se generaliza en todo el pais. Frente a esto el Partido Comunista lanza, el 7 de
noviembre de 1949, su consigna de autodefensa de masas, la cual "recogia la tradicion de las
luchas agrarias colombianas desde los afos veinte, con baluartes como Tequendama y Sumapaz
(zonas de influencia del Partido Comunista), a la vez que aprovechaba la leccion del movimiento
obrero europeo en diversas coyunturas pero especialmente en el periodo de preparacion del

fascismo para el asalto al poder".

El golpe de Rojas Pinilla, el 13 de junio de 1953, inaugura una nueva etapa de lucha en el
pais. Rojas ceso los operativos militares y prometié conceder amnistia a los guerrilleros, que
hicieran entrega de sus armas. El llamado de Rojas fue escuchado y entre junio y noviembre de
1953 los combatientes del Llano, Antioquia y Santander, influenciados por el partido liberal,

depusieron las armas.

Por su parte, las guerrillas de Cundinamarca y Tolima, de orientacién comunista, se negaron

a entregar sus armas.

Para finales de 1965 fue convocada la Primera Conferencia Guerrillera, en la cual se hace un
balance de las acciones cumplidas y se precisan planes de accién militar, politica, de
organizacion, educacion y propaganda , fijando como objetivo prioritario la subsistencia del
movimiento que ahora pasa a denominarse "Bloque Sur" (por estar ubicado en el sur del Tolima,
en las confluencias de los departamentos de Huila, Valle y Cauca), el cual lo integran
destacamentos guerrilleros de Riochiquito, Natagaima (26 de septiembre), El Pato, Guayabero y

Marquetalia, bajo una direccion conjunta.

A partir de la Segunda Conferencia Guerrillera, efectuada en abril de 1966, el "Bloque Sur"
se constituye en Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia" (FARC), planteando la
necesidad tactica de expandir la accion de guerra de guerrillas moéviles a otras areas del pais. Se
conforman asi, seis nlicleos guerrilleros comandados por: Manuel Marulanda Vélez y Jacobo
Arenas, Rigoberto Lozada ("Joselo"), Carmelo Lopez, Rogelio Diaz, José de Jesus Rivas

("Cartagena") y Ciro Trujillo.
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A partir de este momento y hasta la realizacion de la Quinta Conferencia en 1974, el

movimiento vive un proceso de crecimiento lento pero continuo.

Al despuntar la década de 1980, en un ambiente favorecido por el ascenso de las fuerzas
revolucionarias en Centroamérica y un repunte de las luchas populares en el pais, el movimiento
declara en su séptima conferencia (mayo de 1982), su decision de convertirse en Ejército del

Pueblo

En septiembre de 1987, el movimiento armado revolucionario, se constituye en
Coordinadora Guerrillera Simén Bolivar (CGSB), agrupando a la totalidad de los insurgentes

colombianos.

Las FARC no s6lo pasaron a ser el movimiento guerrillero més importante en el territorio
colombiano, sino también el mejor equipado, tanto material como financieramente, para la lucha
armada. Estan liderados por el ex inspector de carreteras Manuel Marulanda Vélez, alias Tirofijo.
Sus integrantes suman aproximadamente 12.000 efectivos y controlan o mantienen una fuerte
presencia en el 40 a 50% de los 1.071 municipios de Colombia. Donde los departamentos mas

afectados por dicha organizacion son el Guaviare, Antioquia y Caqueta.

Asi mismo, se encuentra El ELN (Ejército de Liberacion Nacional), organizacion insurgente,
de carécter politico/militar, conformada por disidentes de las FARC. La organizacién nacio el 4
de julio de 1964 en la region del Magdalena Medio. Sectores sindicalistas y estudiantes
universitarios se unieron a sus filas, al igual que una serie de sacerdotes catdlicos, siguiendo el
ejemplo del Padre Camilo Torres que se sumo al movimiento y muri6 en un enfrentamiento con

el Ejército en 1966.

Sus origenes se remontan a la muerte del lider popular Jorge Eliécer Gaitan que en esta
época era la esperanza de millones de colombianos para alcanzar cambios sociales. Sigue la
llamada violencia (1948-53) que cobra la vida de por lo menos 200.000 personas, donde aparece

una gran confrontacion entre los partidos politicos liberal y conservador.
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Lo mas importante de esta ultima guerra civil es el hecho que en varias partes del pais
surgen grupos campesinos independientes y armados. Ellos son la primera célula de la guerrilla
colombiana de hoy. Varios grupos de autodefensa campesina, nacidos en los afios 40 y 50, no
entregan sus armas después del acuerdo bipartidista entre conservadores y liberales que da vida
al llamado Frente Nacional. Mientras que los dos partidos grandes van rotando en el gobierno,

crece la resistencia. En el campo se mantiene el poder de los campesinos autoorganizados.

Mientras tanto, nace a principios de los sesentas un movimiento popular amplio contra el
Frente Nacional. Es el Frente Unido del Pueblo, liderado por el cura revolucionario Camilo
Torres. Moviliza decenas de miles de obreros/as, pobladores, estudiantes y campesinos/as.
Ambos movimientos se vuelven a convertir en objetivos del terror: La Republica Independiente
campesina de Marquetalia es aniquilada por el ejército en 1964, Camilo Torres como dirigente
del FUP recibe una serie de amenazas de muerte hasta que decide retirarse al campo donde existe

un primer grupo del ELN.

Surge un foco guerrillero, inspirado por la revolucién cubana y vinculado a la historica
resistencia campesina en el departamento de Santander. Se llama Ejército de Liberacion
Nacional; proclama la estrategia del Che Guevara para derrocar al gobierno colombiano y gana
mucha simpatia por la integracion del cura Camilo Torres en 1965. (Camilo Torres cae en su

primer combate, el 15 de febrero de 1966).

Uno de los primeros lideres del ELN, Nicolds Rodriguez Bautista, alias "Gabino," sigue
siendo miembro de la Direccion Nacional junto con Antonio Garcia. Antes de su muerte en
1998, se atribuy6 durante mucho tiempo al cura espafiol Manuel Pérez, alias "Poliarco," la
formulacion de la filosofia politica del grupo, mientras que Rodriguez es considerado el
responsable de las acciones militares de la organizacion. Por debajo de la Direccion Nacional se
encuentra el Comando Central (COCE), que reune a los comandantes de las unidades militares
del grupo, identificados con frecuencia con nombres de combatientes caidos, batallas o lideres

comunistas.
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Aunque la direccion de la UC-ELN toma las decisiones politicas y militares, los
comandantes gozan de mucha mas libertad de decision que sus homoélogos en las FARC. Por
ejemplo, el Frente Domingo Lain es conocido por ser uno de los mas radicales asi como de los
mas ricos. El control es muy regional y los comandantes particulares suelen diferir
marcadamente en sus estrategias con respecto al secuestro, las ejecuciones publicas y la

extorsion.

Actualmente, los representantes publicos de la UC-ELN en Colombia son Gerardo
Bermudez Sanchez, conocido como Francisco Galan y Carlos Arturo Velandia Jagua, conocido

como Felipe Torres. Ambos estan cumpliendo condena en la prision Itagiii de Antioquia.

La organizacién hoy en dia cuenta con mas de 4.000 hombres. Los departamentos mas

afectados por este grupo son Antioquia, Norte de Santander, Valle y Sur de Bolivar.

En 1967, con la division internacional de los partidos comunistas entre "pro-soviéticos" y
"pro-chinos" nace una tercera organizacion, el Ejército Popular de Liberacion de pensamiento

maoista.

El Ejército Popular de Liberacion (EPL) empezo6 la insurreccion armada en 1997. A
mediados de los ochentas, el EPL, que primero estuvo activo en el norte de Colombia, tenia

unidades en seis departamentos y en la region de Urabd, donde su presencia era mayor.

En 1990, los ataques del Ejército, coordinados con frecuencia con los paramilitares, y las
divisiones internas habian debilitado gravemente al EPL. Mas de 2.100 de sus miembros

aceptaron una amnistia gubernamental y entregaron las armas en 1991.

Algunos decidieron unirse a un nuevo partido politico, llamado Esperanza, Paz y Libertad.
Sin embargo, otros miembros del EPL rechazaron la amnistia.
El comandante del EPL Francisco Caraballo cumpli6 sentencia en la prision de Itagiii, pero

sigui6 manteniendo contacto por radio con los restantes miembros del EPL operativos; después
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de haber cumplido un tercio de su condena en la carcel de méxima seguridad de Itagiii,

Antioquia, serd dejado en libertad condicional.

Aunque la fuerza del EPL se ha reducido bastante y s6lo cuenta con menos de un millar de
militantes armados, mantiene presencia en Cérdoba y en las regiones de Uraba y el Magdalena
Medio y la Costa Atlantica.

Como resultado de la conformacion de los grupos anteriormente mencionados, en 1979 se
comenzaron a organizar grupos contrarrevolucionarios en el Magdalena Medio con el objetivo de

frenar el avance de las fuerzas revolucionarias o guerrilleras en la region.

Dichos grupos paramilitares, denominados las Autodefensas Campesinas, surgieron en
Colombia como respuesta, de la comunidad rural, a los altos indices de violencia e inseguridad
que se venian registrando en algunas zonas del pais. Inicialmente operaron como grupos de
civiles, que de manera espontdnea e informal, se armaban para defender sus propiedades de las

amenazas a que estaban frecuentemente sometidas.

A este grupo se le han atribuido numerosas actividades violentas como secuestros y
matanzas a personas aparentemente vinculadas a organizaciones guerrilleras y movimientos de

izquierda.

Algunos de los grupos paramilitares siempre han tenido conexiones importantes con
elementos de las fuerzas de seguridad del Estado, aunque actualmente funcionan con gran
autonomia. También existen importantes evidencias de vinculos entre grupos paramilitares y el

narcotrafico.

En los ultimos afios, los grupos paramilitares han crecido considerablemente en niimero,
poderio y control. Actualmente existen grupos a nivel local, regional y nacional y cuentan con
ocho mil hombres armados. Mas recientemente, la organizacion ha extendido su influencia a
nuevas zonas que incluyen los Departamentos de Sucre y Bolivar, asi como el norte de Antioquia

y los departamentos mas afectados son Casanare, Santander y Caqueta.
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2. FASES QUE ATRAVIESA LA FAMILIA A CAUSA DE UN SECUESTRO

2.1 Teoria

Segtn Meluk (1998), los seres humanos, como parte del proceso de crecimiento y desarrollo,
tienen que enfrentar diversas situaciones que implican pérdidas y separaciones que pueden ser
voluntarias o forzosas. La forma como se enfrentan estas pérdidas y separaciones, es lo que se

llama proceso de duelo. Pag. 17.

El hecho de perder un ser querido a causa de un secuestro, funda al interior de un sistema

familiar una situacion problematica y confusa que perdura por un tiempo ilimitado.

Las circunstancias en torno a como giran los hechos en un secuestro, no permiten la
comprobacion y la verificacion real de si la persona secuestrada se encuentra viva o muerta, ya
que sus secuestradores tratan de borrar cualquier indicio de ¢l; haciendo guardar a su familia una

esperanza de que pronto volvera.

Ademas al no presentarse un ritual religioso de despedida o un acto que le brinde el cierre a
dicho proceso, hace que la familia se mantenga con incertidumbre frente al secuestro, ya que

necesitan del cadaver o alguna prueba solida para reconocer su muerte.

De ahi que los procesos a experimentar plenamente como el pesar y el duelo no son
concluidos en la totalidad de sus frases, presentandose un duelo inconcluso o sin resolver.

La angustia, incertidumbre, impotencia, dolor, confusion y desespero, se hacen presentes, y
todos los allegados al sistema familiar esperan encontrar respuestas sobre el paradero de su

familiar y recurren a todo tipo de recursos para encontrar respuestas.

Las reacciones e influencia de la familia de origen se presentan de manera abrupta e

inesperada como el mismo evento; hay casos en que los padres y esposo(a) de la victima se unen
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para buscar el pronto regreso de sus ser querido; sin embargo, existen otros en que los
desacuerdos y culpas crean distanciamiento en las relaciones que en muchas ocasiones terminan
por romper los vinculos afectivos creados y el manejo de la situacion se torna atin mas

complicada.

Los miembros de la familia pueden tener reacciones muy variadas, segun sus
temperamentos. Algunos expresan sus sentimientos de manera abierta y desaforada. Otros se

silencian y no manifiestan sus emociones, se reprimen o se niegan a aceptar la realidad.

Es comtn que las familias de origen decidan acompafiar al miembro de la pareja que esta
libre (Si se trata de uno de los conyuges) y decidan compartir su espacio hasta cuando regrese el
secuestrado; sin embargo, se ha visto que la convivencia bajo la presion que genera una situacion
de éstas, hace que las relaciones familiares se tornen més vulnerables y sensibles, lo cual puede

terminar por deteriorar o generar dependencia de un vinculo afectivo.

Se entremezclan sentimientos de angustia y temor por la vida y el bienestar del ser querido,
pero al mismo tiempo de rabia, impotencia, incertidumbre, zozobra, culpa, tristeza, desconcierto,
abandono, pérdida y esperanza de recuperarlo pronto.

La familia no sabe como actuar, el desconcierto es total, se reciben muchas sugerencias de
amigos, conocidos, autoridades, lo cual genera mas confusiones al escuchar tantas opiniones y

puntos de vista.

De acuerdo a lo anterior, se puede determinar que las fases o etapas por los cuales atraviesa

el sistema familiar que ha sufrido un secuestro son los siguientes:

2.2 Negacion

Es el impacto emocional que se experimenta cuando se sabe que alguien proximo a uno ha

desaparecido 