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RESUMEN EJECUTIVO

         En este artículo se describen los efectos psicosociales que 
el conflicto urbano ha dejado en los jóvenes de Medellín. La 
ciudad ha sido marcada por la violencia desde hace muchas 
décadas a causa de la debilidad política del Estado y la falta 
de poder y control para mantener el orden de la sociedad y 
proteger los derechos de las personas que debido al conflicto 
han sido vulnerados. Las dinámicas sociales generadas por 
el conflicto tienen un impacto negativo en los jóvenes, tanto 
que puede traer afectaciones a su salud mental; se ha 
encontrado que las enfermedades más significativas además 
del daño social que se manifiesta principalmente en la 
ruptura del vínculo social y la repetición y ampliación de las 
formas de violencia son el consumo de sustancias, el estrés 
post traumático, la depresión, la ansiedad y las fobias.
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