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RESUMEN

El presente articulo de investigacion busc¢ ilustrar alternativas para mejorar la
resocializacion en el sistema penitenciario y carcelario en Colombia. Teniendo en cuenta que, el
Estado colombiano ha concebido la resocializacion como uno de los principales fines de la pena,
y el efecto que actualmente produce la privacion de la libertad. La reincidencia esta directamente
relacionada con el bajo porcentaje de resocializacion que se logra en los centros carcelarios y
penitenciarios del pais, siendo el hacinamiento, la falta de infraestructura y personal humano
capacitado son algunos de los graves problemas que afronta el sistema y por ende afecta el
proceso de reinsercion social del privado de la libertad, por lo cual buscamos analizar las
acciones, métodos y programas que implementa el Estado colombiano para ayudar a mejorar las
falencias que tiene el proceso de resocializacion en el pais, ademas de ello el acompafiamiento
que se le brinda al pos penado para lograr su reincorporacion social y asi poder mejorar los bajos
indices de reincidencia, los cuales permitan evidenciar el cumplimiento de los objetivos o fines
de la retribucion, la prevencion y la rehabilitacion que buscan que el infractor de un delito vuelva

al marco social y resarcir el dafio cometido.
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Abstract
This research article sought to illustrate alternatives to improve resocialization in the

penitentiary and prison system in Colombia. Taking into account that the Colombian State has
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conceived resocialization as one of the main purposes of the sentence, and the effect that the
deprivation of liberty currently produces. Recidivism is directly related to the low percentage of
resocialization achieved in the country's prisons and penitentiaries, with overcrowding, lack of
infrastructure and trained human personnel being some of the serious problems faced by the
system and therefore affecting the process of social reintegration of prisoners, for which we seek
to analyze the actions, methods and programs implemented by the Colombian State to help
improve the shortcomings of the resocialization process in the country, in addition to the support
that is provided. provides the post-convict to achieve their social reintegration and thus be able to
improve the low rates of recidivism, which allow evidence of compliance with the objectives or
purposes of retribution, prevention and rehabilitation that seek to return the offender of a crime

to the framework social and compensate for the damage committed.

Keywords: Resocialization; Effectiveness; Penitentiary and prison system; Deprived of

liberty; End of punishment; Recidivism.



Introduccion

En Colombia, como en otros paises, el sistema carcelario tiene métodos y programas que
implementa el Estado para lograr una efectiva resocializacion, buscando solucionar el problema
de la delincuencia y de la reincidencia que, a pesar de estos métodos y programas, sigue con un
indice bajo de reinsercion de las personas detenidas. La idea de buscar corregir a una persona por
tener responsabilidad probada en la comision de un delito no siempre ha resultado solucionada
por el hecho de privarla de la libertad.

Nuestro sistema legislativo ha promovido la creacion de programas desarrollados en los
centros penitenciarios que buscan reinsertar al condenado a la vida en sociedad y prevenir la
reincidencia. No obstante, actualmente en Colombia la insuficiencia estructural y las deficiencias
en la implementacion de dichos programas inciden en los niveles de hacinamiento carcelario y
reincidencia que se ha observado.

En razon a ello, se busco alternativas para llegar a niveles mas altos en la resocializacion
en el sistema penitenciario y carcelario en Colombia, como fin principal de la pena privativa de
la libertad durante su fase de ejecucion. Para esto, se contextualizara la dificil situacion por la
que atraviesa el sistema penitenciario y carcelario de nuestro pais que, conforme a lo declarado
por la Corte Constitucional, se adectia a un estado de cosas inconstitucionales, donde la dignidad
humana de las personas privadas de la libertad se encuentra seriamente comprometida.

Diferentes autores colombianos determinan que la reincidencia es un fenémeno
multicausal porque no solo depende de las politicas publicas determinadas por el Estado, sino
por otros factores conductuales propios.

Tal como sefiala Hernandez N. (2017), la insuficiencia institucional traspasa las fronteras

del perimetro carcelario. Debido a la crisis del sistema que imposibilita la implementacion de



programas al interior de la carcel, seria osado esperar el seguimiento del condenado una vez
recobre la libertad. A pesar que existen directivas al respecto, pero se carece de recursos para su
implementacion.

Asi lo sefiala Ossa Pérez (2013), al observar y analizar las circunstancias posteriores a la
reclusion que influyen en la reincidencia, destacando la naturaleza humana de quiénes incurren
en conductas reincidentes.

Huertas Diaz y otros (2019) manifiestan que las condiciones de las personas privadas de
la libertad en establecimientos carcelarios y penitenciarios del pais son precarias debido al
hacinamiento y la sobrepoblacion.

De la misma forma Gonzalez, Mendieta, Buscaglia, & Moreno (2006) afirman que los
centros penitenciarios son focos de criminalidad, lo cual prepara y alienta a la reincidencia,
propiciando a la vez la corrupcion entre el personal penitenciario. Asi, en vez de promover la
resocializacion para la reinsercion social de los penados, las condiciones penitenciarias
obstaculizan el logro de este objetivo, lo que evidencia un claro fracaso del sistema vigente.

El INPEC imparte formacion, educacion y programas sicosociales al condenado, como lo
demuestran en su informe de rendicion de cuentas 2023, donde se destacan sus lineas de

intervencion y para nuestra investigacion, hacemos énfasis en la tercera linea.
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Donde observamos la atencion psicologica al 2023.
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El INPEC, ademas, tiene como objeto ejercer la vigilancia, custodia, atencion y
tratamiento de las personas privadas de la libertad; la vigilancia y seguimiento del mecanismo de
seguridad electronica, se debe entrar a analizar por parte del INPEC si las medidas que se

implementan son las adecuadas y si la forma de resocializacion dentro de los centros



penitenciarios es acorde con verdaderas estrategias que permitan la reeducacion del sujeto que se
encuentra privado de la libertad.

El proceso inicia cuando un juez de la Republica emite un fallo de caracter condenatorio
y el penado es trasladado a un centro penitenciario a purgar su pena, se debe realizar el
procedimiento ordenado por la Ley 65 (1993) en el articulo 63. (Codigo Penitenciario y
Carcelario) Clasificacion de Internos. “Los internos en los centros de reclusion, seran separados
por categorias, atendiendo a su sexo, edad naturaleza del hecho punible, personalidad,
antecedentes y condiciones de salud fisica y mental. Los detenidos estaran separados de los
condenados, de acuerdo a su fase de tratamiento; los hombres de las mujeres, los primarios de los
reincidentes, los jovenes de los adultos, los enfermos de los que puedan someterse al régimen
normal”.

En este orden de ideas, se deben trazar rutas que ayuden a cumplir con lo que dice la Ley
65 (1993) en el articulo 63. Se hace referencia a este articulo, ya no se cumple con esta
categorizacion entre los condenados y los procesados, entre quienes son reincidentes, en ningiin
caso, no se realiza un debido proceso para determinar la personalidad del penado y asi poder
determinar que programa de resocializacion podria ser el mas adecuado para su personalidad y su
peligrosidad, segun la conducta criminal.

En el articulo 4 del Cdédigo Penal colombiano. “Funciones de la pena. La pena cumplira
las funciones de prevencion general, retribucion justa, prevencion especial, reinsercion social y
proteccion al condenado. La prevencion especial y la reinsercion social operan en el momento de
la ejecucion de la pena de prision”. Mediante la pena se espera que la persona condenada cuente
con una proteccion integral, enfocado en la resocializacion de dicha persona en la sociedad. Para

este caso es necesario el compromiso del Estado con la persona privada de su libertad,



garantizando de esta manera el cumplimiento de la condena, ayudando a su integracion a la
sociedad luego de cumplida la pena y, con el propdsito de cotejar si las medidas correctivas que
utiliza el sistema penitenciario y carcelario con los reclusos son efectivas.

EI INPEC precisa que la resocializacion debe ser una técnica que ayude a las personas
privadas de la libertad, donde se le respete el derecho al trabajo en condiciones dignas y justas.
Donde los procesados tendran derecho a trabajar y a desarrollar actividades productivas. Con
esto se busca cambiar la conducta del interno, significa que resocializarse es volver a tener valor
como ser social conforme lo requiere la sociedad, por ende, la politica penitenciaria y carcelaria
ha tratado de establecer unos mecanismos de resocializacion para los individuos que se
encuentran privados de la libertad para que disminuya reincidir en las conductas punibles.

Precisamente, el INPEC senal6 que, para evitar cuestiones como la reincidencia en los
delitos, los centros penitenciarios cuentan, ademas, con programas y actividades en el area
industrial, artesanal, agropecuaria y de servicios administrativos dirigidos a los presos, con el fin
de proyectar su resocializacion.

La investigacion se sustenta con referencias teoricas de autores como Garcia, Pérez,
Pedraza, Oliveros, Molinares, Estévez, Gonzales, Reina, Osuna, Mendieta, Buscaglia, & Moreno
Garzon Romero, Huertas Diaz y otros en su mayoria de data a partir de 2018 a 2022. Finalmente,
se presentan los resultados, discusion y una lista de referencias de todas las obras consultadas

para la realizacion del presente articulo.



Objetivos:

Objetivo General.

Analizar el sistema de resocializacion penitenciario que tiene el Estado colombiano y que

tan eficaz es para evitar la reinsercion.

Objetivos especificos.
. Explicar falencias del sistema de resocializacion penitenciario en
Colombia, el cual afecta el indice de reincidencia.
. Evaluar las politicas publicas y programas que se implementan para la
resocializacion de los privados de la libertad.
. Describir las condiciones de vida en los centros penitenciarios del pais y

que tanto influyen en la resocializacion de los internos.

. Identificar los factores que inciden en la reincidencia delictiva en
Colombia.
o Proponer estrategias para mejorar la eficacia de la resocializacion en el

sistema penitenciario y carcelario del pais.

Pregunta Juridica.

. .Como mejorar las falencias del sistema de resocializacion

penitenciario y carcelario en Colombia, el cual afecta el indice de reincidencia?
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Metodologia

Esta investigacion se apoya en la investigacion cualitativa, que nos ayuden a recopilar y
analizar datos no numéricos para comprender conceptos, opiniones o experiencias, asi como
datos sobre experiencias vividas, emociones o comportamientos y se enfoca en un nivel
descriptivo tal como lo plantea Tamayo (2006) “este tipo de investigacion descriptiva comprende
la descripcion e interpretacion de la naturaleza actual y composicion o procesos de los
fendmenos” (s.p.). Toda vez que permita revelar la perspectiva jurisprudencial y doctrinal, y asi
verificar la eficacia de los programas que se utilizan en el sistema penitenciario y carcelario en
Colombia con el fin de obtener una comprension mas profunda de la efectividad de la
resocializacion de los presos en su derecho a la vida en libertad.

Permiti6 dar inicio a la observacion e interpretacion de cada etapa sirviendo como base
fundamental para dar a conocer la efectividad que tiene el sistema penitenciario y carcelario en
Colombia en cuanto a la resocializacion de los presos, y analizar el cumplimiento eficaz y
eficiente de la politica carcelaria. Por otra parte, permitio emplear diferentes instrumentos para la
investigacion, recoleccion de informacion, sistematizacion de datos y andlisis como: la
observacion de paginas, busqueda de literatura académica, articulos, normativas, doctrina,
jurisprudencia, revistas, libros, trabajos de grado que coadyuvaron al sustento de esta
investigacion. La informacion se obtuvo de la revision en la ley 599 de 2000, la pagina web
Scielo, regional INPEC Medellin y sentencias como la T-601 de 1992, la T-265 de 2007 y la C-
394 de 1995, esta revision de materiales correspondio a la data de literatura que oscila en el
periodo de 1995 hasta 2018.

Puntualmente, la sentencia C-026 de 2016 cuya finalidad es la sancién penal como

proposito resocializador, para lograr que la persona respete las normas establecidas para vivir en
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sociedad y se integre a ella sin poner en peligro los bienes juridicamente tutelados (Sentencia C-

026,2016).

Todo tuvo como fin, recopilar informacion para lograr un analisis completo con
informacion real y veridica, encontrando ademas, los documentos referenciales siguientes: 20 de
scopus, trabajos de investigacion: 1 de la Universidad Santo Tomas, 1 de la Universidad Del
Valle, 3 de la Universidad del Externado, 1 de la Universidad Catolica de Colombia, 1 de la
Universidad de Los Andes, 2 de la Universidad Nueva Granada, 1 articulo de Revistas Unilibres,
1 de la Revista de Hipotesis Libre, 1 de la Universidad del Rosario, 1 de la Revista de la
Criminalidad, 3 documentos del congreso de la Republica, 2 del Inpec , 1 de la Universidad
UPB, 2 sentencias de la Corte Suprema de Justicia y 9 de la Corte Constitucional, resultando un

total de 50 referencias bibliograficas.

El Sistema Carcelario y Penitenciario en Colombia

La regulacion del sistema carcelario y penitenciario en Colombia aparecio, por primera
vez, en el afio 1837 con la promulgacion del Cédigo Penal de ese mismo afio, durante el
gobierno de José Ignacio de Marquez quien decidié imponer la privacion de la libertad como una
sancion penal que debia cumplirse dentro de un recinto penitenciario. Dicho Cédigo tenia
formulado entre sus disposiciones a las prisiones, regulando su funcionamiento a través de reglas

estipuladas para tales recintos carcelarios (Mayorga, 2015).

Poco se habria escrito acerca del tema de privacion de la libertad de las personas en

Colombia, asi lo ha sefialado Anaya (2019), a saber:



En Colombia no se encuentran muchos antecedentes sobre la privacion de libertad
y la resocializacion carcelaria, pues, no se escribié formalmente sobre este tema antes de
1998, cuando la Corte Constitucional, debido a las graves violaciones de derechos
humanos en los centros penitenciarios, declaré el estado de cosas inconstitucional en las
carceles colombianas. A partir de lo decretado por la Corte, se inicid una creciente

aparicion de literatura sobre la problematica del Sistema Penitenciario y Carcelario (s.p.).

El sistema carcelario y penitenciario en Colombia, asi como el de muchos tantos
paises tiene carencias, aunque se tenga la intencion y existan politicas de atencion y proyectos
de mejora de la infraestructura. En razon de ello, hay objetivos que el Estado esta obligado a
lograr en direccion de la resocializacion del individuo y su reinsercion dentro de la sociedad a
la que ¢l mismo haya agredido, pero todo versa en funcién de los derechos humanos y de las

oportunidades que, como personas, tienen derecho.

Ademas, bien es sabido que, no todo el que comete un delito es un delincuente per se,
en ocasiones se trata de errores humanos y como también por fallas dentro del sistema

penitenciario.

Lo cierto es que, existen las regulaciones legales y las propuestas de este sistema, y
una funcion que el Estado tiene desde un nivel constitucional y acorde con los distintos
tratados y pactos internacionales con los que ha firmado y ratificado los compromisos que

tiene que cumplir.

12
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Propdsito de las penas y la funcion del Estado

La Corte Constitucional ha expresado los fines de la condena y la reinsercion de la

persona en la sociedad va en direccion a la resocializacion e insercion de la persona:

El fin de la condena deberia ser la resocializacion del condenado y siempre debe
garantizar respeto por ser una persona autonoma y digna de derechos, ya que, en el Estado
social de derecho, el derecho penal, no puede excluir al condenado del pacto social, por el
contrario, debe buscar su reinsercion en el mismo (Corte Constitucional, Sentencia C-

806/2002, 2002).

Segun Pedraza (2015) la funcion del Estado cumple un papel fundamental en la

resocializacion del delincuente, sefialando lo siguiente:

La accion de justicia en la funcion publica dentro del Estado Social de Derecho
colombiano, promueve la resocializaciéon como un derecho que inculca en los privados de
libertad, la voluntad de vivir conforme a la ley, capaces de proporcionar su sustento en
cumplimiento de sus responsabilidades y dentro del marco legal para poder vivir en

comunidad (Pedraza, 2015).

Es decir, una persona privada de su libertad también debe tener la voluntad de trabajar,
de modificar su conducta desde adentro del recinto penitenciario y durante todo el tiempo que
comprenda la sancion penal impuesta, tiene asi responsabilidad frente a la sociedad y una
obligacion de cumplir con las medidas impuestas que puede aprovechar en positivo, haciendo
valer distintas disposiciones que contienen beneficios durante ese proceso de cumplimiento de
la pena. Puede optar por estudiar, trabajar y solicitar redencion para hacer un poco mas corta

la pena impuesta.
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Eficacia de la Resocializacion
En materia de resocializacion, hay una tendencia hacia un sistema penitenciario,
humanista y eficaz, en armonia con la Ley 65 de 1993 del Codigo Penitenciario y Carcelario.
Este Codigo se constituy6 en el marco normativo que contempla las disposiciones esenciales que
se deben aplicar en la ejecucion de las sanciones penales en forma humana y moderna, afin con
los postulados sefialados en la Constitucion Politica y las recomendaciones de los organismos

internacionales.

Entre los aspectos importantes de esta normativa se encuentra, implicitamente, la
orientacion de la politica penitenciaria y carcelaria en materia de trato, fin de la pena, habitat y
régimen penitenciario donde la funcidn punitiva del Estado no se reduce a la simple

administracion de la detencion o la condena de los infractores.

Esto es, una regulacién que comprende varios lineamientos a los cuales las instituciones
estan obligadas a cumplir, que, de materializarse los proyectos, las politicas penitenciarias y

ejecutarse formalmente, pudieran lograrse los objetivos para los cuales se implementaron.

De esta manera, seria un asunto de supervision y verificacion de dichas politicas que no
solamente benefician al privado de libertad, luego a la institucion penitenciaria, sino que seria
una de las maneras en las que directamente se estaria asegurando la resocializacion del individuo
y el aseguramiento de la sociedad que podra contar a futuro con un individuo resocializado, con

capacidad y formacion para ser reinsertado en esta.
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La finalidad de la pena: concepcion nacional e internacional
El Estado debe crear las condiciones para superar los factores de riesgo bajo el marco de
los principios rectores de legalidad, igualdad, respeto a la dignidad humana y reconocimiento a
los derechos y garantias en favor de los internos que, facilite un sistema penitenciario y
carcelario con esas caracteristicas, y debe ocuparse, como fin tinico de éste, en la rehabilitacion
del penado dentro del contexto de los principios que emanan del caracter resocializador de la
pena. Adicionalmente, el Estado cumple su funcion mediante las estipulaciones en su

ordenamiento juridico penal, tal como expresa Osorio (2015):

Las leyes nacionales e internacionales convergen en que el objetivo principal de la
pena debe orientarse a resocializar a los individuos para la vida en libertad y en el sistema
intramuros penitenciario, de manera que, las funciones de aquella sean de tipo preventivo
general, retribucion justa, prevencion especial, reinsercion social y de proteccion al
condenado, como se cita y describe en los articulos 9.°, 10.°, 142.° y 143.° del Codigo
Penitenciario y Carcelario de Colombia; en el articulo 4.° del Codigo Penal colombiano; el
articulo 5.° del Derecho a la Integridad Humana, establecido en la Convencion Americana
sobre Derechos Humanos; y en el articulo 10.°, numeral 3, del Pacto Internacional de

Derechos Civiles y Politicos” (s.p.).

Las penas tienen un fin basado en los principios propios del sistema penitenciario o

carcelario de tratamiento gradual y continuo:

El objetivo que tiene la pena debe estar sustentado y regulado en los principios del
sistema de tratamiento progresivo, como se enuncia en el articulo 12 del Cédigo
Penitenciario y Carcelario. Por medio del sistema progresivo se busca fortalecer el respeto

de los valores humanos y el proceso de reinsercion social de manera funcional para la
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sociedad. De ahi, la necesidad de conseguir la participacion de los penados en planificar un
proyecto de vida, sin dejar de lado la coexistencia de oportunidades institucionales y la
orientacion de parte de un equipo interdisciplinario que tiene la responsabilidad de
observar, clasificar técnica y cientificamente y ofrecer un tratamiento diferencial para
superar los factores de riesgo y dar cumplimiento a la atencion de las necesidades basicas

(Salamanca, 2015).

No obstante, deben darse medidas que coadyuven a controlar el exceso de la poblacion
carcelaria y al mismo tiempo procuren la reeducacion de los privados de libertad, asi lo ha

sefalado Rivera (2015) en los términos siguientes:

Todo el esfuerzo por un mejor sistema carcelario sera vano mientras no exista un
control de la sobrepoblacion y clasificacion efectiva para realizar procesos socioeducativos
con las personas privadas de la libertad, pues este exceso de poblacion en el sistema
carcelario se da en la medida en que no existe un proceso de resocializacion exitoso, razon

por la cual reinciden en el crimen y convierten esta situacion en un problema ciclico (s.p.).
En este mismo orden de ideas Avila (2015) expresa:

Las normas internacionales y el sistema penal colombiano tienen como objetivo la
resocializacion de personas que han sido privadas de la libertad y su reintegracion efectiva
a la sociedad, bien sea por incidir en actos delictivos o como medida de seguridad dictada

por el sistema judicial” (s.p.).

Las Naciones Unidas ha considerado la resocializacion social, las Naciones Unidas como
asunto que se puede llevar a cabo mediante la planificacion y ejecucion de actividades en donde

se permita la participacion de las instituciones penales, dirigidas a impulsar y fortalecer las
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capacidades y habilidades de los privados de libertad en funcion de ser reinsertados en la
comunidad evitando que en el tiempo que transcurran en el cumplimiento de la pena no reincidan

en hechos punibles (Salamanca, 2015).

En la actualidad, la ejecucion de diferentes tipos de esquemas de resocializacion en el
sistema carcelario y penitenciario en Colombia, se efectian mediante el Plan de Accion y
Sistema (P.A.S.O), constituido por la Resolucion 003190 del 23 de octubre de 2013 donde se
establece la reglamentacion de programas para el trabajo, estudio y ensefianza que son
convalidados para la evaluacion y certificacion del tiempo en virtud de aplicar a la redencion de

las penas (Esperanza, 2020).

Medidas Correctivas del Sistema Penitenciario y Carcelario

La resocializacion para la reinsercion del individuo

Para fortalecer la resocializacion es importante instituir politicas y lineamientos de
educacion acordes a respetar la dignidad y los derechos humanos del personal privado de la
libertad, asi mismo tener el convencimiento y la certeza del personal de custodia y vigilancia, de
tratamiento penitenciario, del personal de seguridad de los establecimientos penitenciarios que el
interno puede readaptarse socialmente, para convertirse en un ciudadano respetuoso de la ley

(Reina, 2016).

No se trata de crear programas de resocializacion porque es evidente que, en Colombia,
no hay un buen desempefio, dejando entrever que las politicas para optimizar el proceso de
resocializacion han resultado infructuosas, es una cuestion que amerita de la intervencion y

cooperacion directamente gubernamental, no se trata de establecer teorias porque el propio
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Estado ha sido capaz de detectar los problemas del sistema penitenciario en Colombia, sin
resultados positivos en el ambito de gerencia organizacional de los establecimientos

penitenciarios (Acosta, 2015).

De por si, la mayoria de las personas que cometen un delito son dificiles de tratamiento
de adaptacion social por la misma estigmatizacion y exclusion en relaciones de familias y
comunidades que derivan de contextos de imposibilidad de acceso a la educacion, empleo,

adquisicion de vivienda propia (Naciones Unidas, 2013).

Asi pues, la reinsercion para efectos de este capitulo se considera un proceso de
reintegracion social y psicologica dentro de las sociedades, constituido por procesos de
resocializacién encaminados a recuperar valores, conceptos, practicas, actitudes y conocimientos

que se han perdido a lo largo de la vida delictiva.

De cierto modo que, las medidas correctivas cumplen una funcion, remodelar la conducta
del individuo, pero al mismo tiempo, asegurar que ese individuo tenga la capacidad de
transformarse positivamente para hacer frente a esa comunidad de personas que si tienen respeto
e intencion de cumplir con las leyes, conservando la conducta adecuada y bajo los parametros

legales y sociales que merecen su atencion.

La funcion del Estado para la resocializacion del privado de libertad

Segtin Lopez (2010) y las Naciones Unidas (2013) “La resocializaciéon en las esferas del
delito y del derecho penal se lleva a cabo por medio de programas de intervencion individual,
con el fin de evitar la presencia de nuevas conductas delictivas y reducir la probabilidad de

reincidencia”. En cuanto a este ultimo punto, se encuentran aquellos individuos que después de
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haber sido condenados vuelven a estar privados de la libertad o han recibido una pena en

establecimientos penitenciarios (IMPEC, 2014).

El Estado en cumplimiento de sus deberes constitucionales y a través del poder
legislativo, debe disefiar su propia politica criminal dentro de los parametros de su
funcionamiento. Las funciones de la pena en el Estado colombiano se encuentran consagradas en

el articulo 4 de la Ley 599 de 2000, la cual establece que:

La funcién de prevencion general de la pena, estd orientada a evitar el cometimiento de
conductas delictivas, es decir, se actiia antes del nacimiento de los mismos. En esta acepcion, la
pena es comprendida como un medio al servicio de un fin, y se justifica porque su aplicacion

hace que los ciudadanos desistan o se cohiban de cometer hechos punibles.

En segundo lugar, la prevencion general positiva, que equivale a la certeza juridica que
se genera al demostrar que el derecho penal opera, puesto que castiga a los responsables,
imponiendo penas acordes a su grado de culpabilidad, esto con la finalidad que los ciudadanos
tengan conocimiento de la gravedad de las sanciones penales y de la efectividad de las sentencias

judiciales.

En la Sentencia C-806 de 2002, la Corte afirmo:

La prevencion general no solo debe orientarse a defender a la comunidad de quien
infrinja la norma, sino que ha de respetar la dignidad de éstos, no imponiendo penas como
la tortura o la muerte, e intentar ofrecerle alternativas a su comportamiento desviado,

ofreciéndoles posibilidades para su reinsercion social.

Esto es una ratificacion de los propios principios constitucionales y derivado de los

tratados internacionales suscritos y ratificados por Colombia en donde se establece el respeto de
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los derechos humanos y estamentos que marcan la linea de un pais que se adhiere a la evolucion
del derecho y a la dinamica del derecho penal procesal que cree en la regeneracion del ser

humano y del respeto de sus propios derechos.

Durante la ejecucion de las penas debe predominar la busqueda de resocializacion
del delincuente, ya que esto es una consecuencia natural de la definicion de Colombia
como un Estado social de derecho fundado en la dignidad humana (CP art. 1°), puesto que
el objeto del derecho penal en un Estado de este tipo no es excluir al delincuente del pacto
social sino buscar su reinsercion en el mismo. Por ello, es 16gico que los instrumentos
internacionales de derechos humanos establezcan esa funcion resocializadora del
tratamiento penitenciario. Asi, de manera expresa, el articulo 10 numeral 3° del Pacto de
Derechos Civiles y Politicos de las Naciones Unidas, aprobado por Colombia por la Ley 74

de 1968, consagra que ‘el (sic) régimen penitenciario consistira en un tratamiento cuya

finalidad esencial sera la reforma y la readaptacion social de los penados (subrayas no

originales)’.

La retribucion justa equivale a la imposicion de una sancidén como consecuencia
inmediata del perjuicio causado por la persona que delinque. Dicha retribucion tiene como
objetivo el restablecimiento del orden juridico quebrantado. Por este motivo, la pena se fija a
partir de la magnitud de la conducta descrita en el tipo penal, el grado de culpabilidad del hecho

punible y al mal socialmente originado con la conducta.

Concepciones de la Prevencion Especial
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La prevencion especial negativa, la cual hace alusion a la neutralizacion del condenado

para que no vuelva a delinquir.

La prevencion especial positiva tiene como fin, reeducar, resocializar y corregir a quien
cometio la conducta punible, para que de esta manera pueda ser reinsertado a la sociedad
nuevamente, pues el objeto del derecho penal en un Estado social de derecho no es excluir al

infractor del pacto social, sino buscar su reinsercion en el mismo-

Al respecto, esta Corporacion se ha pronunciado:

Finalmente, se considera como propio del Estado social de derecho que la ejecucion
de la sancion penal esté orientada por finalidades de prevencion especial positiva, esto es,
en esta fase se debe buscar ante todo la resocializacion del condenado, obviamente dentro
del respeto de su autonomia y dignidad puesto que, como se verd mas adelante, es

necesario armonizar estos valores.

La reinsercion social es el trabajo que debe cumplir el Estado para que la persona que ha
llevado a cabo conductas delictivas retorne al seno social previa superacion de los motivos,
causas o factores que la empujaron a la criminalidad. Es decir, debe ser entendida como el
tratamiento al que es sometido la persona privada de la libertad a fin de que no vuelva a

delinquir.

Por ultimo, la proteccion del condenado apunta a salvaguardar la integridad de quien ha
cometido una conducta delictiva, de los mecanismos para instituciones de justicia o de la
reaccion por parte del sujeto pasivo de la conducta penal o de sus familiares. Ademas, que el

Estado es un protector de los derechos constitucionales y fundamentales de la sociedad, a partir
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de ahi se da la necesidad de crear y establecer centros penitenciarios con finalidad

resocializadora.

Eficiencia de la Resocializacion en Centros Penitenciarios

Sistema Penitenciario en Colombia

De acuerdo a Preciado Burgos (2020) y segun lo declarado por la Corte Constitucional, el
Sistema Penitenciario en Colombia, esta atravesando por una situacion complicada que arriesga
la dignidad humana de las personas. Esto comprende una aglomeracion o ambiente hostil de

impetuosidad, perversion y desigualdad (Jiménez, 2017).

De este modo, el propoésito es posponer la bioética como medio terapéutico que facilite y
comprenda la fenomenologia carcelaria, con base a un enfoque hermenéutico de razoén a un
método penitenciario (Rojas, 2021). Y de igual manera, tiene como finalidad entender los
objetivos de los programas que educan en la flexibilidad dentro de los criterios de la
psicosocialidad como base a lo que pretende el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario,
ademads de otorgar medidas seguras frente a una resocializacion de personas que actiian

delictivamente (Vargas, 2021).

Por supuesto, el objetivo es plantear factores o logros que puedan llevar a cabo una
resocializacion o una adaptabilidad condicionada a criterios o situaciones individuales, familiares
o sociales que pueden beneficiar al individuo dentro del contexto que regresa y tiene que ver
también con su progreso de la personalidad del resocializado, percepciones o situaciones

emotivas, positivas y educativas (Vallejo Calderon, 2018).
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Ademas, se plantea una reflexion analitica y critica basada en criterios basicos de una
sociedad moderna, que inciden en la construccion de un bienestar productivo en el aspecto
psicologico. Este pretende identificar los efectos de una propuesta con un fin resocializador a
partir de la educacidn y la familia (Soto Saicedo, 2018). Sin embargo, se caracterizan criterios o
factores de riesgo en la personalidad, violencia o psicopatia en cuanto a las actividades
resocializadoras (Esteves, Germano, 2016). En este mismo orden de ideas, se plantea el estudio
de avances de produccion de identidades disciplinadas y resocializadas (Gonzales, 2015).
Asimismo, la medida de una rehabilitacion social en el sistema penitenciario, se da con base a un
informe psicoldgico, y se pretende proponer estrategias o variables en estos informes

psicologicos para reducir el riesgo de reincidencia en el delito (Coaquila Valdivia, 2021).

Mujeres con sancion penal de privativa de libertad

De igual modo, respecto de las mujeres privadas de libertad, se tiene como fin, analizar
las apreciaciones de esas mujeres acerca del acceso a servicios de salud como etapa de
resocializacion (Oliveira Karlayne, 2020). Ademas, hay que resaltar que los programas con
animales como perros de prision han dado bastante éxito en la rehabilitacion en el sistema

penitenciario y carcelario, ya que es una terapia de mucha ayuda emocional (Romero, 2018).

A su vez, se estudia como la educacion en el sistema penitenciario actia como una
mediacion en las relaciones sociales y se reduce el estigma en lo penitenciario (Osuna, 2022).
También es cuestion de analizar las distintas apreciaciones de los expertos sobre el tema o

conflicto de discapacidad del intelecto en el contexto penitenciario (Garcia Martinez, 2021).
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Derecho comparado

Por otra parte, haciendo alusion al derecho comparado, las personas que son privadas de
libertad en México, por haber cometido actos o conductas delictivas comunes conviven bajo un
sistema donde la rehabilitacion es practicada socialmente (Pérez Cerda, 2016). Toda vez que, la
bioética es un medio educativo, es una alternativa para la resocializacion o reinsercion social, es
una estrategia pedagdgica que promueve la ensefianza en el contexto penitenciario y carcelario

(Calder6n Ortega, 2018).

Asi las cosas, se determinan casos para emprender acciones de tipo judicial para la
defensa de los derechos de la comunidad carcelaria y la dignidad humana (Molinares Hassan,
2016). Por otra parte, en Espafia no se han realizado estudios previos relacionados a factores
penitenciarios en la victimizacidn carcelaria lo que ha generado conflictos en la reinsercion
social de esas personas (Sanchez, 2014). Por otra parte, el Congreso Nacional Penitenciario de
1914 fue impulsado por expertos profesionales que se dedicaban a los asuntos penales, buscando
comprender cuales habian sido las situaciones objeto de discusion en el area penitenciaria (Silva,

2022).

En Chile, la rehabilitacion social es el objetivo central en las carceles para lo cual el
objetivo o proposito fundamental es incitar a que haya un otorgamiento de una rehabilitacion
social en el area carcelaria e implica las practicas de relaciones sociales. Ahumada, Alvarado,
H.M (2015) y finalmente el objeto es conocer los grados de trastornos emocionales en el ambito
penitenciario y carcelario y tiene un alto valor de 416 internos que pasan por esta situacion en la

ciudad de Bogota. Ruiz, J.I (2007).

En el Salvador por su parte, cuenta con 26 centros penales, donde actualmente solo hay

un centro penitenciario exclusivo para mujeres, el hacinamiento actual en las carceles de este
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pais afecta los programas de reinsercion, entre ellos los de las mujeres privadas de libertad,
quienes advierten que ya no hay espacios de recreacion y se les ha reducido las areas de
aprendizaje, donde les permitian aprender un oficio o trabajar tanto para recibir beneficios
penitenciarios como para reinsertarse a la sociedad una vez volvieran a ser libres. Abigail Cortez,
abogada de la Agrupacion Ciudadana por la Despenalizacion del Aborto en El Salvador, Explico
que, debido al aumento de privadas de la libertad, por las capturas realizadas en el régimen de
excepcion, donde detalla que el centro carcelario hay una gran dificultad en las zonas que
estaban destinadas a recreacion y programas de reinsercion, ya que estan siendo ocupadas por las

nuevas reas que llegan.

“Los lugares que estaban en los recintos que se ocupaban como zonas para recreacion
para las privadas de libertad y que son lugares que también se ocupaban para programas, que les
sirven a ellas para beneficios penitenciarios, hoy estan siendo ocupados por personas que han

entrado por el régimen, debido a que hay hacinamiento”.

Por otro lado, en medio de un régimen de excepcion (son un mecanismo contemplado en
la mayoria de legislaciones nacionales para afrontar situaciones extraordinarias y graves), que
restringe las libertades individuales, el presidente de El Salvador, Nayib Bukele, creo la céarcel
llamada "Centro de Confinamiento del Terrorismo", tiene, segiin el gobierno, capacidad para
40.000 presos , y es exclusiva para los “perfilados como altos rangos” de la Mara Salvatrucha (o
MS-13) y las dos facciones del Barrio 18, pandillas rivales que fueron aumentando su poder
durante décadas con el reclutamiento de jovenes y el control de territorios, y sembraron terror,

division y muerte en la nacion centroamericana.

Donde no se emplea ningin programa de resocializacion para los privados de la libertad,

donde los detenidos tienen derecho a dos comidas diarias y no tienen ningun tipo de contacto con



26

el exterior. El tinico motivo por el que pueden salir de la prision es porque tengan que acudir a
alguna sesion de los Juzgados. En estos casos, casi siempre se realizan por videollamada y desde

un salon interno.

Volviendo con Colombia, vale destacar que, la terapia ocupacional también constituye un
area importante dentro del campo de la justicia, teniendo como propdsito aportar informacion
para entender el desarrollo de la terapia en el sistema penitenciario y carcelario en Colombia y

fundamentalmente en los procesos de resocializacion (Garzon Sarmiento, 2017).

Ningtn Estado hasta el momento ha cumplido cabalmente el fin para el cual fue creado
un recinto penitenciario, pero no obsta que se pueda cumplir, destacando que el sistema de
justicia es uno de los organos de los cuales también depende la reinsercion del individuo por
cuanto es éste el que configura el procesamiento de las personas en la determinacion de la
responsabilidad de la comision de un delito o no, es pues, un tribunal el que establece el tipo y la

forma de cumplimiento de una pena, el tiempo de ingreso y de salida de dicho individuo.

Marco Legal

Normas Generales

-Derechos de las personas privadas de la libertad-Vulneracion por hacinamiento,
infraestructura en mal estado y falta de salubridad al interior de los establecimientos carcelarios

(Corte Constitucional de Colombia, 2020).

-Diario Oficial No. 51.122 de 30 de octubre 2019
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-Ley 2261 de 19 julio 2022. Por medio de la cual se garantiza la entrega, gratuita,
oportuna y suficiente de articulos de higiene y salud menstrual a las mujeres y personas
menstruantes privadas de la libertad y se dictan otras disposiciones (Camara de Representantes,

19).

-Ley 2098 de 2021. Por medio de la cual se reglamenta la prision perpetua revisable y se
Reforma el Codigo Penal (ley 599 de 2000), el Cédigo de Procedimiento Penal (Ley 906 de
2004), el Codigo Penitenciario Carcelario (ley 65 de 1993) y se dictan otras disposiciones, Ley

Gilma Jiménez. (Camara de Representantes, 2021).

-Ley de Justicia y Paz

Beneficios: exclusion, por regla general cuando se pruebe que el postulado fue
condenado con posterioridad a su desmovilizacion por delito doloso, procedera la expulsion del

tramite transicional (Corte Suprema, 2022).

-Ley 2208 de 2022 (Mayo 17). Por medio del cual se establecen incentivos econémicos
para fortalecer el acceso y las oportunidades en empleo y formacion para la poblacion pos

penada y se dictan otras disposiciones.

-Ley de Segundas Oportunidades

-Ley 1952 de 2019, articulo 217.

Sintesis: suspension provisional del investigado, durante el proceso disciplinario. (Corte

Suprema, 2019).

-Ley 1942 de 2018. Por la cual se decreta el presupuesto del sistema general de regalias

para el bienio del 1 de enero de 2019 al 31 de diciembre de 2020 (Nacional, 2018).
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-Ley 1826 de 2017, articulo 7°.

-Ministerio del Trabajo. Por medio de la cual se establecen las especiales condiciones del
trabajo penitenciario en la modalidad indirecta, su remuneracion, los pardmetros de afiliacion al

Sistema de Riesgos Laborales y se dictan otras disposiciones.

-Resolucion 4020 de 2019 (octubre 4)

-Sentencia: C-128/20

Sintesis: procedimiento penal abreviado. Detencidon preventiva en establecimiento
carcelario, cuando la persona haya sido capturada por conducta constitutiva de delito o

contravencion dentro de los tres afios anteriores. (Corte Constitucional, 2020).

-Sentencia T-288/20

-Sentencia: C-015/20

Discusion

Esta investigacion tiene dos posiciones o puntos de vista de dos autores, por un lado, esta
el autor Fernandez quien planteo en el afio 2006 que el objetivo de un trabajo carcelario es un
asunto que ayuda a fomentar planteamientos, estrategias y formacion para lograr la reinsercion
social, teniendo en cuenta el deber ser en prevenir y apoyar a los reclusos a conseguir trabajo
cuando hayan cumplido su condena y egresen del mundo carcelario para regresar al mundo

exterior (Fernadndez, 2006).
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No obstante, para Pedraza (2015) el fin del trabajo carcelario corresponde a que el Estado
debe crear programas de resocializacion que incluyan el trabajo como medio de soporte en el
sistema penitenciario para cooperar y mitigar las imposiciones provenidas del gobierno y para su

sustento.

Con base a las posturas anteriormente descritas, se considerd oportuno mencionar, que las
premisas abordadas por el autor Pedraza, en el afio 2015, como bien, se explicaba brevemente, en
las lineas que anteceden a las siguientes, suponen el referente tedrico que mas se ajusta al trabajo
de investigacion realizado, debido a que dicha postura, sostiene que la finalidad del mecanismo
carcelario/penitenciario es contribuir a los procesos de resocializacion, a través de la creacion de
programas, que preparen a los detenidos dentro de las instalaciones penitenciarias para realizar
una serie de oficios, y en algunos casos, capacitarlos de manera profesional, en funcion de llevar
a cabo actividades, que les permitan encontrar oportunidades laborales post penitenciarias, y asi
fomentar las gestiones de rehabilitacion y reincorporacion, el marco de la formacion y
consolidacion de las competencias laborales y el afianzamiento del respeto por la dignidad

humana (Pedraza, 2015).

En este orden de ideas consideramos que la funcion de reinsercion social es de vital
importancia en el sistema penal colombiano, y que a pesar que si, se tienen programas de
reinsercion, hace falta mas acompafiamiento por parte de las instituciones y del Estado, y de
fundaciones sin &nimo de lucro que ayuden hacer un seguimiento posterior a quienes ya
cumplieron con su condena y con su proceso de reinsercion, para que su readaptacion a la vida
en sociedad, sea mas facil de llevar y abandone en lo posible la conducta delictiva y asi haga
parte de la comunidad; ayudas como apoyo a la educacion, apoyo laboral, brindar nuevas

oportunidades tanto educativas, como laborales, para el dejado en libertad y su nucleo familiar,
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asi se podria reducir que esta persona reincida en los delitos y regrese a los centros penitenciarios

del pais.

Resultados

Para darle cumplimiento a los sefialamientos mencionados en el enfoque de caracter
cualitativo, que se manejo durante la realizacion del presente articulo de investigacion, se
relacionan una serie de resultados, los cuales fueron obtenidos, a través de la puesta en marcha
de un proceso de revision documental, en el cual, no solo se describieron posturas o aportaciones
de los autores Fernandez (2006) y Pedraza (2015), que constituyen las dos dpticas sobre las
cuales se fundamentan los sefialamientos expuestos en el anterior apartado de “discusion”, sino
que también se analizaron, desde un perspectiva objetivo-descriptiva, los recursos de
sustentacion legal, tales como: articulos, normas, jurisprudencia y doctrina aplicable al tema

objeto de estudio.

Cabe destacar que, el analisis se fundamento en las afirmaciones de Tamayo (2006),
seguidamente se realiz6 una indagacion documental, de otras fuentes de sustentacion: revistas,
libros, trabajos de grado, especificamente de las paginas, Scielo, INPEC, seccional del INPEC

Medellin, todos estos referentes permitieron llegar a las siguientes afirmaciones:

A razdn de la revision de leyes y sentencias, se pudo evidenciar que, el sistema
penitenciario en Colombia, realiza un seguimiento de las necesidades y focos que merecen
atencion, encargandose de contribuir con el desarrollo de los privados de libertad, realizando
gestiones de atencion en higiene, cuidado personal, asistencia psicosocial y/o psicologica, entre

otras.
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Estas gestiones refieren a las acciones de suministro de articulos de higiene personal para
las mujeres en periodo menstrual, el derecho de poder dar a luz a un hijo y participar en su
periodo de lactancia, proporcionar componentes tecnoldgicos a la poblacion que presenta
discapacidades visuales, permitiendo el acceso al baston blanco, ademas de posibilitar la
adopcion del sistema lecto de escritura Braille, articulos de higiene personal que la entidad
penitenciaria les proporciona, sin embrago, los privados de libertad deben cumplir con el
mantenimiento de las instalaciones y comprometerse a participar activamente en los programas
de ayuda personal, desarrollo integral, y creaciéon de competencias laborales en funcién de que se

pueda llevar a cabo un proceso mancomunado y eficaz.

A tales fines, se determin6 que el marco legal aplicable fue: Ley N°: 2261 de 19 Julio

2022, Ley 2098 de 2021. Sentencia T-288/20, Ley 4020 de 2019, Ley 2208 de 2022.

En cuanto a las revisiones realizadas al material dispuesto en bibliotecas electronicas con
competencias académicas y juridicas se pudo documentar, que, a groso modo, todos los
referentes teodricos, que se encuentran disponibles para llevar a cabo un estudio descriptivo,
respecto a los medios y estrategias, guardan relacion, unos de otros, ya que si bien, cuentan con
discrepancias propias de acuerdo a distintos criterios particulares, también coinciden en general
que los sistemas penitenciarios/ carcelarios, no deben suponer meramente un mecanismo de
castigo, sino que deben ser adecuados para representar una oportunidad, a la vez de ser un
espacio con capacidad fisica, logistica y de formacion para insertar al privado de libertad, a

gestionar la readaptacion con miras hacia la resocializacion del individuo.

La ineficacia del sistema penitenciario y carcelario en Colombia se debe a una errada

politica criminal que se viene implementando con el fin de prevenir la criminalidad basada en la
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imposicion de sanciones, pero no en la prevencion, es un sistema de caracter represivo y

dominante al momento de impartir justicia.

La falta de éxito de los programas de resocializacion se ven afectados por la vulneracion
de los derechos humanos de los reclusos por inaplicacién de una normatividad que regule el
derecho a la salud, a la dignidad humana, a una alimentacion adecuada y a una buena calidad de

vida.

Se presentan fallas al momento de la resocializacion porque a los sujetos que estan
privados de la libertad no se les proporciona de herramientas suficientes, y motivaciones para

cuando llegue el momento de su reinsercion social, aunado a la falta de oportunidades laborales.

Otra perspectiva frente a ciertos vacios normativos que se observan en el sistema
penitenciario y carcelario en Colombia, es la falta de optimizacion de los actuales procesos, ya
que la ausencia de espacios y recursos humanos, no permiten un mayor alcance para llevar a

cabo la resocializacion.

Conclusion

Se concluye que, en Colombia, la pena privativa de la libertad estara siempre orientada
hacia la reeducacion para una reinsercion social, por ende, el Estado debe hacer énfasis en el
cumplimiento de los programas ya existentes para encaminar la recuperacion de valores,
conceptos, practicas, actitudes y conocimientos que se han perdido a lo largo de la vida delictiva

de la PPL.
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Si bien el sistema penitenciario y carcelario ofrece al condenado la opcion de
resocializarse, los resultados no son los esperados, siguen viéndose los reincidentes en los

establecimientos penitenciarios y carcelarios.

Nos parece que se debe enfocar mucho en la motivacion de la PPL, para que se acerquen
al arte y la cultura, ya que el desinterés, el dificil acceso, entre otros factores, son los afectan que
la cultura esté cada dia mas presente en todos los contextos, especialmente en todos aquellos
habitados por personas que por diferentes circunstancias han estado y estan limitados al uso,
disfrute y participacion de las manifestaciones artisticas y culturales, bien por restricciones de
tipo socio-cultural, socio-econdmicas, geograficas, fisicas o incluso psiquica y para este caso de
resocializacion penitencia y carcelaria, donde seguramente las personas internas en centros
penitenciarios y carcelarios son las que mas dificultades tienen debido a su propia condicion, lo

cual limita su acceso, uso y participacion en equipamientos y actividades culturales.

Para nosotros, las acciones culturales, las practicas artisticas y la mediacion cultural en el
medio penitenciario son una necesidad, se deben implementar siempre, pues permiten garantizar
el derecho de acceso a la cultura a las personas detenidas. Estas actuaciones, que forman parte de
la preparacion de las personas detenidas para la libertad, les ofrecen la posibilidad de adquirir
nuevos valores y conocimientos y con ellos desarrollar nuevos intereses, nuevas perspectivas,

actitudes y capacidades que les seran de utilidad en su proceso de reinsercion social.

Buscar el acompafniamiento de diferentes entidades gubernamentales y no
gubernamentales para que brinden un acompafiamiento al pospenado para lograr su
reincorporacion social y asi poder mejorar los bajos indices de reincidencia, los cuales permitan

evidenciar el cumplimiento de los objetivos o fines de la retribucion, la prevencion y la
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rehabilitacion que buscan que el infractor de un delito vuelva al marco social y resarcir el dafio

cometido.

Crear diferentes politicas publicas, ya que la ineficacia proviene esencialmente de la
errada politica criminal que se viene implementando para combatir la delincuencia, la cual se
basa en esencia en la imposicion de penas altas y la privacion de la libertad como tnica medida,
basandose en un sistema represivo mas no preventivo, por lo cual se ve otro problema como el

hacinamiento.

Finalmente, consideramos que, para lograr el fin de la pena que busca la resocializacion
de la PPL, es necesario que el Estado replantee la politica criminal, en el sentido de que cumpla
con prevenir y no reprimir, para que ataque a la delincuencia desde afuera. Por otro lado, es
necesaria la inversion de recursos destinados a la infraestructura y el fortalecimiento del sistema
penitenciario y carcelario, con el fin de contrarrestar el hacinamiento y la violacion de derechos
fundamentales en que se encuentran los establecimientos de reclusion, que como lo venimos

diciendo, son factores que propician la ineficacia de la resocializacion de la PPL.
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