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RESUMEN

El trabajo de grado investiga la incidencia de la permanencia en el espacio 
doméstico en la salud mental de las mujeres. El punto de partida es el 
concepto de territorio y las representaciones sociales y usos diferenciados 
que se han establecido a partir de la distribución heteronormativa del 
trabajo. La metodología fue cualitativa, construyendo un estado del arte en 
el que se encontró que la perspectiva de género se hace necesaria en 
todas las áreas de lo social. Las categorías de análisis fueron: el espacio 
doméstico, el trabajo no remunerado, la pobreza o estrato socioeconómico 
y la salud mental. Se evidencia la manera en que las mujeres han sido 
segregadas del espacio público al espacio doméstico y son víctimas de las 
desigualdades de género e invisibilización de su trabajo, teniendo en 
cuenta transformaciones demográficas, culturales, institucionales y 
económicas del contexto colombiano.
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