GRUPO JUVENIL *LA 13 JOVEN*: JOVENES MULTIPLICADORES DE PAZ EN EL

BARRIO 20 DE JULIO (MEDELLIN).

Luils

AMIGO

MARIA NANCY MONTOYA BOTERO

Asesora:

HEIDI SMITH PULIDO VARON

UNIVERSIDAD CATOLICA LUIS AMIGO
FACULTAD DE PSICOLOGIA Y CIENCIAS SOCIALES
ESPECIALIZACION EN INTERVENCIONES PSICOSOCIALES
MEDELLIN, COLOMBIA

2017



Resumen

Introduccion

1. Planteamiento del problema
1.1 Descripcién

1.2 Antecedentes

1.3 Justificacion

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

1.4.2 Objetivos Especificos
1.5 Pregunta Problematizadora
2. Marco Teorico

2.1 Construccion De Paz

2.2 Juventud

2.3 Grupo Juvenil

2.4 Formacion de Formadores
3. Metodologia

3.1 Participantes

4. Presupuesto

indice

pag.

13
14
14
14
14
15
16
17
20
21
22
24

26



5. Logros esperados

Referencias

27

27



indice de Tablas

Tabla 1. Metodologia Objetivo 1
Tabla 2. Metdologia Objetivo 2
Tabla 3. Metodologia Objetivo 3

Tabla 4. Presupuesto

pag.

24
25
26

26



Resumen

La presente propuesta de intervencion psicosocial busca potencializar en el grupo juvenil
“la 13 joven” de la comuna 13 de la ciudad de Medellin, estrategias para que se conviertan en
sujetos multiplicadores de paz. La propuesta esta realizada bajo el marco de la psicologia
construccionista utilizando estrategias participativas y reflexivas. Algunos de los resultados
esperados con la presente propuesta es promover la participacion de los joévenes, que adquieran
competencias de liderazgo, se fortalezcan las relaciones familiares y se genere una integracion

comunitaria.



Introduccion

La presente propuesta de intervencion psicosocial busca generar estrategias como
multiplicadores de paz en el grupo de jovenes “la 13 de joven” de la comuna trece del municipio
de Medellin, se considera factores como: construccion de paz, juventud, grupo juvenil y
formacion de formadores, para identificar cuales son los conceptos en los que existe correlacion.
Esta intervencion se desarrolla desde el marco de la psicologia construccionista, la cual considera
a los seres humanos como constructores activos de su realidad y de sus experiencias a través de
la relacion dialéctica con el conocimiento y esto implica reconocer que es en los acuerdos de
significado que comparte un colectivo, donde se determinara como se interpreta el mundo que se
observa y, por ende, cdmo se leen los fendmenos interpersonales, grupales y sociales. Partiendo
de ello, se hace pertinente mirar cuales son las herramientas de las cuales se pueden valer dichas

personas para que se conviertan en multiplicadores de paz dentro de sus contextos.



1. Planteamiento del Problema

1.1 Descripcion

Colombia ha sido un pais que por mas de 50 afios ha vivido un fendémeno de violencia
“que se evidencia en cifras alarmantes de exclusion, injusticia, corrupcion y empobrecimiento.
Un panorama desalentador y sombrio que se vive a diario en las noticias, en las calles, en los
barrios” (Luna, 2016, p. 35)

Las cifras son realmente alarmantes, segun la Unidad de Atencion Integral y Reparacion
Integral a las Victimas-UARIV (2016) en Colombia hay 8.190.451 victimas del conflicto
armado, destacandose hechos victimizantes como el desplazamiento, homicidios, desapariciones
forzadas, violencia sexual; actos que han afectado no solo a las comunidades de las zonas rurales
de nuestro pais, sino que también se han visto permeados barrios y comunas de ciudades como
Medellin. Algunas de ellas con altos niveles de violencia, recrudecidos especialmente en los afios
80, a causa de las acciones del cartel de Medellin, las cuales propiciaron el surgimiento de
grupos de sicarios, milicias y pandillas, todas ellas conformadas, en gran medida, por jévenes de
la ciudad. (Riafio, 2006).

En el comienzo del nuevo siglo a causa del narcotrafico y de la milicia se aumento la tasa
de homicidios en la ciudad; pero a partir de la desarticulacion del cartel de Medellin y la
operacion Orion en la comuna 13 se bajan nuevamente los indicadores de criminalidad. (Giraldo,
2008).

Para el afio 2002, a raiz de la presencia de las guerrillas y grupos de autodefensas en

diferentes barrios, Medellin aportd en todo el departamento las tasas mas altas de homicidios



(81%), masacres (93%) y secuestros (70%). Desde 1993 a 2005 la comuna 13 fue una de las que
presentd mayores indices de violencia en la ciudad, puesto que fue uno de los escenarios de
combates entre guerrillas, autodefensas, combos, bandas y la fuerza publica (Giraldo, 2008).

Adicional a lo anterior se plantea que:

El problema de violencia en Medellin es complejo, pues debe hablarse propiamente de
violencias en la medida que se presenta una confluencia de conflicto armado, con expresiones
violentas propias de la criminalidad organizada, las manifestaciones mas tipicas de la violencia
difusa, publicidad a veces de formas ocultas —como violencia intrafamiliar — e, incluso usos
indebidos de la fuerza fisica por parte de las autoridades. (Giraldo, 2008).

En la actualidad en los barrios y comunas de Medellin persisten tipos de violencia
generados por las bandas criminales que buscan empoderamiento dentro de la zona para manejar
el negocio del micro trafico, ademas indices de violencia intrafamiliar y sexual.

En este contexto de violencia por el que ha estado marcado la ciudad de Medellin, se
reconoce algunos actores importantes, entre ellos la poblacién joven (Riafio, 2006)

Durante el altimo cuarto del siglo XX, muchas formas entrecruzadas de politica, droga,
crimen organizado y violencia ordinaria afectaron la vida cotidiana de Medellin. En estos afos,
los jovenes se convirtieron en actores sociales claves, en tanto diseminadores o victimas de la
violencia, pero también en lideres de una variedad de iniciativas culturales y ciudadanas. Dentro
de los factores o agentes involucrados del conflicto que se encuentran en la comuna 13, son el
suministro de drogas al que tienen alcance con gran facilidad, dado que cerca de la comuna se
encuentra un lugar para consumo de alucindgenos, el cual es visitado por nifios, nifias y

adolescentes que son inducidos al consumo de estas sustancias.



En el marco del proceso de pos conflicto, por el que atraviesa actualmente el pais, se
busca entonces desarrollar estrategias para que los integrantes del grupo juvenil “La 13 joven”
del Barrio 20 de Julio, comuna 13 de Medellin sean gestores y multiplicadores en un proceso de
construccién de paz dentro de sus grupos familiares y su barrio, teniendo en cuenta que los

jévenes juegan un papel importante al ser parte de la solucién en procesos de posconflicto.

1.2 Antecedentes

En la comuna 13 de Medellin han sido diversas las iniciativas que se han fomentado en
tema de construccion de paz, entre ellas, en el afio 2006, se cred la Escuela Audiovisual Full
Producciones, fundada por Luis Fernando Avendafio Carmona, los cuales buscaban contrarrestar
la violencia ensefiando técnicas audiovisuales a nifios y jovenes entre los 7 y 18 afios, y uno para
desmovilizados de las AUC, se hizo para que los jévenes de San Javier se vincularan a medios
comunitarios y no a grupos armados, y asi contaran sus experiencias vividas en el conflicto y que
se enamoraran de la imagen, con la idea de: “se formen mejores personas a través del cine”
(Botero Fernandez, 2016)

Full Producciones nacié cuando los distintos grupos paramilitares que existian en
Medellin (como el Blogue Cacique Nutibara y el Bloque Metro) ya habian desaparecido, o se
habian desmovilizado amparados por la ley de Justicia y Paz, pero estaban siendo reemplazados
por combos y bandas que luchaban por el control que antes ejercia las AUC en los barrios.

Actualmente se vienen desarrollando en la ciudad de Medellin varios proyectos de
construccién de paz con jévenes, algunos de estos son: Juventud de Medellin construye cultura

de paz, proyecto creado por la Alcaldia de Medellin, que trata de multiplicar una propuesta
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pedagdgica de paz con otros jovenes en sus contextos sociales, culturales y comunitarios, con la
intermediacion politica, cultural y artistica. De igual manera, en el afio 2015, Jovenes de la
comuna 13 investigan para solucionar sus problemas, donde se invirtieron cerca de 60 millones
de pesos del presupuesto participativo para financiar seis investigaciones comunitarias. (Botero
Fernandez, 2016)

Para los jovenes de la Comuna 13 sus problemas son el motor para investigar y generar
soluciones. Alli los jovenes que se encuentran estudiando en la Universidad de Antioquia
desarrollaron seis investigaciones comunitarias, con temas como: violencia en la escuela, el Hip
Hop vy la nifiez, memoria y patrimonio, salud oral, métodos anticonceptivos y memoria y género.

Con estas investigaciones se espera que estos jovenes se conviertan en multiplicadores de
conocimiento en sus comunidades e inciten a otros a identificar problemas en sus entornos para
brindar soluciones cualificadas.

Este tipo de investigaciones son las que han destacado jovenes lideres comunitarios, los
cuales se han encargado de eliminar estigmas, donde solo habia memoria del conflicto. De igual
manera se destaca la participacién activa de estos jovenes en sus comunidades, teniendo en
cuenta que las necesidades no son vistas como problemas sino como posibles soluciones. “La
Comuna 13 cuenta con alta vinculacion de jovenes a grupos y organizaciones, situandose en el
rango mas alto de participacién establecido para el municipio y, situdndose como la comuna con
mayor participacion juvenil” (Plan de desarrollo Local Comuna 13, 2015 p. 63)

Del mismo modo, en el afio 2015, Dindmicas Juveniles, fue un proyecto priorizado por
Presupuesto Participativo y la Mesa de Juventud de la Comuna 13, ejecutado por la Secretaria de

Juventud y la Asociacion Cristiana de Jovenes ACJ-YMCA Medellin, inici6 en el afio 2009 y
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tuvo como proposito visualizar, promover, articular y proyectar las ideas e iniciativas propuestas
por los jovenes de los 36 barrios de la comuna. (Asociacion Cristiana de Jovenes, 2016)

El grupo juvenil “la 13 joven”, se inici6 con la cultura de Hip Hop, el cual se estaba
posicionando entre los jovenes los cuales estaban siendo vulnerados por los acontecimientos de
violencia. Después, se dio la oportunidad de explorar con otras tematicas abordadas por
diferentes grupos juveniles, que le otorgaron otros alcances y una mayor influencia y presencia
dentro de la Comuna 13. Actualmente, Dinamicas Juveniles, tiene presencia en los siete nodos
gue componen la comuna, ademas de incrementar la participacion juvenil a través de siete
categorias o tematicas: Artes, Musica, Comunicaciones, Medio Ambiente, Educacion,
Recreacion y Deporte, todo gracias a su funcion y empefio en los procesos y escenarios, donde se
promueve el presupuesto para este tipo de proyectos.

Estos jovenes realizan en sus comunidades actividades como: talleres de formacion,
donde pueden desarrollar sus intereses, aptitudes y conocimientos. Intercambios experienciales,
aqui se ofrece la posibilidad de que los jovenes conozcan otras culturas y modos de vida del
departamento de Antioquia, y el festival de las juventudes, el cual se crea con el propésito de
transformar, de manera positiva, los espacios y practicas juveniles de la Comuna, para contribuir
en su desarrollo social y cultural.

Para el desarrollo de este trabajo se seleccionaron 45 jévenes que participan en el grupo
juvenil, “La 13 joven” del Barrio 20 de Julio, comuna 13 de Medellin, el rango de edad elegido
es entre los 14 y 25 afios, ya que se queria identificar diversidad en las ideas de cada rango de
edad. De estos 45 jovenes elegidos, 32 son hombres y 13 son mujeres. Esta poblacion pertenece

a los estratos socioecondmicos nivel 1y 2. La mayoria de ellos aun asisten al colegio 31 de los



45 jovenes, 6 jovenes asisten a las instituciones universitarias y los demas, 8 jovenes, aun no

poseen los recursos necesarios para iniciar un estudio superior.

12



13

1.3 Justificacién

La propuesta de intervencion psicosocial que se presenta en este texto, tiene como
propdsito generar estrategias de construccién de paz con el grupo juvenil llamado “La 13 joven”
pertenecientes al barrio 20 de julio de la comuna 13 de la ciudad de Medellin. Dentro de las
intencionalidades de la propuesta es potencializar en ellos capacidades como multiplicadores de
paz. En éste sentido, los jovenes son concebidos como sujetos con capacidades de generar ideas,
de construir, de influir en los demas, de ser lideres comunitarios, jévenes que den ejemplo a sus
pares.

Esta propuesta de intervencion sirve a toda una comunidad, la cual esta cansada y ha
sufrido por largos afios el dolor de la guerra, son los jovenes una de las poblaciones mas
afectadas por el conflicto, debido a muchos factores, entre ellos la desescolarizacion y la falta de
oportunidades, siendo una poblacion muy estigmatizada, de alli la importancia de un trabajo con
ellos sobre construccion de paz y empoderamiento.

Es conveniente esta intervencion tanto para la comunidad como para los jovenes, porque
ellos juegan un papel fundamental como agentes transformadores de la realidad, son sujetos
dinamizadores de un cambio social y politico. Los beneficios de esta intervencion son multiples,
entre ellos, bajar niveles de violencia, generar reflexion, buena convivencia y empoderar a los
jévenes que participan de la intervencién como multiplicadores en términos de construccién de
paz.

Con esta intervencion, se pretende realizar una transformacion en los jévenes para que

éstos sean multiplicadores de construccidn de paz en sus comunidades y sus vidas mismas.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general. Contribuir a los procesos de construccion de paz en los jovenes del
grupo juvenil *la 13 joven* del barrio 20 de Julio, de la comuna 13 del municipio de Medellin,
por medio de estrategias participativas y reflexivas, para que éstos se conviertan en

multiplicadores de paz.

1.4.2 Objetivos especificos.

e Sensibilizar a los jovenes para que se vinculen en una estrategia de construccion de paz en
los espacios donde ellos participan como multiplicadores.

e  Generar espacios de construccion conjunta de herramientas que promuevan en los ambitos
cotidianos la construccion de paz.

e Implementar estrategias de articulacion con instituciones publicas y privadas para ejecutar

acciones de reflexion y responsabilidad cotidiana de la paz.

1.5 Pregunta Problematizadora

(Como contribuir en los jovenes que pertenecen al grupo juvenil “;La 13 joven” del

barrio 20 de Julio, de la comuna 13 del municipio de Medellin, para que sean multiplicadores de

procesos de construccion de paz?
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2. Marco Teorico

Histéricamente, las ciencias humanas han estudiado sobre el comportamiento del hombre
desde diferentes perspectivas y dimensiones, esto conlleva a que se comprenda mejor las
maneras de comportamiento y las formas de construccidn y reconstruccion que el ser humano
realiza en diferentes circunstancias de su vida. En este sentido, con la presente propuesta de
intervencion, se pretendera realizar una aproximacion al concepto de “construccion de paz”
como eje central de la propuesta de intervencion psicosocial orientada a los jovenes de un grupo
juvenil de la comuna 13 de la ciudad de Medellin.

La finalidad es contribuir a procesos de construccion de paz y avanzar en la comprension
de las practicas de los jovenes en contextos de alta conflictividad, como seres capaces de
enfrentarse y sobresalir en un mundo de dificultades y adversidades, y construyendo nuevas
formas de comportamiento y estilos de vida.

La violencia es una de las problematicas de interés presente en la sociedad de hoy, y lo
que se pretende con la presente propuesta de intervencion es promover procesos de
construccién de paz de los jévenes con la comunidad y su entorno. Para llevar a cabo éste fin, se
hara una revision acerca de algunos conceptos como construccién de paz, juventud, grupo
juvenil, familia, educacion.

Esta propuesta de intervencion se desarrolla desde el marco de la psicologia
construccionista, la cual considera a los seres humanos como constructores activos de su realidad
y de sus experiencias y a los seres humanos como constructores activos de su realidad y de sus
experiencias a través de la relacion dialéctica con el conocimiento y esto implica reconocer que

es en los acuerdos de significado que comparte un colectivo, donde se determinard como se
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interpreta el mundo que se observa y, por ende, como se leen los fendmenos interpersonales,
grupales y sociales. Esta construccion de la realidad implica considerar procesos de
interpretacion, lenguaje, distintas practicas constructoras de significados sociales, procesos de
produccidn y transformacion de estructuras sociales.

Partiendo de éste enfoque, se hace oportuno observar cuales son las herramientas de las
cuales se pueden valer los jovenes que en algin momento de su vida han sido tocados con
situaciones como las mencionadas anteriormente, y como éstas pueden o no responden

positivamente a lo ocurrido.

2.1 Construccién de Paz

Se entiende por Construccién de paz:

El conjunto de medidas, planteamientos y etapas necesarias encaminadas a transformar
los conflictos violentos en relaciones mas pacificas y sostenibles. Consideramos, pues, que es el
conjunto de acciones destinadas a favorecer una paz duradera, independientemente del momento
en el que se aplican (si es antes, durante, o después de un conflicto armado). (ECP, 2016)

Lo anterior, permite comprender que el concepto de Construccién de Paz, facilita los
medios para hacer posible una transformacion del conflicto, como puede ser, generar canales de
dialogo entre las partes enfrentadas, apoyando iniciativas de paz, etc. Cabe sefialar que la
construccién de paz es diferente en cada pais, porque cada territorio maneja y posee una
estructura de manera diferente a los demas, esta construccion se relaciona estrechamente con la
cultura, el entorno y con el contexto espacio- temporal correspondiente a cada pais. (NUfiez,

2007).



17

Otra definicion de construccidn de paz que cabe resaltar, para este trabajo es la planteada
por Grasa (2015, p.35): “un acuerdo para acabar con la violencia armada, todo tipo de esfuerzos
para identificar y apoyar estructuras que tendieran a consolidar la paz y a mejorar la confianza y
bienestar de las personas”.

Es decir, lograr que la solucion de eventos que son incompatibles entre diferentes actores
tenga una poca probabilidad al hacerse mediante el recurso de conductas violentas. Esto a su vez
propone, combinar algunas acciones como analisis del conflicto con intervencion en el mismo, y
realizar una intervencion que pueda realizarse a corto (gestion y emergencia), medio
(rehabilitacion y resolucidn) y largo plazo (transformacion). (Grasa, 2015).

Por consiguiente, la construccion de la paz es un concepto que abarca todos los procesos,
planteamientos, actuaciones, instrumentos y recursos necesarios para convertir los conflictos
iniciales y sus riesgos en situaciones de paz estable, justa y duradera.

La presente propuesta de intervencion tiene en cuenta a los jovenes como sujetos de
derechos, con capacidades suficientes para tramitar el cambio en su comunidad y ser

multiplicadores de experiencias y procesos encaminados a la construccion de la paz.

2.2 Juventud

Bonder afirma que toda la investigacion desarrollada sobre la juventud, esta relacionada
con una trama de relaciones de poder sociales, y dispositivos de control de las y los jovenes
(Bonder, 1999). De esta manea es importante resaltar que la juventud ha jugado un papel
determinante en la construccion de significaciones, valores y afirmaciones de «sentido comun»

del mundo académico sobre la juventud. Asimismo.
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A continuacion, se presentan algunas aproximaciones del estudio del concepto de juventud:

a) Juventud como etapa del desarrollo psicobiolégico humano:

Definir el concepto de juventud lleva a indagar algunas posturas en este caso,
analizaremos la juventud como una de la vida que inicia mas o menos a los 14 afios y finaliza a
los 26 afios; en el cual el individuo vivencia una serie de cambios a nivel fisico, psicologico y
social que le posibilita ser consciente de sus propias acciones y poder hacerse responsable de
ellas y por tanto, la incidencia que estas acciones pueden repercutir en su propia comunidad, ya
que deja de ser un reformador para convertirse en un realizador y multiplicador.

Se define “como etapa de crisis y presencia comun de patologias. Esta perspectiva ha
implicado una vision de la adolescencia y la juventud como un momento de «riesgo» o «peligro»
en cuanto a la constitucion de una personalidad sana, no patologica”. (Bernal, 2003, P. 106).

Analizando el concepto desde una perspectiva Psicosocial, Urcola plantea:

La juventud se construye como un periodo de descubrimiento y crecimiento subjetivo, de
la propia personalidad y del mundo circundante. Un descubrimiento de las propias capacidades y
de las herramientas que el contexto le provee para poder crear y recrear su vida junto con el
entorno que lo rodea. (2003, p.3).

La juventud se construye asi mismo, como un puente entre una etapa de la vida y otro ya
que es una categoria de edad en la que los sujetos no pertenecen, sino que la atraviesan. Es decir,
pertenecen a ella por un determinado periodo de tiempo.

Como mencionamos anteriormente, esta etapa del ciclo vital esta claramente marcada por

el acontecer bio-psicoldgico de los cuerpos, pero también por las marcas sociales (mitos y ritos)
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que abren el camino a la vida adulta o ponen fin a la nifiez. Los ritos sociales o ritos de paso
marcan las condiciones graduales de pasaje de una etapa de la vida a otra y en este caso, a la vida
adulta.

Taguenca asocia el concepto de juventud a lo juvenil, planteando: “lo juvenil se convierte
en cohortes generacionales en proceso de formacion para lo adulto. Los jovenes son desde esta
perspectiva, por tanto, potencia de lo que seran en el futuro”. (2009, P.7).

Es por esto que se piensa que lo que se determina en la juventud o en el periodo de la
adolescencia es vital para la transicion de la etapa adulta, y en este caso es importante analizar la
vida social y las acciones en interaccién de este grupo de jovenes de la comuna 13, que les ha

permitido desarrollar o no una construccion social del concepto de paz.

b) Juventud como momento clave para la integracion social

Otra perspectiva sobre la juventud, la cual fue desarrollada en gran medida a mediados
del siglo, es la de la juventud como una etapa en la cual la gente joven debe formarse y adquirir
todos los valores y habilidades para una vida adulta productiva y bien integrada socialmente. Un
autor destacado en esta perspectiva es Erikson (1951), quien pone énfasis en la importancia de la
adolescencia como espacio de aprendizaje y como potencial de desarrollo e integracion. Este
autor desarrolla la nocion de moratoria como signo distintivo de esta fase de la vida y la
descripcion de los procesos emocionales y de aprendizaje social que convergen a la constitucion
de la identidad juvenil. (Bernal, 2003).

Varios autores hispanoamericanos/as han desarrollado estudios sobre la juventud, los

cuales se proponen desde una perspectiva de construccién social. Valenzuela, antropélogo
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mexicano especializado en la cultura de la frontera norte de México, habla de la condicién
juvenil como categoria y conceptualiza la juventud como construccion sociocultural
histéricamente definida. El entiende las identidades juveniles como histéricamente construidas,
referidas situacionalmente, es decir, ubicadas en contextos sociales especificos: de caracter
cambiante y transitorio. Son productos de procesos de disputa y negociacion entre las
representaciones externas a los/as jovenes y las que ellos/as mismos/as adoptan. Las identidades
juveniles incluyen las autopercepciones, e implican la construccién de umbrales simbdlicos de
pertenencia, donde se delimita quién pertenece al grupo juvenil y quién esta excluido.
Valenzuela ubica las identidades juveniles de manera relacional con otras condiciones como el
género y la etnia. (Bernal, 2003)

Por los conceptos anteriores, se puede decir que la juventud es ubicada como «proceso de
transicion», donde adquiere nuevos aprendizajes de acuerdo a su entorno. La juventud se
convierte en “agentes de cambio” destacando Yy reconociendo su aporte en procesos sociales
significativos. Teniendo en cuenta que el grupo “la 13 joven™ esta conformado por un grupo de

jévenes, se pretende protagonizar de un cambio cultural y social a través de ellos.

2.3 Grupo Juvenil

Dentro del concepto de grupo juvenil, los autores hablan de movimientos juveniles, lo
cuales pueden comprenderse como una serie de procesos socio-culturales impulsados por la
juventud como grupo social definido. La edad como criterio de juventud es de 15 a 18 afios, es
insuficiente y esta dinamicamente relacionado con el paso del mundo de la educacién al mundo

del trabajo. (Alpizar, 2003)
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Un grupo juvenil es por lo tanto la union de varios jovenes que se comunican entre si, en
una relacion de amistad e interactGan en una cooperativa con miras a conseguir un objetivo
comun, con motivaciones propias. (Jovenes Amigos de Cristo, 2008).

Con los conceptos anteriores, podriamos deducir que se brinda una herramienta para dar
una explicacion de la manera positiva que asumen algunas personas que en algin momento de su
vida han sido victimas de situaciones traumaticas, ahora bien, podemos pensar en cual es la
razon que hace que en algunas personas se genere la capacidad de resurgir en un alto grado y en
otras no. Es por lo anterior, que el objeto de estudio son los jovenes, tomando como referencia al
grupo de jovenes de la comuna trece, con caracteristicas similares en cuanto a condiciones

socioecondmicas, demograficas, educacionales, entre otras.

2.4 Formacion de Formadores

“Quien genera en otros una nueva forma (formando y “deformando”) para conocer,
comprender y operar en el mundo, a través de la adquisicion de conocimiento, la integracion de
habilidades y la adopcidn de la actitud adecuada, para conseguir el auténtico aprendizaje que
permite mejores resultados sostenibles con menor esfuerzo y mayor disfrute”. (Romero, 2012)

Se pretende entonces que los multiplicadores de paz, sean sujetos capaces de ayudar a
otras personas a desarrollar su inteligencia y talento; para asi, transmitir el mismo mensaje a

otros sujetos.
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3. Metodologia

La metodologia que se desarrollara en esta propuesta de intervencion es de tipo
participativa y reflexiva, esta intervencion consiste en una de las diferentes formas de actuacion
sobre problematicas sociales en las cuales las personas afectadas por ésta participan activamente
en la solucién de la misma. Buscamos que los componentes de una participacion se presenten de
manera simultanea, llevando a que interventores y comunidades puedan ser parte activa y
contribuyan a conocer y trasformar su propia realidad.

La finalidad que nos plantea el método de la intervencion participativa es cambiar
realidades a partir de los recursos que puede tener una determina poblacién, generando
conocimientos desde un saber popular, dando un empoderamiento para que se genere una
estrategia de accion para el cambio y finalmente esto se pueda conectar de tal manera que genere
la trasformacion de la realidad social.

La justificacion de la aplicacién de la metodologia participativa es que ésta busca que la
poblacién local tenga capacidad para analizar y reflexionar colectivamente, en profundidad y de
forma critica sobre su realidad. Y por otro, que los jovenes se conviertan en sujetos activos
protagonistas de la gestidn y transformacion de los asuntos que les afectan. Por tanto, los

momentos se plantea de la siguiente manera:

e Constitucion del equipo: Este es el momento inicial y crucial de conocimiento y
establecimiento de empatia con el grupo de jovenes del grupo juvenil, para ello se realizaran
conversatorios informales individuales y colectivos, visitas a los lugares focalizados en los

cuales los jovenes suelen reunirse con mas frecuencia, visitas a los entornos familiares en
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que se permita.

o Identificacion de las necesidades basicas, problemas y centros de interés a intervenir:
Mediante grupos de discusion se determinaré cudles son las necesidades puntuales de este
colectivo con relacion al tema de la construccion de paz y como ser multiplicadores de paz
en su medio.

e Elaboracion del disefio de intervenciéon Se realiza no s6lo el plan de la propuesta de
intervencion que involucra, sino que de manera alterna se va desarrollando con los jovenes
la planificacion de las acciones a llevar a cabo para lograr el objetivo

e Autogestion: Aqui se estimula y fortalece el empoderamiento de los jovenes para promover
en ellos la busqueda de soluciones a su problematica o necesidad, soluciones que involucren
en la menor medida posible a instituciones estatales, se propende porque sean respuestas
solidarias, colectivas, comunitarias generadas por ellos mismos o por otros colectivos
sociales que experimenten la misma dificultad.

Es fundamental resaltar que, durante todo el proceso, el conocimiento profesional y el
popular, son de igual peso, ninguno de los dos sobresale por encima del otro.

La evaluacion del proyecto se realizara a través de los indicadores que se desarrollaron de
cada objetivo, estos nos permiten medir cualitativamente la informacion de esta manera: nimero
de asistentes, nimero de intervenciones realizadas, nimero de instituciones participantes,
numero de asistentes del grupo al que se destinaba la actividad, el nimero de actividades
realizadas y cuales fueron suspendidas. Y se medira de manera cualitativa segun los logros
alcanzados, como: incremento de la comunicacion entre distintos grupos de la poblacion

seleccionada, colaboracidn con distintas instituciones, participacion del grupo juvenil, analisis de
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los resultados que se obtuvieron, adquisicion de competencias de liderazgo en los jovenes,

integracion comunitaria y finalmente el fortalecimiento de relaciones familiares.

Todo lo anterior se evalUa a través de herramientas tales como: los listados de asistencias
a las actividades, cartas de invitacion y de aceptacion de las otras instituciones, encuestas entre
las personas participantes, cuestionarios de preguntas cerradas, abiertas o mixtas, fichas de
recogida de datos, reuniones de los equipos de trabajo y por ultimo fotografias y videos de cada

actividad.

3.1 Participantes

La poblacion objeto de estudio son los jovenes del grupo juvenil “la 13 Joven”, de la

comuna 13 del municipio de Medellin, para una totalidad de 45 participantes, con quienes

construiremos estrategias de construccion de paz como multiplicadores para una mejor

convivencia.

Tabla 1. Metodologia Objetivo 1

Objetivo 1

Estrategias

Acciones

Indicadores/Metas

Recursos

Sensibilizar a los
jévenes para que
se vinculen en una
estrategia de
construccién de

paz en los

“Una puerta a la

t3]

paz”.

Jornadas
participativas de
expresiones

culturales que les

Gestion de
incentivos “Entradas
acine, teatro o
parques) para los

participantes.

El 60 % de los
jévenes se motivan
y se inscriben
como agentes
multiplicadores de

paz.

Material didactico
1 especialistas en
intervencion
psicosocial
Disefiador

Papel

Sonido




espacios donde

ellos participan

permita a los
jévenes percibirse
como agentes de
paz en su

comunidad

Disefio y entrega
personalizada de
invitaciones, para
que los jovenes
participen en la
jornada con una
muestra cultural
sobre promover la

paz.

Desarrollo de la
jornada donde se
presenten las
muestras culturales.
Se presente la
propuesta a los
jovenes para que se
vinculen como
multiplicadores
Entrega de

incentivos.

Video Beam
Tableroy
marcadores.
Refrigerios

Incentivos

Tabla 2. Metodologia Objetivo 2

Objetivo 2

Estrategias

Acciones

Indicadores/Metas

Recursos

Generar espacios
de construccion
conjunta de
herramientas que
promuevan en los
ambitos cotidianos
la construccion de

paz.

“Creando por la
paz”

Estrategia
formativa, de
caracter reflexiva

y participativa

Ciclo de 6 talleres:
El conflicto como

oportunidad.
Estrategias de
resolucion de

conflictos

No violencia

Contar con 5
herramientas de
calidad que fomenten
reflexion frente a la

paz en las personas.

El 90% de los
jovenes participaron

en la propuesta.

Material didactico
3 especialistas en
intervencion
psicosocial

Salon

Refrigerios

Video Beam
Tableroy
marcadores

Papel
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Taller vivencial Colores cartén
encontrando mi Contac
paz para dar paz. Pegante
Disefio de Tijeras
herramientas.
Tabla 3. Metodologia Objetivo 3
Objetivo 3 Estrategias Acciones Indicadores/Metas | Recursos
Implementar “promoviendo la Instalacion y 3 ferias de la paz Sonido
estrategias de paz en mi socializacion del uso | realizadas por la Video Beam
articulacién con cotidianidad” de la canasta de la con la por la Espacio cubierto
instituciones Tiene dos paz en los hogares de | secretaria de Refrigerio
publicas y momentos los multiplicadores. | seguridad y Canasta
privadas para Implementacion convivencia de Instrumento
ejecutar acciones de canasta de la Convocatoria a la Medellin, musical
de reflexion y paz en los hogares | comunidad para que | participacion de 30 | Libro
responsabilidad a través de los participen en las personas cada una. | Reloj
cotidiana de la programas de la ferias.
paz. alcaldia. Cada participante
Ferias de paz Carrusel de juegos cuenta con una
comunitarias, Evento de cierre canasta de la paz
organizadas por la en su casa.
secretaria de
seguridad.
4. Presupuesto
Tabla 4. Presupuesto
CONCEPTO VALOR
PAPELERIA $15.000.000
RECURSOS TECNOLOGICOS $ 20.000.000
RECURSOS HUMANOS $ 150.000.000
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REFRIGERIOS

$ 18.000.000

TOTAL

$ 203.000.000

5. Logros Esperados

o El cumplimiento de los objetivos

e Promover la participacion de los jovenes

e Adquisicidon de competencias de liderazgo en los jovenes
o Integracién comunitaria

e Fortalecimiento de relaciones familiares
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