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OBJETIVO

Describir el funcionamiento de factores psicologicos, neuropsicoldgicos y pedagogicos de
una muestra de nifios y adolescentes entre los 6 y 13 afios de edad y sus respectivos docentes,
de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino, que faciliten la creacion de estrategias
que puedan implementarse para acompafiar el proceso de ensenanza aprendizaje y
contribuyan a un desarrollo humano integral.

METODOLOGIA

El informe de mejoramiento a la practica educativa, surge porque para la recoleccion de los
datos de la investigacion Validez del constructo de la neuropsicopedagogia en poblacion
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infanto juvenil de la ciudad de Medellin, se requiere un tamafio muestral representativo y
parte del mismo se selecciono en la Institucion Educativa San Roberto Belarmino. Como
retribucion por haber permitido las observaciones pertinentes, el grupo de investigacion
realiza un informe descriptivo sobre el funcionamiento de los constructos psicolédgicos,
neuropsicologicos y pedagogicos identificados en la muestra de estudiantes y docentes y con
base a la evidencia empirica, propone alternativas de solucion para ser implementadas al
interior de la institucion Educativa.

La muestra de la institucion educativa se seleccioné de manera aleatoria, en tanto, se realizo
convocatoria general a la totalidad de padres de familia con la posibilidad de que cualquier
menor pudiera participar de la investigacion. En un primer momento se convoco a la
poblacion de padres de familia a una reunidon informativa en donde se explicaron las
intencionalidades de la investigacion y el procedimiento para llevar a cabo las observaciones.
Después de comprender las intencionalidades, de manera voluntaria quienes decidieron que
los menores participaran, firmaron el consentimiento informado y se dio inicio a las cinco
sesiones de evaluacion. En la primera, el padre de familia diligenciaba dos instrumentos
relacionados con antecedentes del menor y los aspectos de socializacion del mismo; en la
segunda, el docente titular del menor, tras firmar el consentimiento informado, diligenciaba
tres instrumentos relacionados con su Personalidad, Estilo cognitivo (aspectos psicoldgicos)
y Estilos de ensefanza (aspecto pedagdgico), asi como el de sociabilidad del estudiante; y en
las tres sesiones restantes, se realizaba la evaluacion de los aspectos psicologicos y
neuropsicologicos a los menores de edad.

De acuerdo a lo anterior, las observaciones realizadas se dirigieron a tres grupos
poblacionales: (1) nifios y adolescentes, (2) docentes y (3) padres de familia. Los reportes
dados por estos ultimos, no fueron mas alla de determinar unas caracteristicas demograficas
en ellos y a partir de sus reportes entender algunas variables control y de orden psicolégico
de nifos y adolescentes. Con respecto a las evaluaciones de los docentes, se realizaron para
identificar la relacion que asuntos de orden psicoldgico y pedagdgico tienen en el rendimiento
académico; su analisis no tiene intereses diferentes a observar dicha relacion y conocer como
aprende el nino y adolescente.

Evaluada la totalidad de la muestra, el grupo de investigadores realiza el tratamiento de los
datos recolectados, hace los andlisis pertinentes y envia a la institucion educativa el informe
escrito de Mejoramiento a la practica educativa. Adicionalmente, solicita espacio para
socializar los resultados y las estrategias de solucion que se derivan de los datos analizados,
con la poblacion de directivos, docentes y padres de familia de la comunidad educativa. El
que la Institucion Educativa tenga conocimiento del funcionamiento de cada uno de estos
factores que histéricamente se han relacionado con el aprendizaje, le facilitard conocer
objetivamente la tendencia de una porcidon de su poblacion con relacion al aprendizaje e
implementar las estrategias pedagogicas oportunas para el alcance de los logros escolares y
de esta manera aminorar el riesgo para la aparicion de diversas problemadticas que afectan el
desarrollo humano integral.
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CONTEXTUALIZACION

La investigacion “Validez del constructo de la Neuropsicopedagogia en poblacion infanto
juvenil de la ciudad de Medellin”, parte del supuesto de que existen multiples investigaciones
desde el area de la Neuropsicologia, la Psicologia y la Pedagogia que de manera aislada e
independiente han identificado el funcionamiento de algunos factores que terminan
relacionandose con los procesos de ensefianza-aprendizaje, pero no existen estudios que a
través de la evidencia empirica confirmen la existencia de un constructo denominado
Neuropsicopedagogia, que pudiera llegar a explicar de manera integral los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Hasta el momento, se asume una vision Neuropsicopedagdgica en
términos multidisciplinares y se pretende alcanzar una interdisciplinariedad. Es asi, que
resulta fundamental analizar de la multifactorialidad que hasta la actualidad explica el
aprendizaje, especificamente cudles factores y cémo se predice el mismo en términos de
logros escolares. Coherente con lo descrito, no existe un criterio objetivo de la
Neuropsicopedagogia, el mismo es un constructo hipotético y no hay criterios que se acepten
como totalmente adecuados para definir el atributo a medir. Es por ello, que partiendo de los
instrumentos existentes y validados para medir cada uno de los factores psicologicos,
neuropsicologicos y pedagdgicos que se relacionan con el aprendizaje, se pretende establecer
a través de la evidencia empirica, la existencia de la Neuropsicopedagogia como una
perspectiva que posibilite de manera interdisciplinar explicar y predecir el proceso de
ensenanza-aprendizaje, para de esta manera, evaluar e intervenir los factores que se requieren
para que el sujeto aprenda.

RESULTADOS

1. Caracterizacion de una muestra de 100 nifios, sus acudientes y 13 docentes de la
Institucion Educativa San Roberto Belarmino

Participaron 100 nifios entre los 6 y 13 afios. Se establecieron dos grupos poblacionales (6-8
y 9-13 afos) para los analisis, dado el desarrollo neurocognitivo y su relacion con los
diferentes dominios neuropsicoldgicos y caracteristicas psicoldgicas.

En el grupo de 6 a 8 afos, se evaluaron a 63 nifos. El 60,3% era de género femenino, el
63,5% pertenecia a un estrato socioecondémico 1y 2, el 39,7% se encontraba en el grado 2°
y el 12,7% fue reportado con diagndstico, de los cuales el 6,3% estaban recibiendo
tratamiento.

En el grupo de 9 a 13 afios, se hicieron observaciones a 37 estudiantes. El 54,1% era de
género masculino, el 73% pertenecia a un estrato socioecondémico 1 y 2, el 67,6% se
encontraba en el grado 5° y el 10,5% tenia algun tipo de diagndstico, de los cuales el 24,3%
recibia tratamiento (Tabla 1).
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Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de una muestra de 100 nifios de la
Institucion Educativa San Roberto Belarmino

6 a 8 aiios 9 a 13 aiios

Caracteristicas
Porcentaje  Porcentaje
Género Masculino 39,7 54,1
Femenino 60,3 459
Estrato 1y 2 63,5 73,0
Estrato Estrato 3y 4 34,9 243
Estrato Sy 6 1,6 2,7
1 31,7
2 39,7
Escolaridad 3 25,4 8,1
4 3,2 24,3
5 67,6
. Diestro 88,9 100
Lateralidad Zurdo 9.5
Ambidiestro 1,6
. . No 96,8 75,7
Repitencia Si 32 243
Diagnostico No 87,3 89,5
Si 12,7 10,5
Ausencia 88,9 67,6
Intervencién Con Tratamiento 6,3 24,3
Sin Tratamiento 4,8 8,1
Si 3,2 10,8
Medicacion No aplica 88,9 62,2
psiquiatrica No 7,9 27,0

Por otro lado, respecto a los acudientes de la muestra de los nifios participantes, el 53% han
logrado una escolaridad hasta secundaria, y este mismo porcentaje no labora (Tabla 2).

Tabla 2. Caracteristicas sociodemograficas de acudientes de una muestra de 100 nifos
de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino

Caracteristicas Porcentaje

Sin estudio 3,0

Primaria 15,0

Escolaridad Secundaria 53,0
Técnico 10,0

Tecnologo 9,0
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Pregrado 9,0

Especializacion 1,0

Ocupacién No trabaja 53,0
Trabaja 47,0

Con relacion a los profesores que acompafiaban el proceso formativo de los nifios evaluados,
en su mayoria eran de género femenino (92,3%), con un nivel de formacion posgradual como
especialistas (61,5%) y con un promedio de 28,3 afios de experiencia docente (Tabla 3).

Tabla 3. Caracteristicas sociodemograficas de 13 docentes de una muestra de 100 nifios
de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino

Caracteristicas Porcentaje X DE
; Masculino 7,7
Género
Femenino 92,3
Normalista 7,7
Formacion Profesional 15,4
Académica Especialista 61,5
Magister 15,4
Experiencia 28.3 9.6
docente
2. Rendimiento académico de una muestra de 100 nifios entre los 6 y 13 afios de la

Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

Con relacién al rendimiento académico en las nueve Areas Obligatorias y Fundamentales
(AQOF), se encontré que la mayoria de los nifios entre los 6 a 8 afios tienen mejores
desempefios en las areas de Educacion Fisica y Religiosa, con desempefio Superior (39,7%)
y Alto (61,9%), respectivamente. No obstante, para las areas de Matematicas y Humanidades
se observa un mayor porcentaje en los desempenos Basico y Bajo, siendo la primera area en
mencion aquella donde los estudiantes presentan mayor reprobacion, con el 11,1% (Tabla 4).

Tabla 4. Desempeiio académico de los nifios de 6 a 8 afios en las nueve areas obligatorias
y fundamentales




Humanidades
Educaci6  Educaciéon Tecnologia
Ciencias Naturales Educacio , Lengua

Ciencias n Etica y Fisica, Educacion 3
Desempeiio y Educacion n Castellana e Matematicas
Sociales en valores Recreaciéon Religiosa Informatic
Ambiental Artistica Idiomas
humanos y Deportes
Extranjeros
Superior 36,5 30,2 28,6 34,9 39,7 33,3 28,6 222 36,5
Alto 41,3 54,0 52,4 49,2 58,7 61,9 36,5 38,1 58,7
Basico 20,6 15,9 19,0 14,3 1,6 4,8 28,6 28,6 4,8
Bajo 1,6 1,6 6,3 11,1

Para el grupo de edad de 9 a 13 afios se observan resultados similares en el rendimiento
académico. Si bien Ciencias Sociales es el area en la que la mayoria de los estudiantes
presenta un desempefio Alto (35,3%), Educacion Fisica continta siendo aquella donde se
obtiene un mayor porcentaje de desempefio Superior (70,3%). Adicionalmente,
Humanidades y Matematicas, siguen siendo las areas en las cuales se presenta mayor
desempefio basico y bajo, con el 45,9% y 24,3% respectivamente (Tabla 5).

Tabla 5. Desempefio académico de los nifios de 9 a 13 afios en las nueve areas
obligatorias y fundamentales

Humanidades,

Ciencias Educacion Educacién
, Lengua
Naturales y Ciencias Educacion Eticay en Fisica, Educacién Tecnologia e
Desempeiio Castellana e Matematicas
Educacion Sociales Artistica valores Recreacién Religiosa — Informética
Ambiental humanos y Deportes Extranjeros
Superior 24,3 13,5 45,9 48,6 70,3 48,6 13,5 8,1 45,9
Alto 21,6 35,1 29,7 32,4 27,0 18,9 32,4 243 32,4
Basico 43,2 40,5 243 18,9 2,7 29,7 45,9 43,2 21,6
Bajo 10,8 10,8 2,7 8,1 243

VARIABLES PSICOLOGICAS
SOCIABILIDAD

La sociabilidad hace referencia al conjunto de habilidades que permiten una adaptacion social
en distintos contextos (en este caso, no s6lo en el ambiente escolar sino también extraescolar).

De acuerdo con lo reportado por los docentes de los nifios participantes del estudio, se
observa que tanto el grupo poblacional de 6 a 8 afios, asi como el de 9 a 13 afios, se ubican
en un 84% vy 70,1% por encima de su grupo normativo en la escala de Jovialidad, indicando
que existe un alto grado para asumir las relaciones sociales como un asunto alegre que facilita
una buena integracion.
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Sin embargo, al analizar los componentes obstaculizadores de dicha sociabilidad, se
evidencian resultados distintos. Los nifios de 6 a 8§ afios obtienen el porcentaje mas alto en lo
referente a Ansiedad-Timidez (29,3%), mientras que los de 9 a 13 afios lo hacen en lo
concerniente a Agresividad-Terquedad (36,5%). Lo anterior significa que, en un contexto
escolar, los nifios del primer grupo normativo muestran una tendencia alta a presentar
aspectos relacionados con el miedo, nerviosismo o vergiienza en las relaciones sociales. Por
su parte, los nifos del segundo grupo normativo se caracterizan por presentar altos rasgos en
relacion con la resistencia a las normas, la indisciplina y la agresividad verbal en sus
relaciones cotidianas (Tabla 6).

Tabla 6. Habilidades Sociales de los nifios evaluados, segin lo reportado por sus
docentes.

. . 6 - 8 afos 9 — 13 aiios
Habilidad Social X DE X DE
Liderazgo 73,5 29,4 56,5 33,6
Jovialidad 84,0 21,9 70,1 29,9
Sensibilidad Social 77,8 26,2 58,0 33,7
Respeto-Autocontrol 82,0 27,6 56,9 34,8
Agresividad-Terquedad 25,9 30,5 36,5 31,3
Apatia-Retraimiento 26,4 26,3 29.4 26,3
Ansiedad-Timidez 29,3 30,4 29,0 21,4
Habilidad Social Global 78,0 26,5 61,7 31,6

En contraste, segun la informacion brindada por los acudientes de los nifos evaluados, existe
una convergencia entre ambos grupos poblacionales (6-8 y 9-13 afios) tanto en el componente
favorecedor como obstaculizador de dicha sociabilidad.

Ambos grupos obtienen el promedio mas alto en la escala de Liderazgo (71,3% y 66,2%,
respectivamente), lo cual indica que existe un alto porcentaje de los nifios evaluados que se
caracterizan por presentar popularidad, iniciativa y confianza en si mismos en sus relaciones
sociales extraescolares. No obstante, en dichas relaciones también se hacen presentes
aspectos relacionados con la introversion, aislamiento o falta de iniciativa y energia. Esto
ultimo soportado desde la escala de Apatia-Retraimiento, en la cual se obtienen los
promedios mas alto para ambos grupos (48,7% y 49,9%, respectivamente) (Tabla 7).

Tabla 7. Habilidades Sociales de los nifios evaluados, segin lo reportado por sus
acudientes.




.. . 6 - 8 aiios 9 - 13 afios
Habilidad Social X DE X DE
Liderazgo 71,3 26,4 66,2 29,8
Jovialidad 70,5 25,3 58,8 36,4
Sensibilidad Social 69,7 26,6 66,0 32,4
Respeto-Autocontrol 65,6 29,5 58,5 32,8
Agresividad-Terquedad 36,9 28,6 42.5 27,9
Apatia-Retraimiento 48,7 27,8 499 29,8
Ansiedad-Timidez 449 28,9 46,8 32,9
Habilidad Social Global 59,3 29,6 51,9 29,7

De acuerdo con lo que refieren los nifios de 11 a 13 afios (pues es a quienes se les aplica el
instrumento), se observa que la escala de Retraimiento Social es aquella en la cual se ubica
el promedio mas alto con un percentil de 76,0. Por su parte, se observa que la escala de
Sinceridad es aquella en la que se obtiene el promedio mas bajo con percentil de 37,8 (Tabla
8). Lo anterior significa que, en promedio, los nifios de 11 a 13 afios se caracterizan por
alejamiento de los demés, mediado por un inconformismo social, desconocimiento y
desacatamiento de normas sociales.

Tabla 8. Habilidades Sociales de los nifios de 9 a 13 afios, segin lo reportado por si
mismos.

Habilidad
Social
Consideracion 39,7 29,8
Autocontrol 64,3 25,9
Retram‘nento 76.0 18,0
Social
Ansiedad
social- Timidez 61,7 295
Liderazgo 50,6 31,2
Sinceridad 37,8 27,6
ESTILO COGNITIVO

El estilo cognitivo refiere a la manera de procesar informacion por parte de una persona.
Especificamente, la dimension del estilo cognitivo evaluada es la Dependencia-
Independencia de Campo (DIC) la cual alude a procesar informacion de forma global — como
un todo- (Dependencia de Campo) o de manera analitica -por partes- dada unas capacidades
para reestructurar dicha informacioén (Independencia de Campo).

Referente al estilo cognitivo de los nifios, se observa que el grupo poblacional de 6 a 8 afios
obtiene entre 5,2 y 14,6 puntos, de 25 posibles, siendo 9,9 el promedio. Lo anterior indica
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una tendencia hacia el estilo cognitivo Dependencia de Campo por parte de este grupo
poblacional, lo que significa que perciben informacién de manera global con base en
referencias externas. El grupo poblacional de 9 a 13 afios de edad, en el estilo cognitivo
obtiene entre 16,9 y 43,5 puntos (de 50 puntos posibles), con un promedio de 30,2. Lo
anterior evidencia que los nifios entre los 9 y 13 afos tienden hacia la Independencia de
campo, lo que supone un procesamiento de la informacidon de manera analitica basandose en
un marco de referencia interno (Tabla 9) y ello est4 en correspondencia con lo que la literatura
refiere.

Tabla 9. Estilo cognitivo Dependencia-Independencia de Campo en una muestra de
ninos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino

Prueba

CEFT/EFT 9,9 4,7
Total ?

MOTIVACION Y ESTRATEGIAS APRENDIZAJE

La motivacion es asumida como un aspecto en el que confluye no sélo las intencionalidades
por las cuales una persona realiza una tarea (motivos extrinsecos o intrinsecos), sino también
la importancia que le asigna a la misma, segiin las competencias que cree tener para
desarrollarla.

Las estrategias de aprendizaje, por su parte, aluden a las tacticas que emplea la persona de
acuerdo con las metas propuestas.

En la escala de Motivacion, el grupo poblacional de 9-13 afios tienen en promedio
puntuaciones por encima de su grupo normativo en ansiedad ante los examenes (5,5) y
presenta puntuaciones por debajo de la media en el componente referente a creencias de
control (4,3). En la escala de Estrategias de Aprendizaje, se evidencian puntuaciones
promedio por encima en aprendizaje con pares (5,0) y busqueda de ayuda (4,7) (Tabla 10).

Lo anterior significa que los nifios tienden a presentar sentimientos de inseguridad y ansiedad
durante los eventos evaluativos, considerando los malos desempefios que realizan en los
mismos al igual que las consecuencias de fallar, por motivo de las creencias que tienen de no
poder controlar su proceso de aprendizaje. Por tanto, se convierte en un asunto emocional
negativo que puede inhibir las reales ejecuciones de los niflos en su proceso de formacion
académica.

Sin embargo, los compafieros de clase y el docente se convierten en agentes educativos
importantes en dicho proceso, ya que suelen trabajar y discutir con ellos las tematicas
abordadas al interior del aula, asi como clarificar aquellos contenidos confusos para ellos.
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Por otra parte, es importante precisar que estos aspectos no fueron evaluados en los nifios de
6 a 8 afios, pues a estas edades esta en proceso de desarrollo la metacognicion y la
autorregulacion, por motivo de maduracion neurocognitiva.

Tabla 10. Motivacion y Estrategias de Aprendizaje en una muestra de nifios y
adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

9 — 13 aiios Baremos
Dimensiones X DE X DE
MOTIVACION
Orientacion a Metas 51 12 5.0 1.0
Intrinsecas ’ ’ ’ ’
Orientacion a Metas 57 12 5.0 1.2
Extrinsecas ’ ’ ’ ’
Valor de la Tarea 5,7 0,9 5,5 1,2
Creencias de Control 43 1,3 5,7 .98
Autoeficacia para el 54 0.9 54 1.1
Aprendizaje ’ ’ ’ ’
Ansiedad ante los 55 1.8 36 1.5
examenes ’ ’ ’ ’
ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE
Ensayo 4,6 1,1 4,5 1,3
Elaboraciéon 4,7 1,1 4,9 1,0
Organizaciéon 45 1,6 4,1 1,3
Pensamiento Critico 4,7 1,2 4,1 1,2
Autorregul'a.cmn 47 0,9 45 90
Metacognitiva
Regulacién del 50 1.3 52 1.1
Esfuerzo ’ ’ ’ ’
Aprendizaje con Pares 5,0 1,5 2,8 1,5
Administracion del
Tiempo y Ambiente de 4.8 0,7 4,8 1,0
Estudio
Busqueda de Ayuda 4,7 1,3 3,8 1,2
AUTOCONCEPTO

El autoconcepto concierne a la percepcion u opinidon que la persona tiene de si misma con
relaciébn a su manera de comportarse, su competencia para aprender cosas nuevas, su
apariencia fisica, sus problemas emocionales, sus relaciones interpersonales y su grado de
satisfaccion en sus situaciones personales.
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En el grupo de 6 a 8§ afios, los sujetos muestran un autoconcepto positivo que les facilita
confiar en sus capacidades para llegar al logro de objetivos escolares. Por su parte, en el
grupo de 9 a 13 afios, la dimensioén conductual y de ansiedad son aquellas en las cuales los
estudiantes obtienen el promedio mas alto y bajo, respectivamente (Tabla 11). Ello significa
que hay una tendencia de la gran mayoria de los nifios evaluados a tener una percepcion de
portarse apropiadamente en los diferentes tipos de situaciones. No obstante, presentan
inseguridad cuando el docente pregunta, preocupacion al momento de presentar eventos
evaluativos, sentimiento de miedo frecuente, asi como enojo o llanto con facilidad.

Tabla 11. Autoconcepto de una muestra de nifios y adolescentes de la Institucion
Educativa San Roberto Belarmino.

9 - 13 afios Referencia

Dimensiones X DE Puntuacion
Conductual 21,8 16,5 15,5 2,5 18
Intelectual 16,6 12,1 12,6 2,5 17
Fisico 15,3 15,2 10,4 1,8 12
Ansiedad 11,0 12,9 7,2 2,6 12
Popularidad 13,5 12,1 9,1 2,6 12

Felicidad-Satisfaccion 11,9 13,7 7,7 1,2 9

Autoconcepto Global 65,2 10,4 62,5 9,6 80

VARIABLES NEUROPSICOLOGICAS
CAPACIDAD INTELECTUAL

El coeficiente intelectual hace referencia a las capacidades que presenta una persona en
cuanto a desempefios en distintas areas, relacionadas con su edad mental y edad cronologica.
Historicamente se ha concebido la capacidad intelectual como un predictor del rendimiento
académico, no obstante, en la actualidad y a través de evidencia empirica, se ha demostrado
que lo que realmente predice el rendimiento académico son otras variables asociadas a
dominios cognitivos como la memoria de trabajo, lo que significa, que en la medida en que
el sujeto tengan capacidades para mantener y manipular informacion y ejecutar la misma en
un momento determinado, sera probable que sus desempefios académicos sean los esperados.

En los nifios de 6 a 8 afios, se evidencia que las puntuaciones promedio correspondientes a
los cuatro indices (comprension verbal, razonamiento perceptivo, memoria de trabajo y
velocidad de procesamiento), asi como a la capacidad intelectual total, se ubican dentro del
rango de normalidad, siendo el indice de Comprension Verbal aquel en el que tienen mejores
desempefios, con promedio de 108,2 (Tabla 12). Ello quiere decir que tienen buena capacidad
para generalizar a partir de conceptos dados, para la expresion verbal en el marco de
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conocimientos conceptuales y para emitir juicios o soluciones en situaciones problematicas
cotidianas.

En el grupo de 9-13 afios se evidencia también que el promedio mayor se ubica en el indice
de comprension verbal (93,9). No obstante, los indices de razonamiento perceptivo (84,1) y
memoria de trabajo (81,7), asi como la capacidad intelectual total (82,0), se encuentran por
debajo de la media en comparacion con nifios de su mismo grupo etario (Tabla 12), lo cual
significa que pudieran presentar dificultades en el procesamiento espacial y de integracion
visomotora, al igual que en mantener, manipular y almacenar cierta informacion a corto
plazo.

Tabla 12. Capacidad Intelectual en una muestra de nifios y adolescentes de la
Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

6 - 8 aiios Baremos 9 - 13 aiios Baremos
X DE X X DE X DE
Comprension Verbal 1082 15,7 100 15 93,9 155 100 15
Razonam{ento 96,8 11,4 100 15 84,1 14,6 100 15
Perceptivo
Memoria de Trabajo 944 145 100 15 81,7 142 100 15
Veloc1dafl de 95,5 10,9 100 15 85,5 11,5 100 15
Procesamiento
Capacidad 98,4 142 82,0 14,2
Intelectual Total 100 15 100 15
GNOSIAS Y PRAXIAS

Las gnosias aluden a la capacidad para percibir y reconocer un objeto, ya sea a través de la
vista, la audicion, el gusto, el olfato o el tacto. Las praxias, por su parte, son los movimientos
intencionados que posibilitan alcanzar un objetivo, como por ejemplo manipular objetos con
una secuencia (doblar una hoja y guardarla), realizar gestos que no implican la manipulacion
del objeto (decir adids con la mano), construir elementos (dibujar o jugar con legos) y realizar
gestos faciales.

Los nifios de 6 a 8 afios presentan menores desempefios en comparacion con la media en
aquellas tareas que requieren procesos visoconstructivos (8,5) y perceptivos de los estimulos
(20,1), gastando menos tiempo para resolver lo pertinente en comparacion con sus pares
(223,1) (Tabla 13).

En los nifios de 9-13 afios, en cambio, se evidencia menores ejecuciones, en comparacion
con la media, en aquellas tareas que requieren coordinacién visomotora/visoconstructiva
(7,2), percepcion simultdnea y organizacion de estimulos visuales complejos, mediante la
agrupacion de los mismos con categorias que comparten caracteristicas similares (7,8 y 7,3),
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razon por la cual tardan mds tiempo que sus pares en realizar dichas tareas (183,4) (Tabla
13).

Tabla 13. Desempeiio en procesos perceptivos y visoconstruccionales en una muestra de
ninos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

PRUEBA 6 - 8 anos Baremos 9 - 13 aiios Baremos
X DE X DE X DE X 1))
WISC-Cubos 8,5 2,4 10 3 7,2 2,7 10 3
WISC-Conceptos 10,7 3,1 10 3 7,8 3,2 10 3
WISC-Matrices 9,6 2,3 10 3 7,3 2,9 10 3
Or‘e“tdaecg’:n‘tlsnL‘“e” 322 82 357 109 415 82
Figura Complejade 51 14 2970 1432 1834 566 1662 52,6
Rey- Tiempo
Figura Compleja de

s, 20,1 83 230 68 274 64 30,7 43
Rey- Puntuacion

ATENCION

La atencion significa la capacidad para engancharse con un estimulo; es decir, estar alerta,
de modo que la persona pueda enfocarse en un asunto en particular y mantenerse alli de forma
consciente durante un periodo de tiempo. Asi entonces, la atencion le posibilita al sujeto
seleccionar, entre muchos aspectos, una informacion relevante y dejar de lado a los otros
factores que se encuentran igualmente en el ambiente.

De acuerdo con los resultados, se observa que los nifios de 6-8 afios presentan mejores
desempefios en aquellas tareas que requieren un proceso de enfocar y responder
eficientemente ante un estimulo (57,9 y 40,7). No obstante, presentan dificultades cuando se
trata de mantener durante un periodo de tiempo dicha atencidon o de mantener sus recursos
mentales en la tarea en curso (8,9) (Tabla 14).

De igual forma, los nifios de 9 a 13 afios presentan dificultades cuando se trata de mantener
durante un periodo de tiempo dicha atencion o de mantenerse en la tarea en curso (6,8 y 7,4).
Asi mismo, tardan mucho mads tiempo, que sus pares, para enfocar elementos en el espacio y
realizar eficientemente una serie de secuencias (114,0), mas aun cuando en las mismas hay
que alternar entre dos estimulos planteados (107,8) (Tabla 14).

Lo anterior significa que los estudiantes de 6 a 8§ afios, si bien se pueden enganchar en una
tarea durante el inicio de la misma, se pueden desenganchar facilmente durante el transcurso
de la misma. Por su parte, los estudiantes de 9 a 13 anos tienen dificultades para enganchar
su atencion ante el estimulo y para ejercer un control mental sobre la actividad que estan
desarrollando.
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Tabla 14. Desempeifio en pruebas neuropsicologicas de atencion en una muestra de
ninos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

PRUEBA 6 - 8 anos Baremos 9-13 afios Baremos
X DE X X DE X DE
WISC- Claves 8,9 2,2 10 3 6,8 2,7 10 3
WISC-Busquedade ¢, ¢ 10 3074 23 10 3
Simbolos
TMT A- Tiempo 114,0 48,7 289 12,7
TMT A- Errores 2,8 2,8
TMT B- Tiempo 107,8 47,0 49,8 29,3
TMT B- Errores 2,2 2,2

Stroop- Lectura 57,9 13,5 46,2 185 659 11,4 78,0 11,6
Stroop- Cruces 40,7 6,8 36,5 10,0 459 9,4 5477 142
Stroop-Conflicto 19,3 5,7 23,3 7,1 209 51 309 7,6
Formas y Colores-

X 353 23,5
Tiempo

Formas y Colores- 1,8 2,1
Errores

Figuras }’rogreSIVaS' 431 26,5
Tiempo

Figuras Progresivas- 0,8 1.3
Errores

MEMORIA

La memoria hace referencia a un conjunto de sistemas que permiten evocar una informacion
a través de procesos previos de registro, organizacidon y almacenamiento, implicando,
manipulacion de la informacion para que sea posible dar respuesta al estimulo presentado.
Los nifios entre los 6 y 8 afios de edad, presentan una mejor capacidad para mantener en un
espacio de memoria a corto plazo informacion verbal y visual, mas que los nifios entre los 9
y 13 afios. No obstante, el grupo de nifios mas pequefios tiene mas tendencia a la interferencia,
lo que indica que frente a un estimulo determinado, facilmente hay problemas para evocar
informacion recientemente nueva. En ambos grupos de nifios, hay una organizacion nmémica
descendente, lo que indica que tienden a organizar la informacién de una manera que
dificilmente puedan evocarla sin dificultad, sin hallarse como representativo ni el fendmeno
de primacia o recencia (Tabla 15).

Tabla 15. Desempeiio en pruebas neuropsicologicas de memoria en una muestra de
ninos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.
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PRUEBA 6 - 8 aiios Baremos 9 -13 afios Baremos
X DE X DE X DE X DE
WISC-Digitos 8,9 2,4 10 3 7,0 2,7 10 3

WISC-Letras y
Numeros
Aprendizaje Auditivo
Verbal de Rey- Al
Aprendizaje Auditivo
Verbal de Rey- AS
Aprendizaje Auditivo
Verbal de Rey- A6
Aprendizaje Auditivo
Verbal de Rey- A7
Curva Verbal-

9,5 34 10 3 69 27 10 3

4,8 L5 50 21 50 1,7 59 L8

102 27 88 3,0 11,5 2,0 12,0 28

3,7 1,6 6,6 32 46 1,9 103 29

7,9 30 71 33 99 1,9 10,7 23

Volumen Inicial 38 15 3 bo
Curva Verbal-
Volumen Maximo 93 08 > 04
Curva Verbal- 7.8 2.1 58 1,9
Ensayos
Curva Ve.rbal.- Indice 0.3 0.2 04 03
Organizacional
Curva Verbal- 7.8 2,0 8,2 1,7

Evocacion 3 Minutos

Figura de Rey 134,1 63,5 1734 950 1151 53,6 1163 54,9
Evocacion- Tiempo
Figura de Rey
Evocacion- 9,6 49 11,7 68 157 72 192 59
Puntuacion
Curva Visual-
Volumen Inicial 3.9 17 6,7 1.6
Curva Visual-
Volumen Maximo 2.9 0.2 100 0.0
Curva Visual- 3.8 2.0 2.9 11
Ensayos
Curva Vl.sual.- Indice 0.6 0.4 0.7 0.3
Organizacional
Curva Visual-
Evocacion 3 Minutos 8,6 2.2 %5 0.8
Serie de Dibujos 489 19,1 572 17,8 57,0 16,6
Retencion Visual de 12,4 49 143 5.0

Benton

LENGUAJE

El lenguaje es un conjunto de signos que sirven para comunicar la realidad interna o externa
del sujeto, permitiendo entonces no sé6lo la expresion de sentimientos y pensamientos a través
de la palabra oral o escrita, sino también el entendimiento de ello, por lo cual se plantea la
existencia de un lenguaje expresivo y comprensivo. Asimismo, el lenguaje es el dominio
cognitivo que facilita en un sujeto la autorregulacion cognitiva, comportamental y emocional.
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Al respecto, los nifios entre los 6 y 8 afios presentan ejecuciones esperadas en las pruebas de
lenguaje, resaltandose la capacidad de comprender y expresar lo que la situacion demanda,
no obstante, los nifios y adolescentes entre los 9 y 13 afios, aunque presentan ejecuciones
adecuadas, las mismas son clinicamente mas bajas que la la poblacion de referencia e
inclusive, que la de los nifios de 6-8 afios, ello probablemente se relacione con las
puntuaciones obtenidas en el indice de Razonamiento verbal en la escala de inteligencia. Es
de precisar, que a este grupo etareo, se le dificulta de manera importante evocar a través de
claves externas, respuestas que impliquen fluidez verbal, hay una dificultad para verbalizar
en un tiempo limitado lo que la situacion demanda, lo que implica un procesamiento de la
informacion mas lento (Tabla 16).

Tabla 16. Desempeifio en pruebas neuropsicologicas de lenguaje en una muestra de
ninos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

6 - 8 aiios Baremos 9 - 13 aiios Baremos

PRUEBA X DE X DE X DE X DE
WI.SC' 10,5 3,8 10 3 8,9 3,5 10 3
Semejanzas
WISC-
Vocabulario 11,7 3,2 10 3 8,1 2,7 10 3
WISC-., 1,8 3,5 10 3 9,3 33 10 3
Comprension
Asociacion

Controladade 92 48 12,3 5,5 148 6,3 21,1 6,8
Palabras- FAS

FUNCION EJECUTIVA

La funcién ejecutiva es un conjunto de habilidades que le permiten a la persona la toma de
decisiones, planificacion, adaptacion a situaciones nuevas o inesperadas y el control de
impulsos. Coherente con las ejecuciones realizadas por los nifios entre los 6 y 8 anos de edad,
se puede afirmar que los datos no son concluyentes, pues mientras una porcion de este grupo
para el nivel de desarrollo muestra que hay un funcionamiento ejecutivo que facilita la
autorregulacion cognitiva y comportamental, una flexibilidad cognitiva que permite
adaptarse a las demandas y cambios externos e internos, otra porcion de este grupo etareo
muestra carcateristicas de disfuncion ejecutiva. Para la muestra de 9 a 13 afios, las
ejecuciones muestran una autorregulacion cognitiva por debajo de lo esperado, lo que facilita
la presencia de conductas impulsivas frente a la solucién de problemas y una dificultad para
retroalimentarse del medio (Tabla 17).

Tabla 17. Desempefio en pruebas neuropsicologicas de Funcion Ejecutiva en una
muestra de nifos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.
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6 - 8 afios Baremos 9 - 13 aiios Baremos

PRUEBA X DE X DE X DE X DE
Asociacion
Controlada de 9,2 48 123 55 148 63 21,1 6,8
Palabras- FAS
Wisconsin- Aciertos 65,9 14,9 75,3 113
Wisconsin- Errores 55,3 21,8 543 17,0 38,4 19,0 40,7 21,1
Wisconsin- 35 18 37 15 49 16 45 16
Categorias
Wisconsin- Ensayos 121,3 13,4 123,1 12,0 113,7 16,5 1154 17,7
Wisconsin- 51,6 33,7 40,1 253 37,0 27,0 267 209
Perseverativas

Wisconsin- Errores
No Perseverativos
Wisconsin- Errores
Perseverativos
Wisconsin-
Porcentaje Errores 31,4 17,8 26,2 13,2 223 132 17,6 84

Perseverativos
Wisconsin- Indice de
Conceptualizacion 21,8 21,2 15,1 7,2
Inicial
Wisconsin- Fallas
para Mantener el 0,84 1,2 1,3 1,1 0,9 1,1 1,4 1,4
Principio
Wisconsin-
Aprendiendo a 0,4 0,1 0,3 0,1
Aprender
Formas y Colores-
Tiempo
Formas y Colores-
Errores
Figuras Progresivas-
Tiempo
Figuras Progresivas-
Errores

16,7 14,0 11,7 73

38,8 22,8 33,1 174 26,7 18,0 21,2 11,7

35,3 235

1,8 21

43,1 26,5

0,8 1,3

VARIABLES PEDAGOGICAS
ESTILOS DE ENSENANZA

Los estilos de ensefianza refieren a las relaciones didacticas que establece el docente con sus
estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, estilos que se relacionan con aspectos
psicologicos y que terminan mostrando, aspectos de la practica pedagogica. En la literatura,
se establece que un docente no posee un estilo de ensefianza Unico, en su practica tiende a
mostrar una combinacién de varios. Los resultados muestran que los docentes de los nifios y
adolescentes de la muestran tienden a utilizar en orden jerarquico un estilo de ensefanza
cognoscitivo, seguido de uno socializador, siendo poco frecuente la utilizacion de estilos de
ensenanza tradicionales. Lo anterior significa que la mayoria de los docentes tienden a
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promover procesos de indagacion que permitan no solo la participacion de los educandos,
sino también la generacion de pensamientos analiticos en aras de solucionar problemas,
asimismo, utilizan estilos de ensefianza que facilitan la socializacion y cooperacion entre sus
estudiantes, por lo que es caracteristico la utilizacion de metodologias activas, y pocas veces
y en escasos escenarios, dirigen sus practicas pedagogicas bajo metodologias tradicionales
(Tabla 18).

Tabla 18. Estilos de Enseiianza de los docentes de la muestra de nifios y adolescentes de
la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

General
Estilo de ensefianza Media DE
Estilo de Ensefianza Tradicional 3,69 1,7
Estilo de Ensefianza Participativo 8,92 0,8
Estilo de Ensefianza Individualizador 6,46 1,1
Estilo de Ensefianza Socializador 9,38 0,8
Estilo de Ensefianza Cognoscitivo 9,62 0,8
Estilo de Ensefianza Creativo 8,38 1,7

PERSONALIDAD DEL DOCENTE

La personalidad hace referencia a las caracteristicas de una persona que determinan su
manera de actuar, pensar y comportarse. Si bien esto es un aspecto propio de la psicologia,
para la investigacion se relaciona con el docente, y por tanto desde un componente
pedagogico, ya que la literatura cientifica ha planteado asociaciones entre ello y el
rendimiento académico de los estudiantes.

Segun lo reportado por los docentes en el Cuestionario Big Five, la dimension energia es la
unica que se ubica en un nivel bajo, con promedio de 24,3 (Tabla 19), lo cual indica que los
docentes tienden a no desear actividades que requieran entusiasmo y dinamismo, sino que
prefieren actividades de ritmo lento; asi mismo, no les gusta imponerse sobre otras personas.

Con relacion a las demds dimensiones, se observa que se encuentran en un nivel medio, lo
que implica que los docentes son propensos a ser altruistas, perseverantes, responsables, con
capacidad para afrontar emociones negativas y para estar abiertos a nuevas ideas.

Por otra parte, se observa que la distorsion se ubica en un nivel medio con 55,1, lo que indica
que los docentes presentan una imagen de si mismos sin la necesidad de intentar falsearla, ya
sea para un punto de vista negativo o positivo.
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Asi entonces, es de esperarse que los maestros actuen en sus aulas de clase, y en las dindmicas
académicas propias de la institucion educativa, en correspondencia con tales caracteristicas,
de modo que tienden a tener en cuenta la voz de sus alumnos, compafieros o directivos cuando
éstos les proponen alternativas para ejecutar algiin asunto, expresan sentimientos de empatia
y cooperacion con ellos, son comprometidos con sus responsabilidades especificas, entre
otros aspectos que facilitaran también los procesos de ensenanza-aprendizaje.

Tabla 19. Personalidad de los docentes de la muestra de nifios y adolescentes de la
Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

Dimension X DE
Energia 243 16,5
Afabilidad 36,5 27,3
Teson 38,6 20,7
Establ}ldad 442 27.6
Emocional
Apertura
Mental 35,0 26,1
Distorsion 55,1 25,9

ESTILO COGNITIVO DEL DOCENTE

Referente al estilo cognitivo de los docentes, se muestra que los mismos obtienen entre 15,2
y 31,4 puntos (entre 50 puntos posibles), con promedio de 23,4 (Tabla 21). Lo anterior
evidencia la existencia de docentes Dependientes e Independientes de Campo, caracterizados
por percibir informacién de manera global o forma analitica, basandose en un marco de
referencia externa o interna, respectivamente. No obstante, en promedio, se ubican en el
primer grupo en mencion (Dependientes de campo).

Tabla 20. Estilo cognitivo Dependencia-Independencia de Campo de los docentes de la
muestra de nifos y adolescentes de la Institucion Educativa San Roberto Belarmino.

PRUEBA Promedio Desviacion
EFT Total 23,4 8,2

CONCLUSIONES

De acuerdo a lo anterior, se concluye con relacion al estado actual de los factores
neuropsicologicos, psicologicos y pedagogicos de la muestra de nifios y adolescentes
observados en la Institucion Educativa San Roberto Belarmino, que los nifios de 6 a 13 afios
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de edad presentan un mejor rendimiento académico en el AOF de Educacion Fisica, siendo
el area de matemadticas la que peores desempefios presenta. Asimismo, se encuentra
caracteristicas de sociabilidad positivas que permiten afirmar que no solo esta poblacion
presenta iniciativa y confianza en si mismos para establecer relaciones interpersonales, sino
también, satisfaccion en el establecimiento de las mismas. No obstante, los niflos mas
pequefios, muestran caracteristicas de ansiedad y timidez importantes que pudieran
obstaculizar el inicio de relaciones sociales, mientras que los mayores, muestran cierta
tendencia al retraimiento social y caracteristicas de agresividad y oposicion que facilitan
problemas en el mantenimiento de dichas relaciones sociales.

De acuerdo al Estilo Cognitivo, los nifios mas pequefios poseen dependencia de campo y los
mas grandes, independencia de campo, caracteristicas que la literatura estima como esperadas
por el nivel de desarrollo. Asimismo, los nifilos mayores se caracterizan por presentar
ansiedad ante los exdmenes, asunto que pueden implicar desempenios deficientes en las
diferentes AOF y que ameritan atencion dentro del contexto escolar. Se encuentra que una
de las estrategias de aprendizaje utilizadas de manera preferente por este grupo etareo para
el logro de los objetivos escolares, es el aprendizaje colaborativo, estrategia que muestra que
el trabajo en grupo es eficiente para el alcance de los aprendizajes. Aunque los nifios
pequefios muestran un autoconcepto escolar positivo, los mas grandes muestran desconfianza
de lo que saben y su eficiencia a la hora de demostrar los logros.

Con relacion a los dominios cognitivos, la muestra presenta habilidades en el razonamiento
verbal, hay cierta tendencia a tener dificultades visoconstruccionales, lo que implica para el
contexto escolar mayor esfuerzo para mejorar este asunto. Ademads, presentan ciertas
dificultades para mantener los recursos mentales en una tarea, no obstante, sus procesos de
memoria se encuentran en un funcionamiento Optimo, aunque se requieren estrategias
pedagogicas que faciliten el aprendizaje para organizar la informacion y recuperar la misma
cuando asi sea la demanda.

Con relacion a los docentes, se encuentra que los mismos presentan unos estilos de ensefianza
activos, los cuales facilitan que su practica pedagdgica posibilite el alcance de los
aprendizajes escolares.

RECOMENDACIONES QUE CONTRIBUYEN A LA SOLUCION DE LA
PRACTICA EDUCATIVA

1.Actividades pedagogicas en el aula de clase e institucionales que potencialicen la
autorregulacion comportamental y muestren las formas de tramitar las emociones negativas
que terminan influyendo no solo en el rendimiento académico, sino también en el desarrollo
humano integral.

2. Se sugiere que cada docente en su curso, genere estrategias para dar desarrollo al tema,
pero utilizando técnicas que faciliten la estimulacion del mantenimiento de la atencion en
una tarea determinada, asi como estrategias que permitan que el estudiante pueda organizar
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la informacién de manera que sea evocada en el momento pertinente. Para la memoria, las
técnicas de asociacion son pertinentes y la realizacion de ejercicios que impliquen que el
sujeto categorice para dar respuesta en orden cronoldgico de acuerdo a los elementos
presentados. Con relacion a la atencidn, presentar indicaciones simples y con baja
complejidad e ir incrementando las mismas de a poco. En los estudiantes pequefios que faciliten
utilizar las modalidades sensoriales visuales para el alcance de las metas académicas propuestas y
coherentes con la edad.

3.Reconocimiento y estrategias de solucion relacionadas con factores que influyen en el acto
de ensefiar, donde es viable la autoidentificacion de las caracteristicas de personalidad y los
estilos cognitivos docentes y no solamente las estrategias y estilos de ensefanza.

4.Estrategias didacticas que faciliten la organizacion de la informacion nueva de acuerdo a
la edad, para propiciar el almacenamiento, manipulacion y evocacion de la misma frente a
las demandas escolares y del contexto.

5.Propiciar ambientes de aprendizaje que mantengan e incrementen el autoconcepto
académico positivo para facilitar desempeinos esperados en las diferentes areas obligatorias
y fundamentales.

6. Dado que se encontré un rendimiento académico bajo en el area de matematicas en
comparacion con las otras areas, sera importante introducir en el desarrollo de las asignaturas,
estrategias que impliquen el trabajo de la flexibilidad cognitiva, control mental, pero
sobretodo, estrategias didacticas que faciliten ir entrenando al sujeto en retroalimentarse del
medio.

7. Propiciar trabajo colaborativo en el desarrollo de las clases, pues los resultados muestran
que una de las estrategias de aprendizaje por excelencia utilizadas por los nifios y
adolescentes evaluados, es el trabajo conjunto con pares.

8. Diversificar las practicas didacticas que facilita percibir con propiedad las diversas
informaciones (sensitivo-intuitivo), uso de los canales sensoriales (verbales-visuales), la
manera como organizan la informacion (intuitivo-deductivo) y como la procesan (secuencial-
global), facilitando un mejor rendimiento académico.

9. Teniendo en cuenta que el modelo pedagogico de la institucion se basa en la pedagogia
activa, seria importante que los docentes propicien estrategias para abordar la evaluacion (un
asunto crucial en los procesos de ensefianza-aprendizaje) desde otras posibilidades no
tradicionales que no solo garanticen evidenciar la apropiacion del conocimiento por parte de
los estudiantes, sino que permitan disminuir los niveles de ansiedad que presentan los mismos
antes tales eventos evaluativos, méaxime en aquellos de 9-13 afos. Asumiendo las
caracteristicas de la mayoria de ellos para aprendizaje con pares y busqueda de ayuda, se
pudiera pensar desde asuntos constructivistas que estan en linea con el modelo institucional.
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