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RESUMEN

La propuesta de intervencion psicosocial con animales de compaiia en el
contexto escolar como facilitadores de una sana convivencia, es una estrategia
importante en la vida de los humanos, especialmente haciendo grandes aportes al
proceso de desarrollo de nifios y nifias en edad escolar, los animales de compaiiia se
les considera seres sintientes que ofrecen una fuente inagotable de compania y estan
en capacidad de promover en nifios y nifias la sana convivencia; por lo tanto la
propuesta busca promover al interior de las Instituciones Educativas relaciones
armonicas y la concientizacion sobre el trato digno de los animales de compaiia, lo cual
presenta un efecto que tiene repercusiones e impacto a nivel social, familiar, personal y

comunitario.

PALABRAS CLAVES Conexion, Intervencion, Animales de Compafia, Contexto

Escolar, Facilitadores y Convivencia.

ABSTRAC

The proposal of psychosocial intervention with animals as a companions in the school
context as facilitators of healthy living is an important strategy in the life of human,
especially when making great contributions to the development process of school
children, companion animals are considered as sentimental beings who provide an
endless source of company and are able to promote healthy living for children.
Therefore the proposal seeks to promote harmonious relations and awareness about the
humane treatment of companion animals within Educational Institutions that has an

effect which family, personal and community as well as impact on a social level.

KEYSWORDS: Connection, Statement, Pet Owners, School Context, Facilitators and

Coexistence
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1. TITULO

Conexion Animal: Propuesta de Intervencion Psicosocial con Animales de Compairiia en

el Contexto Escolar como Facilitadores de una Sana Convivencia.
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2. PLATAFORMA DE GESTION

2.1Informacion General de la Institucion Educativa

Institucion Educativa Vallejuelos

Naturaleza: Publica

Cdédigo DANE: 105001015831-1

Direccion: Cr 104C # 62-20 barrio Vallejuelos

Comuna: 7

Municipio de Medellin

Tel: 426 29 75

Correo electronico: ievallejo@yahoo.es

Jornada: mafana y tarde

Grados: Transicion, basica primaria (1°, 2°, 3°, 4° y 5°), aceleracion, procesos

basicos, basica secundaria (6°, 7°, 8° y 9°) y media académica (10°y 11°)

2.2Descripcion de la Institucion Educativa

Para realizar la descripcion general de la Institucion Educativa Vallejuelos se parte de
la informacion registrada en el Proyecto Educativo Institucional PEI 2006 — 2011 y en el
Manual de Gestion por Procesos 2011, de donde fueron extraidos los siguientes

elementos de analisis.

2.2.1 Historia de la Instituciéon Educativa1
La Institucion Educativa Vallejuelos nacié como respuesta a las necesidades
educativas de la poblacidon que se asentod en el barrio Vallejuelos, asi en el aio de 1991

se construyo la planta fisica a la entrada del barrio en la que actualmente funciona la

! La informacidn contenida en este item se construyé con base en una entrevista realizada a Carlos Enrique Gil

Pérez Coordinador de la I.E. Vallejuelos el dia 24 de octubre de 2012.


mailto:ievallejo@yahoo.es
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Institucion Educativa, y en el aino 2000 se realiza su reestructuracion para atender de

manera adecuada a los estudiantes.

Con la expedicion de la Ley 715 del 2001 se dio el fendmeno de la fusion de
establecimientos educativos, por tanto la Escuela Vallejuelos que tenia solo los niveles
de Preescolar y Basica Primaria hasta quinto, debia convertirse en seccion de la
Instituciéon Educativa Barrio Santa Margarita. Sin embargo las directivas de la escuela
Vallejuelos conforman los grados sexto, séptimo y octavo, ademas aducen posibles
inconvenientes de adaptacion por razones de identidad cultural y costos de matricula de
los estudiantes de Vallejuelos a la Institucion asignada, hasta lograr que mediante la
Resolucién N° 0125 de abril del 2004 la Secretaria de Educacion de Medellin hiciera el
reconocimiento como Institucion Educativa a Vallejuelos y asi poder ofrecer niveles

académicos de preescolar, basica primaria, basica secundaria y media académica.

2.2.2 Componente teleolégico institucional

El enfoque filoséfico que orienta los procesos formativos y educativos de la
Institucion Educativa Vallejuelos se fundamenta en el reconocimiento del ser humano

como sujeto en edificacion.

En el Manual de Gestidn por Procesos 2011, Institucion Educativa Vallejuelos, se

establecen la siguiente mision y vision:

Mision: La Institucion Educativa Vallejuelos como establecimiento oficial ofrece
el servicio de educacidn preescolar, basica primaria, secundaria y media
académica para formar nifias, nifios y jovenes por medio del desarrollo integral
de sus capacidades y la adquisicion de competencias y valores para la vida,
implementando los procesos del modelo pedagdgico pentacidad, creando
ambientes de sana convivencia que promuevan la inclusion social (Institucion

Educativa Vallejuelos, 2011, p. 4).
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Visién: La Institucion Educativa Vallejuelos, para el afo 2015, sera reconocida
por su calidad en la gestion escolar y la participacidn comunitaria, que permitira al
estudiantado el conocimiento de si mismo, una formacion basada en la igualdad
de derechos, la equidad, el respeto, la solidaridad, la tolerancia y la participacion,
que los haga gestores de la convivencia pacifica y el desarrollo social en la

comunidad (Institucion Educativa Vallejuelos, 2011, p. 5).

Principios Institucionales

La Institucion Educativa Vallejuelos esta orientada por los siguientes principios:

e Dignidad humana: valor orientador de las acciones de la comunidad educativa.
e Libertad: premisa de la participacion democratica.

e Respeto: hacia si mismo y hacia el otro.

e Responsabilidad: en el cumplimiento de los deberes.

e Convivencia pacifica: construccion de relaciones armoénicas en la |.E.

e Solidaridad: apoyo y colaboracién mutua.

e Tolerancia: ejercicio de aceptacion a la diferencia (I.E. Vallejuelos, 2011).

2.2.3 Modelo pedagégico institucional

El modelo pedagdgico de la Institucion Educativa Vallejuelos se fundamenta en el
“Modelo Pedagodgico Cognitivo Social” (I.LE. Vallejuelos, 2005, p. 26), en tanto la
Institucion Educativa es pensada como un agente de cambio y transformacién, ademas

de buscar el desarrollo integral y la formacion en valores de los estudiantes.

A partir de este modelo pedagogico, la |.E. Vallejuelos construye el proceso
educativo y las estrategias didacticas de forma contextualizada y de acuerdo a las
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necesidades sociales respondiendo asi a las problematicas presentes en el sector de
influencia. Como objetivo, la |.LE Vallejuelos se plantea la contribucion a la
transformacion comunitaria y la reconstruccion del tejido social, los contenidos se
enmarcan dentro de las proposiciones cientificas y técnicas, los procedimientos buscan
generar opiniones, acuerdos, y discernimientos continuamente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, se propone entonces que los estudiantes desarrollen sus
capacidades intelectuales, sus habilidades sociales y su personalidad; las estrategias
privilegian el trabajo en grupo, la dialéctica individuo — sociedad y los intereses

individuales y colectivos.

El modelo pedagadgico institucional entiende el desarrollo integral de los estudiantes a
partir del reconocimiento de sus raices socio-historicas y sus realidades socio-
culturales, posibles solo a través de la comunicacién, la interaccion, la escucha, el
reconocimiento y la aceptacion. En este sentido el modelo pedagdgico de la |.E.
Vallejuelos implementa la metodologia investigacion-accion-participacion, donde el
docente se convierte en investigador cotidiano y transforma su quehacer en
experiencias significativas, los estudiantes se convierten en los constructores de sus

aprendizajes y sus realidades.

Aunado a dicho modelo pedagdgico, en la Institucion educativa Vallejuelos se
implementa el Modelo Coeducativo Pentacidad o el Modelo Coeducativo Global que
“tiene como principio y fin a la persona, y como objetivo fundamental la formacién en

igualdad y corresponsabilidad” (I.E. Vallejuelos, 2011, p. 6).

La descripcion de la plataforma de gestién de la Institucion Educativa Vallejuelos
permite evidenciar que el interés de su propuesta educativa se centra en la formacion
del ser, por tanto todos los planteamientos que alli se establecen van direccionados a
que los estudiantes adquieran valores positivos y competencias para la vida, y en ese
mismo sentido al fomento de ambientes de sana convivencia donde se promueve en los

estudiantes el reconocimiento y el respeto de si mismos, de los otros y de su entorno.



CONEXION ANIMAL 13

De acuerdo a lo anterior se establece que la propuesta de intervencion planteada se
articula dentro del Proyecto Educativo Institucional, en tanto busca propiciar la sana
convivencia en nifios y nifios a través de la interaccion con animales de compania
escolar, ya que la presencia de animales en el ambito escolar puede favorecer el
acercamiento al entorno natural y fomentar el respeto por la naturaleza, en este sentido
puede contribuir a que los nifios y nifas asimilen valores positivos como el respeto
hacia la vida, la amistad y el amor, asi como generar el sentido de la responsabilidad y
promover procesos comunicacionales, despertar la ternura y el cuidado, crear vinculos

de afecto, aceptacion y proteccion.

Por tanto la propuesta de intervencion aportara a los procesos institucionales pues se
considera que las acciones a desarrollar permitiran aumentar la autoestima y fomentar
el autocontrol en nifios y nifas, ademas facilitaran la comprensién de ciertos aspectos
de la vida humana, como los que implican la convivencia, ya que los nifios y nifias que
cuentan con la compafia de una mascota aprenden a demostrar mayor empatia y

compasion, por lo cual son capaces de actuar de la misma manera con las personas.
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3. REFERENTE CONTEXTUAL Y LEGAL

3.1. Referente Contextual

La Comuna 7 Robledo es una de las 16 Comunas de la ciudad de Medellin, se
encuentra ubicada en el extremo sur de la zona Noroccidental, limita por el norte y al
occidente con el Corregimiento de San Cristébal y la Comuna 6 Doce de Octubre; por el
oriente con la Comuna 5 Castilla y el rio Medellin; por el sur con la Comuna 11 Laureles
— Estadio, La Comuna 12 La América y Comuna 13 San Javier (Departamento
Administrativo de Planeacion Medellin — DAP, 2002, p. 28).

Los desarrollos urbanisticos y las caracteristicas fisicas de la Comuna 7, generaron
una serie de asentamientos desconectados y una urbanizacion discontinua, bajo estas
caracteristicas se encuentra el Barrio Vallejuelos, sede de la |.E. Vallejuelos, situado en
la margen izquierda de la carretera que conduce a Uraba, conocida la como carretera al
Mar. Este barrio se ubica en tierras con graves problemas geoldgicos, a lo cual se
adicionan factores de riesgo generados por la actividad y la ocupacion humana,
ademas de los deslizamientos, convirtiendo a Vallejuelos en una zona de alto riesgo

fisico y ambiental no recuperable.

El barrio Vallejuelos nace en el afio de 1.985 a partir del proceso de reubicacion de
220 familias, que se encontraban habitando el basurero en el barrio Moravia, realizado
por la Alcaldia de Medellin, de cuatro (4) etapas planeadas para su construccién solo se
desarrollaron las dos primeras al descubrirse por parte del Departamento de Planeacion
Municipal la inestabilidad geoldgica del terreno, sin embargo entre los afios 1.996 y
1.998 este sector fue ocupado por familias desplazadas de las regiones del Uraba
Antioquefio y del Chocé, ademas de hallarse grupos familiares provenientes de otros
sectores o barrios de la ciudad de Medellin y de su area metropolitana bien sea por ser

desplazados intraurbanos o destechados.
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Con ello se establece que la formacién y construccion del barrio Vallejuelos se
realizd a traves de ‘invasiones” es decir, a traves de la ocupacion y apropiacion del
terreno, lo que se conoce como los “Barrios informales o irrequlares” de Medellin, de
ahi que se considere que sus habitantes residen en la informalidad y el estrato
socioeconomico predominante sea el uno (1) (bajo bajo) o en su defecto por no
encuentrarse registrada la vivienda en planeacion municipal no cuente con

estratificacion.

En el barrio Vallejuelos “se configura una poblacion multicultural y pluriétnica con
fuertes arraigos en el campo (Afrocolombianos con el 34.2%; Indigenas con el 0.9% y
Mestizos con el 64.9%), la cual presenta muy altos niveles de vulnerabilidad social y
econdmica” (Mena Romania, 2011, p. 77). Por tanto, en Vallejuelos es posible identificar
la coexistencia de poblacion afrocolombiana, indigena y mestiza procedente de distintas

regiones de Antioquia y quizas del pais.

En cuanto a la educacién en el barrio Vallejuelos, se tiene acceso a la educacion
primaria y secundaria, sin emabrgo muchos adolescentes abandonan sus estudios
dada la precaria situacion econémica de las familias, por el ambiente de violencia e
inseguridad en el que se vive o por un embarazo a temprana edad. Asi mismo el
acceso a la Educaciéon Superior para sus habitantes jovenes presenta las dificultades
antes mencionadas, de ahi que después de terminar los estudios de bachillerato, sean

escasas Yy escurridizas las oportunidades academicas y laborales.

En cuanto a la poblacién joven adulta, adulta y adulta mayor de Vallejuelos, se
evidencian bajos niveles de escolaridad, en su mayoria no han alcanzado a concluir

estudios de basica primaria por tanto escasamente leen y escriben.

En Vallejuelos se evidencia una situacion de pobreza extrema, familias con muchas
dificultades que escasamente logran satisfacer algunas de las necesidades basicas; ya
que la mayoria de sus miembros obtienen los ingresos econdmicos a traves trabajos

informales, subempleos o empleos ocasionales, asi mismo se evidencian casos de
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nifos y nifas entre los 7 y los 12 anos de edad afos en situacion de explotacion laboral

pues salen a trabajar para ayudar en el sustento de sus familias.

La historia del barrio Vallejuelos y de sus habitantes se encuentra marcada por
problematicas sociales como el desplazamiento forzoso, los asentamientos informales,
los desastres naturales (deslizamientos) y calamidades como el incendio ocurrido en el
afo 2.000 (Noticias Caracol Radio, 2000); ademas de vivenciar fendmenos como la
violencia social, la presencia de grupos armados, el desempleo y la violencia
intrafamiliar. Todo ello ha dejado una huella profunda en la comunidad, desintegrando
el tejido social y aflorando comportamientos de agresividad y malos tratos, sentimientos
de tristeza y desesperanza, actitudes de discriminacion y marginacion, competencia y

falta de solidaridad.
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3.2. Contexto Legal

Colombia y especialmente el municipio de Medellin cuentan con una reglamentacion
donde se reconocen a los animales como seres de derechos y dignos de proteccion,
ademas se promueven procesos de sensibilizacion y educacion direccionados a
generar una cultura de adopcion, buen trato y tenencia responsable de animales de

compaiia.

Ley 84 del 27 de diciembre de 1989 expedida por el Congreso Nacional de la
Republica de Colombia, por medio de la cual se adopta el estatuto nacional de
proteccion de animales y se crean unas contravenciones y se regula lo referente a su

procedimiento y competencia.

Ley 746 del 19 de julio de 2002 expedida por el Congreso Nacional de la Republica
de Colombia, por medio de la cual se regula la tenencia y registro de perros

potencialmente peligrosos.

Acuerdo N° 25 de 2.002 expedido por el Concejo de Medellin, por medio del cual se
crea el parque ecoldgico la perla y el refugio escuela ambiental y se dictan otras

disposiciones.

Acuerdo N° 22 de 2007 expedido por el Concejo de Medellin, por medio del cual se
establece una Politica Publica para la proteccion integral de la fauna del Municipio de

Medellin y se adicionan los Acuerdos numeros 32 de 1.997; 25y 42 de 2.002.

Acuerdo N° 66 de 2008 expedido por el Concejo de Medellin, por medio del cual se

crea el programa Animal de compainiia escolar.

Acuerdo N° 129 de 2009 expedido por el Concejo de Medellin, por medio del cual se

autoriza al alcalde para comprometer vigencias futuras fauna doméstica.
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Acuerdo N° 200 de 2010 expedido por el Concejo de Medellin, por medio del cual se
implementa un sistema de informacion para el registro unico de animales de compaiia,

en la ciudad de Medellin.
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4. CARACTERIZACION DE LA POBLACION

4.1. Informacién de la poblacién escolar

Fuente: Matricula en linea afio 2012, Sistema de Informacion Para el Seguimiento del
Plan Municipal - SISPLAM.

El acercamiento a la situacién, identificacion y caracterizacion de la poblacién escolar
se realiz6 teniendo en cuenta las siguientes variables: ciclo vital, grados, género, etnia y

barrio de procedencia.

4.1.1 Ciclo vital

En la Institucion Educativa Vallejuelos se identifican dos grupos poblacionales de
acuerdo a los rangos de edad caracterizados por los ciclos vitales de la infancia y la
adolescencia, es asi como se encuentra que el 39,7% de los escolares cuenta con una
edad entre los 5 y los 10 anos, lo que significa que 402 escolares son nifos y nifas en
la etapa infantil, mientras que un 60,3% refieren una edad entre los 10 y 19 afios, es

decir que 611 estudiantes de la institucion son adolescentes (SISPLAM, 2012).

A partir de la informacion obtenida en la base de datos de la Institucion Educativa se
infiere que un alto porcentaje de la poblacion estudiantil se encuentra en el ciclo vital de

la adolescencia.
4.1.2 Grados
La Institucién Educativa Vallejuelos ofrece sus servicios educativos desde el grado

transicién hasta el grado once, es decir brinda procesos educativos y pedagdgicos en
los niveles de preescolar, basica primaria, secundaria y media vocacional (bachillerato).
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El 55% de los escolares inscritos en la institucion educativa Vallejuelos adelantan sus
estudios en los niveles educativos de preescolar y basica primaria (incluido escolares
del proceso de aceleracidon), lo que equivale a 557 nifos, nifias y adolescentes

matriculados en la institucion para el afo lectivo 2013 (SISPLAM, 2012).

El 42,1% de los escolares de los escolares inscritos en la institucion educativa
Vallejuelos adelantan sus estudios en los niveles educativos de secundaria y media
vocacional, lo que corresponde a 456 adolescentes matriculados en la institucion para
el afo lectivo 2013. Es importante resaltar que dentro de la institucién educativa se
identifica un 3,5% de la poblacién escolar en extra-edad para el nivel educativo que se

encuentran cursando en el afo lectivo 2013 (SISPLAM, 2012).

En la Institucidon Educativa Vallejuelos cada uno de los grupos académicos se
encuentra conformado por un numero de escolares que oscila entre 30 y 45 alumnos,
caracterizados por su heterogeneidad, sin embargo los nifios, nifias y adolescentes que
se encuentran en extra-edad se ubican en un mismo grupo de acuerdo al grado de

escolaridad.

4.1.3 Género

La distribucién de la poblacion escolar de acuerdo al género arroja datos equitativos,
se encuentra que el 50,7% de los estudiantes son mujeres lo que corresponde a 514
nifias y adolescentes, mientras que el 49,3% son hombres lo que equivale a 499 nifios y
adolescentes (SISPLAM, 2012).

Es importante aclarar que en este item se identifica la poblacién escolar de acuerdo
al sexo biolégico y no a la tendencia o preferencia sexual, ya que dentro de la
institucion educativa confluyen tanto estudiantes heterosexuales como poblacion
LGBTI.
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4.1.4 Etnia

En la Institucion Educativa Vallejuelos se identifica un grupo poblacional diverso y
heterogéneo, confluyen las etnias mestiza, indigena y afrodescendiente. Por tanto,
dentro de la institucion es posible identificar la coexistencia y la convivencia entre
afrocolombianos, indigenas y mestizos procedentes de distintas regiones de Antioquia y

quizas del pais.

Esta caracteristica particular identificada en la Institucion Educativa Vallejuelos ha
generado en algunos momentos choques interculturales, por tanto los docentes y
directivas han direccionado su accionar a la promocién de la convivencia y de espacios

de conciliacion.

4.1.5 Barrio de procedencia

A partir de la historia particular que ha acompanado el surgimiento y crecimiento del
barrio Vallejuelos, situaciones como procesos de invasion de terrenos, desplazamientos
y reubicaciones de familias por parte del municipio de Medellin, se puede identificar que
un alto numero estudiantes de la institucion educativa Vallejuelos residen en barrios
aledafnos como Mirador de Calasanz, Roblemar y las Flores (proyectos residenciales de
reubicacion receptores de poblacién derivada de Vallejuelos) y en barrios como
Blanquizal y Olaya Herrera (terrenos invadidos), en un menor numero se identifican

escolares que residen en los barrios Santa Margarita y Fuente Clara (SISPLAM, 2012).
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5. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion ICFES, entidad
encargada de la medicidén y seguimiento a la calidad de la educacion en Colombia, ha

definido como calidad educativa:

La capacidad del sistema para lograr que la gran mayoria de los estudiantes
alcancen niveles satisfactorios de competencias, las cuales incluyen el desarrollo de
potencialidades (autorrealizacion), la participacion en sociedad (convivencia), el
desempefio en el ambito productivo (competitividad), el desarrollo y la equidad

(Medellin Como Vamos, s.f, parr. 4).

Bajo estas directrices y con el propésito de alcanzar los estandares de calidad las
I.E. establecen sus proyectos educativos y sus planes de gestion, sin embargo esta
tarea no es una responsabilidad exclusiva del entorno escolar, pues la complejidad de
la sociedad actual influye, confluye y se ve reflejada dentro de los espacios educativos,
es asi como las Instituciones Educativas son determinadas por la comunidad educativa?
que las conforman y por las realidades sociales, culturales y econdmicas del contexto

barrial y comunal en el que se encuentran enmarcadas.

Esto plantea un reto para las Instituciones Educativas, en especial en contextos de
violencia y conflicto como los que se evidencian en la ciudad de Medellin, donde

participan:

Actores distintos, que se transforman, no se extinguen, pero que tienen algo en
comun: son generadores de violencia, con enormes efectos negativos sobre los

procesos educativos: desercion, repitencia, desmotivacion, estrés, emulacion de

2 La comunidad educativa se encuentra conformada por estudiantes, padres de familia, egresados, docentes,

directivas de la |.E. y comunidad circundante.
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conductas violentas al interior de las Instituciones Educativas (Medellin como vamos,

s.f, parr. 6).

Lo anterior se traduce en déficit de atencion y dificultades para la concentracion en
actividades académicas, aumento de impulsividad, hostilidad y dificultades para

interactuar y comunicarse asertivamente.

Es asi como las situaciones de conflicto y violencia® que experimenta la ciudad no
solo afectan los vinculos familiares y la convivencia, lesiona la seguridad y autoestima
de los nifios y nifas, dispara la agresividad como forma de proyectar el miedo y de
defensa frente a lo que aprenden y viven diariamente, si no que estas mismas formas
de violencia también impactan la Institucion Educativa la cual se constituye en espacio
de encuentro y socializacion, de interaccion social y de aprendizajes de “nifios, nifias y
adolescentes que viven en carne propia realidades que los colocan en situacion de

riesgo y vulnerabilidad extrema” (Ministerio de Educacion, 2002, parr. 3).

Por tanto, en las dinamicas e interacciones establecidas al interior de la Instituciones
Educativas suelen presentarse situaciones de conflicto que conllevan actos de agresion
fisica y/o verbal, asi como diversas formas cotidianas de discriminacién, falta de
respeto, poca tolerancia, dificultades en la comunicacién, abuso o crisis de autoridad y
falta de contencion; configurandose asi una problematica social relevante ya que se
evidencia como las Instituciones Educativas no logran formar a sus estudiantes en

valores de convivencia, dialogo y justicia.

Por otro lado, apareciendo como otra problematica social en la ciudad de Medellin se

encuentra un aumento notable de la poblacién canina y felina, es asi como se calcula

3 Entre las situaciones de conflicto y violencia que se evidencian en la ciudad de Medellin se encuentran:
homicidios, violencia intrafamiliar, social, sexual y de género, conflicto armado, violencia organizada, micro trafico,

bandas delincuenciales, secuestros, robos, asaltos, desplazamientos forzados y preventivos.



CONEXION ANIMAL 24

que existen aproximadamente 1.500 animales en las calles de la ciudad (El
Mundo.com, 2011, parr.4), de los cuales solo un bajo porcentaje llega al Centro de
Bienestar Animal La Perla* y a los refugios o albergues privados existentes, dichas
entidades han establecido estrategias como las acciones de adopcion de animales que
por causa del abandono o extravi6 se encontraban en la calle, ademas de “prestar
servicios de rescate de animales enfermos... y campafas de esterilizacién para gatos y

perros” (Centro de Bienestar Animal La Perla, parr. 3y 4).

A pesar de que el municipio de Medellin cuenta con una reglamentacion protectora
de animales, se evidencia un serio problema socio cultural expresado en acciones de
maltrato, crueldad, abandono y/o tenencia irresponsable de animales, el cual afecta a la
comunidad circundante, a la ciudad en su conjunto y a las mismas personas que se

dedican a esta actividad altruista.

Con el Acuerdo Municipal 66 de 2008, se busca implementar en las Instituciones
Educativas el programa de animales de compafia escolar para que los estudiantes
interactuen de manera sana, responsable y asuman una actitud cuidadosa hacia los
animales, constituyéndose en una propuesta con beneficios tanto para los animales
como para nifios, nifas y adolescentes en tanto se considera que la compaiia de
animales ayuda a fortalecer la salud mental, fomenta la interaccion y la consolidacion
de redes de apoyo, ademas, las diferentes conductas que propenden por el bienestar y
cuidado al animal de compaiia: alimentacion, bano, juego, alimentacion, hidratacion,
salud, permite que los nifios y niflas desarrollen conductas protectoras que propenden

por el cuidado de si mismo, de los otros y del entorno.

4 A 15 de julio de 2013, el Centro de Bienestar Animal La Perla cuenta dentro de sus archivos estadisticos con el
registro de 1.321 animales albergados, entre los que se cuentan 186 gatosy 1.135 perros de todas las razas.

(Secretaria del Medio Ambiente, 2013).
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Y es precisamente apoyada en dicha norma que se plantea la propuesta de
intervencion con animales de compania en el ambito escolar que pretende contribuir a
la disminucién de fendmenos como el maltrato y el abandono animal y aportar a los
procesos formativos de las Instituciones Educativas que buscan promover en los
estudiantes la adquisicién de competencias y valores para la vida en aras de fomentar

la convivencia pacifica.

Constituyéndose en una propuesta con efectos positivos tanto para la poblacion
animal como para la comunidad educativa, en tanto se considera a los animales de
compafia como un vehiculo que promueve los valores positivos de la responsabilidad y
el respeto, crea vinculos afectivos, favorece la comunicacion y fomenta conductas de
cuidado de si mismo, el otro y el ambiente, contribuyendo con ello a la sana convivencia
al interior del contexto educativo y fuera de este, e incidiendo ademas en nifios y nifias
de tal forman que fortalezcan los elementos emocionales y las habilidades para la vida
herramientas indispensables para enfrentar las crisis que emergen en sus diferentes
contextos sociales y para establecer relaciones con otros sustentadas en el respeto, la

empatia y la compasion.

A partir de las ideas anteriormente planteadas surgen las siguientes preguntas
orientadoras para la formulacién de este proyecto de intervencién psicosocial: ; Como la
relacion de nifos, nifias y adolescentes en contextos educativos con animales de
compania escolar favorece el desarrollo de practicas saludables de convivencia?,
¢, Coémo los animales de compafiia en interaccién con nifios y nifias en edad escolar
posibilitan transformaciones subjetivas en la construccién de vinculos emocionales? y

¢, Qué significa el animal de compairiia en el ambito escolar?
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6. JUSTIFICACION

A través de la historia los animales han desempefiado un papel muy importante en la
vida de los humanos, especialmente hacen grandes aportes al proceso de desarrollo de
ninos y nifas en edad escolar, se considera a los animales de compafia seres
sintientes que ofrecen una fuente inagotable de amor y companiia, en capacidad de
promover en nifos y nifas la sana convivencia; es entonces necesario referir, que la
propuesta constituye una oportunidad novedosa e interesante para promover al interior
de las Instituciones Educativas relaciones arménicas y la concientizacion sobre el trato
digno de los animales de compania, lo cual presenta un efecto bumeran que

tiene repercusiones e impacto a nivel social, familiar, personal y comunitario.

Las interacciones de nifios con animales fomentan su escala de valores, en tanto se
exige “el reconocimiento de la existencia de diferencias y semejanzas relevantes entre
los seres humanos y los animales” (Hammerstein, 2007, p. 1) las interacciones que
propenden por el cuidado y la proteccion animal obliga a nifios y nifias a reorientar sus
practicas de responsabilidad, la comprension sobre su cuidado permitira entender que
son seres dignos de respeto, en tanto, poseen capacidades sensoriales, emocionales

e intelectuales.

Es claro que para algunas personas los animales son seres sin capacidad de sentir,
la especie humana es erroneamente percibida como superior y radicalmente separada
del resto de seres vivos, esta idea autoriza a ciertas personas a pasar al acto agresivo
violento a través de actos de crueldad, maltrato y abandono, la divisién que han creado
los humanos ha hecho que los animales sean usados como objetos o simple “materia
prima” en practicas industriales, cientificas, experimentales, culturales, recreativas,
comerciales y sociales, que generalmente estan asociados al dolor y el sacrificio de

animales.

Estas ideas antropocéntricas estan arraigadas en el inconsciente colectivo de las

personas, planteandose un panorama de divisidn y exclusion entre los animales y los
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humanos, es alli donde la propuesta de intervencion psicosocial con animales de
compania escolar intenta transformar percepciones arraigadas, evidenciando que los
animales son seres en capacidad de acompafar la existencia de seres humanos y de
promover una convivencia sana y armonica. Por tanto, la propuesta constituye una
apuesta por la vida que abre comprensiones acerca del bienestar animal y la buena
vida de todos los seres vivos, lo cual fomenta de relaciones de cuidado mediante

nuevas practicas de convivencia y buen trato con otros.

Para nadie es un secreto que los nifios y los animales son los mejores amigos, por lo
anterior esta propuesta constituye una oportunidad que motiva y alegra su vida
animica, la propuesta permitira que los nifios y nifias en edad escolar, no solo
fortalezcan la interaccién con animales, también permite educar en la adquisicion de
conceptos basicos sobre tenencia responsable, bienestar animal, les posibilita el
desarrollo de lecturas que permitan comprender el lenguaje corporal de los animales

de compaiia.

Lo anterior invita a desarrollar procesos que se plantean bajo un proceso educativo y
de sensibilizacion en conceptos basicos relacionados con el tema que abona el terreno
para que los nifios y nifias en su juventud y adultez propendan no solo por el respeto de
animales, sino también por el suyo y el de otros, de esta manera se ayuda a la
prevencion de posibles problemas como los que evidenciados actualmente: abandono,
suicidio, enfermedad mental, maltrato de animales y personas vulnerables, abandono,
“consumo de tabaco, la falta de actividad fisica, las relaciones sexuales sin proteccion y
la exposicién a la violencia” (Organizacion Mundial de la Salud — OMS, 2011, parr. 8),
entre otros fendmenos sociales del que tal vez directa o indirectamente hagan parte de

estas problematicas mencionadas.

Es entonces la interaccion de nifios con animales de compaiia, un referente que
guia y fortalece el desarrollo infantil en las distintas etapas evolutivas, en tanto, estan

en capacidad de ayudarles a entender el ciclo de la vida y a desarrollar conductas de
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proteccion y cuidado que se dan cuando los pequefios se disponen a ofrecerles los

cuidados basicos.

El National Institute of Health, en su trabajo: Salud y beneficios de los animales de
compainiia (1987), evidencia como la interaccion entre animales y nifios, no solo tiene un
papel crucial en su desarrollo, también promueve Ila sana convivencia, ayuda a
desarrollar una amplia gama de atributos sociales, algunos de los cuales citan en el
texto: Los beneficios de tener perros para los nifios (parr.20), el cual plantea que los
animales fortalecen el mundo emocional de los nifios ayudandoles a desarrollar el
amor, afecto, companerismo y la intimidad, donde los atributos de la compafiia, ayuda a
los nifios al interior del contexto escolar, a transferir y a redirigir hacia si mismos y los
otros, acciones que propenden por la convivencia pacifica, el respeto y la proteccion de

todas las formas de vida y el ambiente.

De acuerdo a lo planteado los procesos de interaccion con animales de compafiia no
solo tiene efectos positivos a nivel psiquico e interpersonal, también tiene una
incidencia en la reconstruccién del tejido social y los vinculos emocionales que en
ocasiones se ven afectados por los diversos factores que hacen parte de las dinamicas

familiares y cotidianas de la sociedad.

La interaccion de los nifios con animales de compainiia ofrece una serie de benéeficios,
ensefandoles a asumir responsabilidades, proteccion, desarrollo de actitudes positivas
y cuidado, estos se convierten en un compafiero que brinda seguridad, confort,
diversidén, es decir, se convierte en una relacién reciproca que permite dar y recibir
afecto, lo que representa un potencial desarrollo emocional; cuando un nifio
experimenta este tipo de relaciones e interacciones con animales se desarrolla su
sentido de responsabilidad, ternura y empatia, capaz de llevarlo y transferirlo a las

relaciones interpersonales.

Partiendo de lo anterior la propuesta de intervencién psicosocial con animales de

compafia en el ambito escolar como promotores de una sana convivencia, dirigido a los
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nifos y nifas de la Institucidon Educativa Vallejuelos, contribuye a superar situaciones

que interfieren en su desarrollo integral, promueve la sana convivencia, potencia

habilidades sociales y fortalece la vida, y a su vez mejora el estado de animo y propicia

la disminucion de las conductas agresivas que se presentan entre pares.

Dichos efectos positivos descritos, no solo se producen a nivel psiquico y emocional

también tiene una incidencia en la dinamica institucional, social, familiar y en la vida

personal de los nifios y nifias, tal como se plantea en las siguientes apreciaciones:

A nivel institucional la propuesta espera mejorar las relaciones entre los nifios
y nifas generando mayor motivacion para participar en las actividades que

ofrece la Institucion en pro de una sana convivencia.

En el aspecto personal busca contribuir a las adecuadas relaciones socio-
familiares, manejo del estrés y disminucion de la ansiedad, mayor
responsabilidad en el cuidado del animal de compafia e incremento del

bienestar personal y sana convivencia al interior de la Institucion.

También fortalece las habilidades sociales de nifios y los procesos de

interaccién entre pares, docentes y la familia.

Canellas Galindo (2008) manifiesta que diversas investigaciones comprueban que:

Los niflos que estan en contacto con mascotas, desarrollan capacidades

sociales, son mas empaticos y mejoran su autoestima. Las virtudes que entrega el

contacto e interrelacion con las mascotas son aprovechables en la experiencia

educativa, especialmente porque en general los nifios tienen una predisposicion

positiva hacia los animales (parr.1).
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En Colombia existe pocas investigaciones y escasas propuestas de intervencién que
planteen la participacion de animales de compafia escolar como el medio para
promover la sana convivencia, en ese sentido esta proyecto se convierte en una
oportunidad, en una estrategia novedosa, creativa, que promueve herramientas
diferentes a las usadas tradicionalmente por la psicologia para aportar a la solucion de
las necesidades humana y del malestar subjetivo, hoy se logra a través de esta
propuesta con animales de compafiia escolar, avanzar en otras légicas que sin duda
permiten transformaciones significativas en nifios y nifias en edad escolar,
concretamente en la incidencia que tiene la interaccion con animales en la sana

convivencia.

Por lo anterior la propuesta de intervencion planteada contribuye a la informacion
existente, y produce informacion no existente, a su vez ofrece ideas creativas y nuevas
que pretenden fortalecer la salud mental de nifios y nifas en el ambito escolar y aportar

a la sana convivencia por medio de la interaccidén con los animales de compaiia.
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7. OBJETIVOS

7.1. Objetivo General

Promover la sana convivencia en nifios y nifas de la Institucion Educativa Vallejuelos
del municipio de Medellin, a través de la interaccion con animales de compafnia escolar

como facilitadores de relaciones sociales.

7.2. Objetivos Especificos

Motivar la interaccion de los nifios y nifias de la |.E. Vallejuelos con animales de

compafia al interior del contexto escolar.

Propiciar espacios de interaccion con animales de compaiiia escolar con el propaosito
de promover en nifios y nifias de la I.E. Vallejuelos la adquisicion de competencias

ciudadanas y habilidades para la vida.

Fomentar en los nifios y nifas de la |L.LE. Vallejuelos conductas de cuidado y
autocuidado, vinculos afectivos y comunicacién asertiva, a partir de la interaccién con

animales de compainia.
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8. REFERENTES CONCEPTUALES

8.1. Perspectivas Teéricas

8.1.1 Interaccionismo Simbdlico

El interaccionismo simbdlico considera a los individuos como unidades reflexivas e
interactivas que compone una entidad social, ademas sefiala la importancia de la
interpretacion y los significados en las interacciones humanas esenciales. El significado
de una conducta se forma en la interaccién social, esta perspectiva tedrica permite
tener elementos fundamentales para entender la interaccion entre animales y humanos,
como lo enuncia la teoria de que los sujetos crean significados, a través de la
interaccion con otros, incluidos animales los culés estan en capacidad por medio de
procesos de interaccion y transformacion de la realidad de nifios y nifias favoreciendo

un clima para la sana convivencia.

El interaccionismo simbdlico, no centra su atencion a las estructuras sociales, los
sistemas y a las relaciones funcionales, sino al mundo de significados de los simbolos
dentro del cual actuan los sujetos, el cual constituye un enfoque relativamente definido
del estudio de la vida, los grupos humanos y el comportamiento del hombre, donde

segun Blumer (1982) principal tedrico de la perspectiva plantea lo siguiente:

e El ser humano orienta sus actos hacia las cosas en funcién de lo que éstas
significan para él.

e El significado de estas cosas se deriva 0 surge como consecuencia de la
interaccién social entre los individuos.

e Los significados se manipulan y modifican mediante un proceso interpretativo
desarrollado por la persona. La interpretacion supone un proceso de

autointeraccion (Blumer, 1982, p. 2).
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Un individuo se concibe en interaccion con otros y esta se crea a través de la
reciprocidad, por lo tanto para este paradigma no es importante las cualidades del
individuo, sino la relacion con otros, en este sentido el interaccionismo simbdlico
considera que el significado es una produccion social entre los individuos que
interactuan y senala la existencia de un proceso interpretativo personal del significado

de las cosas, fruto de la interaccion social que orienta la conducta (Blumer, 1982, p. 6).

La propuesta de intervencion que se centra en la interaccién entre humanos y
animales como facilitadores de una sana convivencia, dicha interaccidon se encuentra en
constante cambio y transformacién, es en este sentido donde los nifios actuaran
conforme al significado que le otorguen a los animales de compafiia, por consiguiente el
interaccionismo simbdlico dota de elementos tedricos para comprender el universo de

significados para entender y responder dicha propuesta de intervencion.

El interaccionismo simbdlico es una perspectiva o enfoque psicosociolégico que
estudia la interaccion de los individuos y los grupos, ademas analiza como los simbolos
cambian las personas y su comportamiento, la interaccion simbdlica es importante y
puede en muchos casos llegar a reemplazar la comunicacidén verbal o a reemplazar
palabras, estos simbolos pueden ser llamados también gestos que se usan para

comunicarse.

El individuo se experimenta a si mismo como tal, no directamente, sino soélo
indirectamente, desde los puntos de vista particulares de los otros miembros
individuales del mismo grupo social, o desde el punto de vista generalizado del grupo
social, en cuanto un todo, al cual pertenece porque entra en su propia experiencia como
persona o individuo, no directa o indirectamente, no convirtiéndose en sujeto de si
mismo, sino solo en la medida en que se transforma primeramente en objeto para si del
mismo modo que otros individuos son objetos para €l o en su experiencia, y se

convierte en objeto para si s6lo cuando adopta las actitudes de los otros individuos
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hacia él dentro de un medio social o contexto de experiencia y conducta en que tanto él

como ellos estan involucrados (Mead, 1993, p. 167).

En este sentido la interaccion con animales esta dotada de simbolos, en tanto los
animales poseen un lenguaje corporal y gestual que la interpretacidon del humano
provocara cambios importantes en su conducta. El interaccionismo entonces permite
entender a los individuos en sociedad como un conjunto de seres en relacion, haciendo
referencia a la interaccion social y al analisis de las mismas en la cotidianidad estas

atravesadas por la comunicacion.

Por otro lado, el enfoque del interaccionismo simbdlico busca ver como los seres
humanos tienden a cambiar su personalidad en cuanto a los roles desempefiados en
diferentes lugares (escenarios), de ésta forma podria decirse que el interaccionismo es
el enfoque utilizado en tanto, refiere que el ser humano tiene en su vida diferentes caras

dependiendo de los escenarios en donde se pone en juego la accidn social.

Es alli donde se reconoce que en el sujeto existen factores determinantes que
influyen en él y que el sujeto es activo, actor de su realidad y que afronta, el individuo

es un

Si mismo, dotado de inteligencia dotado de habilidades y de posibilidades de
adaptacion que se lleva a cabo gracias a la comunicacion a través de gestos y de
por simbolos significantes, es decir gestos que poseen significacion y, por lo tanto,
son algo mas que meros estimulos sustitutos en los niveles superiores de la

evolucion humana (Mead, 1993, p. 114).

De esta manera, el paradigma mira el individuo en constante interaccion donde se
mueve en el plano individuo y sociedad, postura que sin duda supera la tradicional
dicotomia, el ser humano adquiere conciencia de si mismo a través de la comunicacion

linguistica, del intercambio de gestos significativos, con otros seres humanos. Asi, lo
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social queda indudablemente ligado a lo individual, asumiendo al individuo no solo

COmMo Ccomo un ser sociable, sino como sujeto con conciencia de si mismo.

La relacion entre individuo y sociedad es constante, y el interaccionismo apuesta a
un individuo con un si mismo evolucionado en capacidad de reflexion e interaccion, es
decir que decide asociarse con otros individuos, es asi como la interaccion reciproca
entre individuos y animales, desarrolla niveles de conciencia en la conciencia simbdlica
humana, en tanto dicha interaccion esta cargada de significado que implica la
capacidad del lenguaje y la capacidad de mantener una conversacion interna que lo
integra y lo dota de inteligencia reflexiva, es uno de los aspectos fundamentales, la
reflexividad del hombre le permite anticipar el futuro, imaginar una situacion de futuro y

tomar decisiones tendentes a construir ese futuro.

Dentro de los fundamentos tedricos mas importantes del interaccionismo simbdlico
es importante resaltar, la alienacion del sentido de la comunicacién cotidiana, contraria
a la busqueda de identidad y del importante papel que juega en la sociedad la empatia,
como la capacidad de ponerse en el lugar de otro. Tomar esta premisa implica pensar
que la interaccion entre animales y humanos le dota de parametros para configurar la
identidad y le desarrolla la sensibilidad al ponerse en el lugar del otro, en el caso de los
nifos podran llevar a cabo sus interacciones sociales como premisas de sana

convivencia que se lleva en los contextos macro de desenvolvimiento.

8.1.2 Representaciones sociales

Los seres humanos cada dia se enfrentan a una variedad de situaciones que
cambian continuamente y ademas en algunos momentos introducen incertidumbre y
desequilibrio en sus vidas. Es por esta razén que buscan sustento en pensamientos o
comportamientos previamente desarrollados que la misma sociedad y a nivel cultural,
ha originado en los individuos dichas ideas, que estan implicitamente relacionadas con

la experiencia del grupo al cual pertenecen e interactua. Por lo tanto el reconocimiento
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implicito de que las acciones y el conocimiento de la realidad social son producto de la

elaboracién colectiva (Aguirre, 2004, p. 1).

Las representaciones que elaboran las personas han estado basadas en creencias e
ideales que han sido impuestos, un ejemplo de este fendmeno lo constituye el caso de
la concepcidn que tiene las personas de los animales, en especial los caninos, debido a
que la gran mayoria tienen la creencia de que tener un canino genera alergia o en
algunos casos maltrato hacia ellos por no tolerarlos o gestos de fastidio o algunos
casos por los espacios cerrados en los que viven las familias en la actualidad. Sin
embargo los sujetos comprenden e interpretan de manera diferente las situaciones y
representaciones, en tanto aparecen diversas posiciones, de acuerdo con el discurso
publico (Jodelet, 2010, p. 471).

Las representaciones sociales se presentan en formas variadas, es decir algunas
veces en forma de imagenes que condensan significados o sistemas de referencia que
permiten interpretar lo que sucede, formulando la hipotesis de la existencia de un
pensamiento colectivo, es decir una especie de conciencia grupal encargada de dirigir
parte del comportamiento de los hombres. Otro autor es Moscovici, donde delimita un
nuevo objeto de estudio para la psicologia social y propone una nueva forma de
entender los procesos psicosociales, sosteniendo que su comprension se debe por las

condiciones histéricas, culturales y sociales. Como lo expresa este autor:

Sujeto y objeto no se consideran funcionalmente separados. Un objeto esta
situado en un contexto de actividad desde ya que éste es lo que es porque es
considerado por la persona o el grupo como un extension de su conducta (Moscovici,
1973, citado por Aguirre, 2004, p. 4).

La generacion de una representacion se lleva a cabo siempre de una misma manera,
donde se seleccionan los aspectos mas significativos del entorno y se los retira del
contexto en el que aparecen, luego esa informacion se reorganiza en un modelo

mental, para finalmente reincorporarla en la cultura por medio de las practicas sociales
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o por medio de la interaccion social aceptadas en el grupo de referencia, construyendo

asi un modelo representativo y evaluativo de la realidad (Aguirre, 2004, p. 5).

8.2. Conceptualizaciéon frente a la problematica

8.2.1 Intervencion Psicosocial 5

El termino intervencion remite a un proceso de transformacién, de cambio, dado a
partir de la implementacion de estrategias, acciones, técnicas y actividades, flexibles,

sistémicas e intencionadas.

Por su lado el concepto psicosocial connota una forma de ver y asumir el mundo,
una forma de sentir y percibir las realidades, una postura consciente que considera que
los sujetos son en si mismos y por si mismos una construccion a partir de la
interrelacion e interaccion de las dimension objetiva (cultural, politica, econdémica,
normativa y relacional) y la dimensién subjetiva (individual, familiar, grupal y

comunitaria).

Por tanto al hablar de intervencion psicosocial se hace referencia a una mirada
integral, holistica y sistémica, en tanto considera que el todo es mas que la suma de las
partes, en ese sentido la totalidad solo es posible ser aprehensible en cuanto se
encuentra en relacion con sus partes y asi mismo la comprension de las partes se da
en tanto se encuentren vinculadas a un todo, dicha mirada se realiza con el propdsito
de disenar estrategias y/o acciones cuya finalidad es generar transformaciones sociales

y culturales orientadas hacia el desarrollo humano y social.

5 La elaboracién conceptual se realiza a partir de las notas tomadas en las clases del docente Juan David Villa
Gdémez, Mddulo Experiencias de intervencidon Psicosocial, Especializacidn Intervenciones Psicosociales, Fundacion

Universitaria Luis Amigo 2013.
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Por tanto la intervencion psicosocial considera al sujeto resultado de su contexto y a
su vez al sujeto configurador de su contexto, reconociendo en ello la naturaleza
pluridimensional, compleja, dinamica y cambiante de las realidades constituidas por
escenarios, actores, roles, sentidos, intereses, representaciones, significados, discursos

e imaginarios.

La intervencidn psicosocial se sustenta en la comprension triadica de las realidades
subjetivas y colectivas, que se encuentran en constante interaccion produciendo

significados y sentidos, practicas sociales y practicas discursivas.

De ahi que la intervencion psicosocial demande la comprensidon del sujeto mas alla
de la apariencia, de lo observable, requiere entonces trascender a una comprension
integral, articulada, dinamica, con el propésito de generar unas transformaciones
subjetivas en sus maneras de relacionarse, actuar, sentir, afrontar sus propias

realidades y las de la colectividad.

8.2.2 Animal Vs Animal de Compaiia

La Real Academia de la Lengua Espanola en su vigésima segunda edicion (2001)
define el termino animal como “ser organico que vive, siente y se mueve por propio
impulso” (parr. 1), por otro lado la etimologia de la palabra animal tiene su origen en el
latin anima que significa dotado de respiracién o del soplo vital y por tanto con

capacidad de moverse por si mismo.

Sin embargo el concepto no es tan simple puesto que se conoce la existencia de
ciertas plantas como las mimosas o las carnivoras que cumplen con las condiciones
antes enunciadas, ademas de la presencia de numerosos animales que no se mueven,

aunque lo haga alguno de sus 6rganos o de sus células.

Por tanto se considera el concepto mas preciso y concreto para connotar el término

a aqu